
 

ရ ှေခင်ရ  ျေး  ွာ 

မ ိုင်ျေး ရ ွာင ်ျေး မမ  ြို့န  ် 

 ှေမ်ျေး ပြညန်  ်(အရ ှေြို့ ြ ိုင်ျေး) 

 

 

 

 

 

 

 

 

ရ  ျေး  ွာဖ ြံို့ မဖ  ျေးရ ျေးစမီံ   န ်ျေး-၂၀၂၁-၂၀၂၂(၆)လ ဘ ဏ္ဍွာရ ျေးန ှေစ ်

 

 

 

 

 

 

 

 

ပြ စ ိုရ ျေးဆ ွဲသူ 

ရ  ျေး  ွာဖ ြံို့ မဖ  ျေးရ ျေးအဖ ွဲြို့ 

ရ ှေခင်ရ  ျေး  ွာ၊ မ ိုင်ျေး ရ ွာင ်ျေး မမ  ြို့န  ် 

 ရ  ျေးလ ်ရေသဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ိုျေးတ ်ရ ျေးဦျေးစျီေးဌွာန ၊ မ ိုင်ျေး ရ ွာင ်ျေး မမ  ြို့န  ် 

၂၀၂၂ခိုန ှေစ်၊   မတ ်  လ 



 
 

 
 
 

မွာတ  ွာ 

စ  ွာျေး ခ ျီေး            

ရ ှေခင်ရ  ျေး  ွာသ ံဇွာတပြရပမြံို၊မ ိုငျ်ေး ရ ွာင ်ျေး မမ  ြို့ န  ် 

ရ ှေခင်ရ  ျေး  ွာ  ွာသခီ င်ပြဇ ွာျေး 

ရ ှေခင်ရ  ျေး  ွာ Venn Diagram       

 ၁။ တည်ရန  ွာန ှေင ်ြထဝီအရန အထွာျေး         

 ၂။   ွာသဦတိုန ှေင ် သဘ ွာဝအ ငျ်ေးအပမစ ်မ ွာျေး        

 ၃။  ဖ ြံို့ မဖ  ျေးရ ျေးဆ ိုင ် ွာ စမီံခန  ်ခ ွဲမှုအရပခအရန 

 ၄။  စျီေးြ ွာျေး ရ ျေးန ှေင ် အသ ်ရမ ျေးမှု အရပခအရန 

       ( ) သီျေးန ှေစံ  ို ်ြ   ျေးရ ျေး 

       (ခ) ရမ ျေးပမြူရ ျေးလိုြ်ငန ်ျေး 

       (ဂ) စ  ို ်ြ   ျေးရမ ျေးပမြူရ ျေး မ ဟိုတ်ရသွာ အပခွာျေး ဝင်ရင   လိုြ်ငန ်ျေးမ ွာျေး 

  ၅။ အရပခခံအရဆွာ ်အဦန ှေင ် ဝန ်ရဆွာင ်မှုမ ွာျေး 

       ( ) ရ  ျေးလ  ်သ ် ူြ ို ရဆွာင ်ရ ျေး 

       (ခ) ရ  ျေး  ွာမျီေးလင်ျေးရ ျေး 

       (ဂ) သတငျ်ေးန ှေင  ်ဆ ်သ  ်ရ ျေး         

၆။    ြညွာရ ျေး       

၇ ။     န ်ျေးမွာရ ျေး၊ ရ န ှေင ် ြတ်ဝန ်ျေး  င်သန  ် ှေင်ျေးရ ျေး       

၈။    ရဘ ျေးအနတ ွာ ်မ ွာျေးန ှေင ် သဘ ွာဝြတဝ်န ်ျေး  င်ထ န ်ျေးသ မျ်ေးရ ျေး      

၉။     ွာျေး-မ ရ ျေး ွာ   စစ ြ်ဆ ိုင် ွာ 

၁၀။ ဦျေး စ ွာျေးရြျေးရဆွာင ်   မ်ည  ်အဆ ိုပြ  စ ီမံခ  ်လိုြင်န ်ျေးမ ွာျေး      

ရန ော ်ဆ ်တ ွဲ         

 ရန ော ်ဆ ်တ ွဲ(၁) ဦျေးစ ွာျေးရြျေးစမီံခ  ်စွာ င်ျေး 

 ရန ော ်ဆ ်တ ွဲ(၂) ရ  ျေး  ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးရ ျေးရ ွာ်မတီဝင်မ ွာျေး စ ွာ ငျ်ေး 

 ရန ော ်ဆ ်တ ွဲ(၃) ရ  ျေး  ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးရ ျေးဗ ြူဟွာ တည်ရဆွာ ်မှု အရပခပြ ဇ ွာျေး 

 ရန ော ်ဆ ်တ ွဲ(၄) ရ  ျေး  ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးရ ျေးအရထွာ ်အ ူပြ ဇ ွာျေးမ ွာျေး  

ဇ ွာျေး ၁ လူဦျေးရ န ှေင် လူဦျေးရ ဆ ိုင် ွာအခ  ်အလ ်မ ွာျေး      

ဇ ွာျေး ၂ လိုြ်သွာျေး အင်အွာျေး နင် ဝင ်ရင  လိုြ်ငန ်ျေးအမ   ျေးအစွာျေး 

ဇ ွာျေး ၃ လိုြ်ငန ်ျေးန ှေင်   ွာျေး၊မအလ ို ်အန ည်ျေးဆံိုျေးန ှေင် အမ ွာျေးဆံိုျေးလိုြ်ခန ှုန ်ျေးထွာျေး   

ဇ ွာျေး ၄ ရ  ျေး  ွာ၏စ  ို ်ြ   ျေးရပမြ ိုင်ဆ ိုင်မှု        

ဇ ွာျေး ၅ ဓွာတ်သတတ န ှေင် အပခွာျေးသဘ ွာဝ အ င်ျေးအပမစ ်မ ွာျေး      



 

 

ဇ ွာျေး ၆ ဥစ စွာဓန အဆင် အရပခအရန 

ဇ ွာျေး ၇ ရခ ျေး ငှေွာျေး ပခငျ်ေးမ ှေ ဘ ွဲတစ ်ရန လျှင်အန ည်ျေးဆံိုျေးန ှေစန် ြ်စွာျေးန  ိုင်သည် အ မ်ရထွာငစ် ိုမ ွာျေး 

ဇ ွာျေး ၈  ူညရီစ ွာင ် ရ ှေွာ မ်ှုအထူျေးလ ိုအြ်ရသွာအိုြ်စ ိုမ ွာျေး၏ထ ခ ို ်လ  ်မှုအရပခအရန 

ဇ ွာျေး ၉ ရ  ျေး  ွာ၏ ထ ခ ို ်သ ်ရ ွာ ်လ  ်မှုအရပခအရန  

ဇ ွာျေး ၁၀ ထ ခ ို ်သ ်ရ ွာ ်မှုခ ံ န  ိုင်သည် အိုြ်စို(၂) ရ  ျေး  ွာ၏ လ ် ှေ ဖ ြံို့ မဖ  ျေးရ ျေးအရပခအရန 

ဇ ွာျေး ၁၁ ရ  ျေး  ွာတ ငျ်ေး ှေ လူထိုအရပခပြ  အဖ ွဲြို့ အစညျ်ေးမ ွာျေး      

ဇ ွာျေး ၁၂ ရ  ျေး  ွာဖ ြံို့ မဖ  ျေးရ ျေးရဆွာင ်   ်ရန ရ  ျေး  ွာအဖ ွဲြို့ အစည်ျေးမ ွာျေး    

ဇွာ ွာျေး ၁၃ ရ  ျေး  ွာ၏စ  ို ်ြ   ျေးရပမြ ိုင်ဆ ိုင်မှု၊ ရပမ ွာြ ိုင်ဆ ိုင်သည် အ မ်ရထွာင်စို   

ဇ ွာျေး ၁၄ ရ  ျေး  ွာ၏ ရ အ င်ျေးအပမစ ်နှေင ်ရ သ င်ျေးဧ   ွာ      

ဇ ွာျေး ၁၅ အဓ  သီျေးန ှေံမ ွာျေးန ှေင် အထ  ်နှုန ်ျေး        

ဇ ွာျေး ၁၆ ရ  ျေး  ွာ၏စ  ို ်ြ   ျေးရ ျေးသံိုျေး     ွာမ ွာျေး ြ ိုငဆ် ိုင်မှု     

ဇ ွာျေး ၁၇ သီျေးန ှေံထိုတ်လိုြ်မှုတ ိုျေးရစ န ်အတ  ်အခ င် အလမ်ျေးမ ွာျေး     

ဇ ွာျေး ၁၈ သီျေးန ှေံထိုတ်လိုြ်မှုအတ  ်ပြဿန ောန ှေင် စ န ်ရခေါ်မှုမ ွာျေး     

ဇ ွာျေး ၁၉ ရမ ျေးပမြူရ ျေးန ှေင် င ျေးလိုြင်နျ်ေးရဆွာင ်   ်မှုအရပခအရန     

ဇ ွာျေး ၂၀ ရမ ျေးပမြူရ ျေး ဏ္ဍထိုတ်လိုြ်မှုတ ိုျေးတ ်ရစ န ်အတ  ်အခ င် အလမျ်ေးမ ွာျေး  

ဇ ွာျေး ၂၁ ရမ ျေးပမြူရ ျေးန ှေင် သွာျေးင ျေးထိုတလ်ိုြ်မှုအတ  ပ်ြဿန ောန ှေင် စ န ်ရခေါ်မှုမ ွာျေး   

ဇ ွာျေး ၂၂ စ  ို ်ြ   ျေးရမ ျေးပမြူရ ျေးမဟိုတ်ရသွာအသ ်ရ မ ျေးလိုြ်ငနျ်ေးမ ွာျေး 

ဇ ွာျေး ၂၃ စ  ို ်ြ   ျေးရမ ျေးပမြူရ ျေးမဟိုတ်ရသွာစ ီျေးြ ွာျေး ရ ျေးလိုြ်ငန ်ျေးမ ွာျေး အတ  ်အခ င ်အလမ်ျေး ပြဿနော 

   န ှေင် အခ ်အခွဲမ ွာျေး       

ဇ ွာျေး ၂၄ ရ  ြို့ ရပြွာင ်ျေးလွာမှုပဖစ ်ရြေါ်လွာြံို၊ြ ံိုစ ံနှေင ်အခ  န ် ွာလ  

ဇ ွာျေး ၂၅ ရ  ြို့ ရပြွာင ်ျေးသ ွာျေး လွာ ပခငျ်ေး၏အဓ  အရ  ွာင ်ျေးအ င်ျေး 

ဇ ွာျေး ၂၆ ရ  ြို့ ရပြွာင ်ျေးလိုြ ်  ိုင်သူမ ွာျေးမှေပြနြ် ို ရင  

ဇ ွာျေး ၂၇  ိုန်စညန် ှေင ်ဝန ်ရဆွာင ်မှု၊ ရစ  ျေး   ်လ လ်ှေမ်ျေးမီမှုအရပခအရန 

ဇ ွာျေး ၂၈ ရင ရ  ွာျေး လ ်လှေမ်ျေးမီမှုန ှေင ် ဘ ဏ်လိုြင်နျ်ေး     

ဇ ွာျေး ၂၉ သဘ ွာဝ ြတ်ဝနျ်ေး  င်နှေင် သဘွာဝ  င်ျေးပမစစ် ီမံခန ် ခ ွဲမှုအတ  ်လ  ် ှေ အရလ အ  င် နှေင်  

အခ ်အခွဲမ ွာျေး 

ဇ ွာျေး ၃၀ မူလတန်ျေး၊အလ ်တနျ်ေး၊အထ ်တန ်ျေးန ှေင ်တ ကသ ိုလ်အဆင ်စွာတတ်ရပမွာ ်မှုန ှုန်ျေး 

ဇ ွာျေး ၃၁ ရ  ွာင ်ျေးတ န် ှုန်ျေး 

ဇ ွာျေး ၃၂ စ ွာသင်ရ  ွာင ်ျေးရဆွာင ်အရပခအရန န ှေင ဝ်နရ်ဆွာင ်မှုမ ွာျေး 

ဇ ွာျေး ၃၃ ြညွာရ ျေးအခ ်အခွဲန ှေင ်ပြဿန ောမ ွာျေး 

ဇ ွာျေး ၃၄ အပဖစ ်မ ွာျေးရသွာ ရ ွာဂ မ  ွာျေး 

ဇ ွာျေး ၃၅  လ န်ခွဲ ရသွာ(၁၂)လအတ င်ျေး ွာ   ်ရဆျေးထ ိုျေးန ှေံမှု 



 

 

 

ဇ ွာျေး ၃၆   န ်ျေးမွာရ ျေးအရထွာ ်အြံ နှေင ်ဝန ်ရဆွာငမ်ှုမ ွာျေး 

ဇ ွာျေး ၃၇ ရသွာ ်သံိုျေးရ  ှေ မှု 

ဇ ွာျေး ၃၈ အ မ်သွာအမ   ျေးအစွာျေး 

ဇ ွာျေး ၃၉   ွာျေး-မ ရ ျေး ွာ  စစ ြ်မ ွာျေး 

ဇ ွာျေး ၄၀ ရ  ျေး  ွာ၏ လမျ်ေးတည် ှေ မှုအရပခအရန 

ဇ ွာျေး ၄၁ ရ  ျေး  ွာ၏ တံတွာျေးတည် ှေ မှုအရပခအရန 

ဇ ွာျေး ၄၂ ရ ရ  ွာင ်ျေးသ ် ူြ ို ရဆွာင ်ရ ျေး 

ဇ ွာျေး ၄၃ သ ် ူြ ို ရဆွာင ်ရ ျေး ဉ်မ ွာျေး 

ဇ ွာျေး ၄၄ လျှြ်စစ ်မီျေး  ှေ မှုအရပခအရန 

ဇ ွာျေး ၄၅ ဆ ်သ  ်ရ ျေးန ှေင် သတင ်ျေးအခ  ်အလ န် ည်ျေးြညွာအရပခအရန   

ဇ ွာျေး ၄၆  ဉ်ရ  ျေးမှုနှေင် လူင ်ဖ ြံို့ မဖ  ျေးရ ျေးအရပခအရန 

ဇ ွာျေး ၄၇ ရဘ ျေး င်ျေးလံိုခခံ ရ ျေး၊ဝန ်ရဆွာင ်မှုအရထွာ ်အ ူမ ွာျေးအွာျေးလ ်လှေမျ်ေးမှေီမှု 

ဇ ွာျေး ၄၈ မှုခင်ျေးပဖစ ်ြ ွာျေးမှုအရပခအရန



 

 

စ  ွာျေး ခ ျီေး 

 

 ဤကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖ ိျေးတိုျေးတကက်ရျေးလုပ်ငန်ျေးစီမကံိန်ျေး(VDP)သည် ကျွန်ုပ်တိုို့ကက ျေးရ ွာ၏ လူထု 

အမ ွာျေးစုကပေါင်ျေးပေါဝင်ကရျေးဆ ွဲထွာျေးသည  ် ၂၀၂၁/၂၀၂၂(၆)လဘဏ္ဍွာကရျေးနှစမ်ှ ၂၀၂၅/၂၀၂၆ခုနှစ်အထိ 

(၅)နှစ်ကကွာ အကကွာင်အထည်ကဖွာ်ကဆွာင်ရ က်မည ် ပထမဦျေးဆုံျေးကသွာ ကက ျေးရ ွာဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်ကရျေး 

လုပ်ငန်ျေးစမီံကိနျ်ေး ဖဖစ်ပေါသည်။ ကနဦျေးအကနဖဖင  ် စီမကံိန်ျေးဖဖစ်ကဖမွာက်ကရျေးအတ က် လိအုပ်ကသွာ 

နည်ျေးပညွာမ ွာျေး ပံ ပိုျေးကပျေးကသွာ သမဝေါယမနှင ် ကက ျေးလက်ဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးကရျေးဝန်ကကီျေးဌွာန၊ ကက ျေးလက်ကေသ 

ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာနအွာျေး အထူျေးပင် ကက ျေးဇူျေးတင်ရှိပေါသည်။ အကရျေးကကီျေးကသွာ အခ က်အလက ်

မ ွာျေးနှင  ် အကကံဉွာဏ်မ ွာျေးကိ ု တက်တက်ကက ကက ပံ ပိုျေးကပျေးကသွာ ကက ျေးရ ွာသူကကီျေးနှင ် သက်ဆုိင်ရွာ 

ဝန်ထမ်ျေး မ ွာျေးကိုလည်ျေး ကက ျေးဇူျေးတင်ရှိပေါသည်။ 

 ကျွန်ုပ်တိုို့ကက ျေးရ ွာတ င် ကျွန်ုပ်တိုို့ကိုယ်တိငု် ရပ်ရ ွာလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးကို စစီဉ်ခ မှတ် ကဆွာင်ရ က် 

ခွဲ ကကကသွာ်လည်ျေး လူထုအမ ွာျေး စနစတ်က  ပူျေးကပေါင်ျေးပေါဝင်ကဆွာင်ရ က်သည  ် နည်ျေးလမ်ျေးမ ွာျေးနှင ် 

လုပ်ထံုျေးလုပ်နည်ျေးမ ွာျေးကို မသိခွဲ ကကပေါ။ လူထုကိုယ်တိုင် စနစ်တက  ပူျေးကပေါင်ျေးကဆွာင်ရ က်နည်ျေးကို 

အသုံျေးဖပ ၍ ကျွန်ုပ်တိုို့ အခ င်ျေးအခ င်ျေး တိုင်ပင်ကဆ ျေးကန ျေးည နိိှိုင်ျေး အကဖဖရှွာကကရွာတ င် သင်တန်ျေး 

လုပ်ကဆွာင် ကပျေးရံုသွာမက နည်ျေးကပျေးလမ်ျေးဖပ ကူညပီံ ပိုျေးကပျေးသည ် ဖမိ ွံ့နယ်ကက ျေးလက်ကေသဖ ံွံ့ဖဖိ ျေး 

တိုျေးတက်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာနမှ ဖမ ိွံ့နယ်ဦျေးစီျေးမှ ျေးနှင ် ဝန်ထမ်ျေးမ ွာျေးက စီစဉ်ကဆွာင်ရ က်ကပျေးပေါသည်။ 

ဤလုပ်ငန်ျေးစဉ်ကကကွာင ် ကျွန်ုပ်တိုို့သည် ကက ျေးရ ွာဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်ကရျေးလုပင်န်ျေးစီမံကနိ်ျေး(VDP) ကရျေးဆ ွဲ 

ရွာတ င် ကိန်ျေးဂဏန်ျေးနှင ် သတင်ျေးအခ ကအ်လက်တိုို့၏ အကရျေးပေါမှိုကို သိရှိရံုသွာမက ကက ျေးရ ွာအုပစ်ု 

အပု်ခ  ပ်ကရျေးမှ ျေးရံုျေးကွဲ သုိို့ကသွာ ကနိ်ျေးဂဏန်ျေးအခ က်အလက ် ရရှိနိငု်ကသွာ ကနရွာမ ွာျေးမှလည်ျေး 

ကကွာက်ယူရရှခိွဲ ပေါသည်။ ထိိုု့ဖပင် ထပ်မံလိုအပ်ကသွာ ကိန်ျေးဂဏန်ျေး၊ အခ က်အလကမ် ွာျေးနှင ် နည်ျေးပညွာ 

ပံ ပိုျေးမှိုတိုို့ကို ဖမိ ွံ့နယ်အဆင ် ဌွာနဆုိင်ရွာမ ွာျေးမှ ရယူရန် လိအုပက်ကကွာင်ျေးကိုလည်ျေး ကကွာင်ျေးစ ွာ 

သိရှိခွဲ ပေါသည်။ 

 ယခုကရျေးဆ ွဲထွာျေးကသွာ အစီအစဉ်ကိ ု ထပ်မံရရှသိည  ် ကိန်ျေးဂဏန်ျေးအခ က်အလက်မ ွာျေး 

ထပ်ဖဖည က်ပျေးဖခငျ်ေးဖဖင ် ပိုမိကုကွာငျ်ေးလွာမည်မှွာ ကသခ ွာပေါသည်။ ဤလုပ်ငနျ်ေးသည် ဆက်လက် 

လုပ်ကဆွာင်ရမည ် လုပ်ငန်ျေးဖဖစ်ဖပီျေး လုပင်န်ျေးကဆွာင်ရ က်ကနမှို တစ်ဝက်ခနိ်ု့အကရွာက်တ င် လုပ်ငနျ်ေး 

တိုျေးတက်မှို၊ ကပေါ်ကပေါက်လွာသည အ်ခကအ်ခွဲမ ွာျေးနှင ် ဦျေးစွာျေးကပျေးကရ ျေးခ ယ်မှိုမ ွာျေးနငှ ် လုပ်ငန်ျေး အစီအစဉ် 

မ ွာျေးကို မကူဘွာင်အတ င်ျေး ဖပ ဖပငက်ဖပွာင်ျေးလွဲမှိုမ ွာျေး ဆက်လက်လပု်ကဆွာင်သ ွာျေးရပေါမည။် 

 

 



 

 

 

၂ 

 

ဤဖ ံွံ့ဖဖ ိျေးကရျေးအစီအစဉ်တ င် ကဖွာ်ဖပပေါရှိကသွာ ဦျေးစွာျေးကပျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး စုစည်ျေးကဆွာင်ရ က် 

နိုင်ရန်အတ က် ကက ျေးရ ွာအပု်စုအုပ်ခ  ပ်ကရျေးမှ ျေး၊ ဖမိ ွံ့နယ်အဆင ်တ င်လည်ျေး အကထ ကထ အပု်ခ  ပ်ကရျေး 

ဦျေးစီျေးဌွာန၊ ကက ျေးလက်ကေသဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာနစသည  ် သက်ဆုိင်ရွာဦျေးစျီေးဌွာန အသီျေးသီျေး 

တိုို့၏ ဆက်လက်ပံ ပိျုေးမှိုမ ွာျေး ရရှိနိုငမ်ည်ဟု ကျွန်ုပ်တိုို့ ကမ ွာ်လင ်ပေါသည်။ 

 ဆက်လက်၍ ကနောငတ် င်လည်ျေး ကျွန်ပု်တိုို့၏ ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးဆုိင်ရွာ အွာျေးထုတ်မှိုအကဖခအကနမ ွာျေးကို 

ဆန်ျေးစစ် သုံျေးသပ်ရန်နှင  ် အကွဲဖဖတ်ရန်အတ က် ပံ ပိုျေးကူညမီှိုမ ွာျေးရရှိနိုငမ်ည် ဖဖစ်ပေါကကကွာင်ျေး ယုံကကည် 

ပေါသည်။ 

 ဤအစီအစဉ်တ င် အဓကိအွာျေးဖဖင ် ကက ျေးရ ွာ၏လက်ရှိဖ ံွံ့ဖဖ ိျေးကရျေးအကဖခအကန၊ ဦျေးစွာျေးကပျေး 

ကဆွာင်ရ က်မည ် ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးလုပ်ငနျ်ေးမ ွာျေး၊ ကက ျေးရ ွာဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးကရျေးအကထွာက်အကဖူပ ဇယွာျေးမ ွာျေး၊ ကက ျေးရ ွာ 

ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေး ဗ  ဟွာတည်ကဆွာက်မှို အကဖခဖပဇယွာျေး စသည်တိိုု့ကို အဓိကထွာျေး ကဖွာ်ဖပထွာျေးပေါသည်။ 

 

 

 

 

မတ် လ၊ ၂၀၂၂ခိုနှေစ်         ရ  ျေး  ွာဖ ြံို့ မဖ  ျေးရ ျေးရ ွာ်မတီ 

          ရ ှေခင်ရ  ျေး  ွာ 

                      မ ိုင်ျေးရ ွာင ်ျေးမမ  ြို့ န  ် 

    

       



 

 



 

 

 



 

 

 

မမ  ြို့ န  ်

ရ   ျေးလ  ်ဦျေးစီျေးဌွာန 
 

ရ ဂ ြ   

အဖ ွဲြို့ 

 

အ န ်မီျေးသတ ် 

အဖ ွဲြို့ 

 

လူမ ှုရ  ျေး 

အဖ ွဲြို့ 

ရ   ျေး  ွာ 

အိုြ်ခ  ြ်ရ  ျေး 

အဖ ွဲြို့ 

မမ  ြို့ န   ်

ရ ထ /အိုြ ်

ဦျေးစီျေးဌွာ န 

 

မမ  ြို့ န   ်

လဝ  ဦျေးစီျေးဌွာ န 

ရ ှေခင်ရ  ျေး  ွာ Venn Diagram 
ရ န ော  ်ဆ ်တ ွဲ(၃) 

 



 

 

 

၁။ တည်ရန  ွာ န ှေင ်ြထဝီဝင်အရန အထွာျေး 

ကရှခင်ကက ျေးရ ွာသည် ရှမ်ျေးဖပည်နယ်(အကရှွံ့ပိုင်ျေး)၊ တွာခ လီိတ်ခရိုင်၊ မိငု်ျေးကယွာင်ျေးဖမိ ွံ့နယ်၏ 

ကတွာင်ဘက်(၁၅)မိငု်အက ွာတ င ်တည်ရှိပေါသည်။ 

 

၂။  ွာသဦတိုနှေင ် သဘ ွာဝ အ င်ျေးအပမစ ် 

တစ်နှစ်ပ မ်ျေးမ မိုျေးကရခ နိ်မှွာ လက်မ၅၀မ ှ ၁၀၀ခန်ို့ ရ ွာသ န်ျေးကလ ရှိပေါသည်။ လယ်ကဖမ 

အတင ်အသင ်နှင ် ကတွာင်ယွာကဖမအနည်ျေးငယ်ရှိကကဖပီျေး ကဖမဆီကသဇွာအတင ်အသင ် ကကွာင်ျေးမ န်သည်။ 

ရ ွာအနီျေးရှိကခ ွာငျ်ေးကရဖဖင်  လယ်ယွာကဖမဧက (၁၇၆)ဧကကိ ု ကရသ င်ျေးစိုက်ပ  ိျေးဖပီျေး စပေါျေးကိ ု အဓကိသီျေးနှံ 

အဖဖစ် စိကု်ပ  ိျေးသည်။  

 

၃။  ဖ ံြို့မဖ  ျေးရ ျေးဆ ိုင် ွာ စ ီမံခန  ်ခ ွဲမှုအရပခအရန 

 ကက ျေးရ ွာတ င် ဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေး၊ အမ ွာျေးနှင ်ဆုိင်ကသွာ သွာကရျေးနောကရျေးလုပ်ငန်ျေး ကစိစမ ွာျေးတ င် 

ဝိုင်ျေးဝနျ်ေးကဆွာင်ရ က်ကကပေါသည်။ အမ  ိျေးသမီျေး/ သွာျေးလူငယ်အဖ ွဲွံ့၊ ဘုန်ျေးကတွာ်ကကီျေး ကက ွာင်ျေးကဂေါပကအဖ ွဲွံ့ 

တိုို့ဖဖစ်ပေါသည်။ ကက ျေးရ ွာတ င် သွာကရျေးနောကရျေး လူမှိုကစိစ ကကီျေးငယ်ကပေါ်ကပေါကလ် င် ရ ွာသွာျေးမ ွာျေး 

စည်ျေးလံုျေးညီညွှတ်စ ွာ ဝိုင်ျေးဝန်ျေးကဆွာငရ် က်ကသွာ အကလ အက င ်ကကွာင်ျေးမ ွာျေး ရှိပေါသည်။ 

ခခံ ငံု၍သုံျေးသပ်ရလ င် သွာကရျေးနောကရျေးကိစစမ ွာျေး ကဆွာင်ရ က်ရန် မိရိုျေးဖလွာဖ ွဲွံ့စည်ျေးထွာျေးကသွာ 

အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးက အွာျေးကကွာင်ျေးကကဖပီျေး ကက ျေးရ ွာဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးကရျေးကို စမီံကိနျ်ေးခ ၍ ကရရှည်ကဆွာင်ရ က်မည ် 

အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးစနစ်မရှိပေါ။ 

 

၄။ စျီေးြ ွာျေး ရ ျေးန ှေင  ်အသ ်ရမ ျေးမှုအရပခအရန 

 ( )   သီျေးန ှေစံ  ို ြ်   ျေးရ ျေး 

 ကက ျေးရ ွာ၏ အဓကိဝငက်င ရလပု်ငန်ျေးမှွာ စိကု်ပ  ိျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးဖဖစပ်ေါသည်။ မိျုေးရွာသတီ င် 

နှစ်စဉ်စပေါျေး စိုက်ကကပေါသည်။ကက ျေးရ ွာ၏အဓိကစိုကပ်  ိျေးသျီေးနှံမ ွာျေးသည် စပေါျေး၊ ဖဖစ်၍ မိုျေးရွာသတီ င် 

ကဖပွာင်ျေးဖူျေး၊ ပွဲကတွာင ်ရှည်၊ သခ ွာျေးသီျေး၊ ကကက်သ န်ဖဖ မ ွာျေးစိကု်ပ  ိျေးကကပေါသည်။ ကက ျေးရ ွာတ င် 

စပေါျေးစိုက်ပ  ိျေးကဖမ (၁၄၅)ဧကနငှ ် ကတွာငယ်ွာကဖမ(၃၁)ဧကရှိဖပီျေး စပေါျေးစိုက်ပ  ိျေးဖပီျေး လယ်က က်ကဖမကပေါ် 

တ င် ကဖပွာင်ျေးဖူျေးနှင ် ပွဲကတွာင ်ရှည်မ ွာျေး၊ ကကက်သ န်ဖဖ မ ွာျေးအွာျေး သီျေးထပ်စိကု်ပ  ိျေးကကပေါသည်။ နှစစ်ဉ် 

လယ်စပေါျေး တင်ျေးကရ(၈၀)အမ ွာျေးဆုံျေးထ က်ရှိဖပီျေး ကတွာင်ယွာစပေါျေး တင်ျေးကရ(၅၀) 

အမ ွာျေးဆုံျေးထ က်ရှိပေါသည်။ လယ်ကဖမမ ွာျေးအွာျေး ကခ ွာင်ျေးကရဖဖင ် ကရသ င်ျေးစနစ်စိုကပ်  ိျေးကလ ရှိဖပီျေး 

ဇူလိုင်လတ င် စတင်စိုကပ်  ိျေးကကပေါသည်။ ကတွာင်ယွာမ ွာျေးကိ ု ကမလတ င ် ခုတ်ထစ်ဖပီျေး ဇ န်လတ င် 

စတင်စိကု်ပ  ိျေးကကပေါသည်။ လယ်စပေါျေးမ ွာျေးအွာျေး ကအွာက်တိုဘွာလတ င ် ရိတ်သိမ်ျေးဖပီျေး 

ကတွာင်ယွာစပေါျေးအွာျေး စက်တငဘ်ွာလတ င် ရိတ်သိမ်ျေးကကပေါသည်။ 



 

 

 စပေါျေး၊ နှမ်ျေး၊ အဖခွာျေးဟင်ျေးသီျေးဟင်ျေးရ က်စသည်တိိုု့အတ က် ကစ ျေးကကွာငျ်ေးမရကသွာကကကွာင ် 

လယ်သမွာျေးမ ွာျေး အက  ိျေးအဖမတ်ရရှမိှိုနည်ျေးပေါသည်။ မိရိုျေးဖလွာစိုက်ပ  ိျေးလွာကသွာ ကဖွာ်ဖပပေါ 

သီျေးနှံမ ွာျေးကိုသွာ စိုက်ပ  ိျေးနိငု်ကကဖပီျေး အဖခွာျေးကစ ျေးက က်သီျေးနှံ ကရ ျေးခ ယ်စိုကပ်  ိျေးနိုင်ဖခငျ်ေးမရှိပေါ။ 

 

(ခ) ရမ ျေးပမြူရ ျေးလိုြ်ငနျ်ေး 

 အဖခွာျေးသွာျေးငေါျေးထုတ်လုပ်ကရျေးကဏ္ဍအကနဖဖင ် ကက ျေးရ ွာမ ှ အမိ်ကထွာငစ်ုမ ွာျေးသည ် န ောျေးမ ွာျေးအွာျေး 

အဓိက ထွာျေးကမ ျေးဖမ ကကဖပီျေး ဝကန်ှင ် ကကကမ် ွာျေးအွာျေး တစပ်ိုင်တစန်ိုင် စီျေးပ ွာျေးဖဖစ် ကမ ျေးဖမ ကကပေါသည်။ 

 

(ဂ) စ  ို ်ြ   ျေးရမ ျေးပမြူရ ျေး မ ဟိုတ်ရသွာ အပခွာျေး ဝင်ရင  လိုြ်ငန ်ျေးမ ွာျေး 

 ကရှခင်ကက ျေးရ ွာသည ် ကိုယ်ပိငု်လယ်ယွာမ ွာျေးတ င ် စိုကပ်  ိျေးကရျေးလုပ်ငနျ်ေးကို အဓိကထွာျေး 

လုပ်ကိုင်ကကပေါသည်။ ကက ျေးရ ွာတ င် စိကု်ပ  ိျေး၊ကမ ျေးဖမ ကရျေးမဟုတ်ကသွာ အသကက်မ ျေးဝမ်ျေးကက ွာငျ်ေး 

လုပ်ကိုင်ကနကကကသွာ မိသွာျေးစုမ ွာျေးသည် အဖခွာျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးတ င် ဝင်ကရွာက်လပုက်ိုင်ကကကသွာ်လည်ျေး 

ဝန်ကင ရရှမိှိုနည်ျေးပေါျေးဖခင်ျေး၊ အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေးစီျေးပ ွာျေးကရျေး ဖ ံွံ့ဖဖ ိျေးတိုျေးကမ်ှိုဆုိင်ရွာနည်ျေးပညွာမ ွာျေး၊ 

ဝန်ကဆွာင်မှိုမ ွာျေး မရှိသဖဖင ် အလုပ်နှင ်လုိက်ကလ ွာညီကထ  ဖဖစ်ကသွာ အတတ်ပညွာမ ွာျေး ကျွမျ်ေးက င်စ ွာ 

တတ်ကဖမွာက်မှို မရှိဖခင်ျေးတိုို့ကကကွာင ် အလုပအ်ကိုင်အခ င ်အလမ်ျေး နည်ျေးပေါျေးပေါသည်။ 

 

၅။  အရပခခံအရဆွာ ်အဦ န ှေင ် ဝန ်ရဆွာင ်မှုမ ွာျေး 

( ) ရ  ျေးလ ်သ ် ူြ ို ရဆွာင ်ရ ျေး  

 ကရှခင်ကက ျေးရ ွာသည ် ကွာျေးရှိသည အ်မိ်ကထွာင်စု(၂)အမိ်မှ ကွာျေး(၂)စီျေး၊ သုံျေးဘီျေးဆုိင်ကယ် 

(၄)စီျေး၊ ကမွာ်ကတွာ်ဆုိငက်ယ်(၇၃)စီျေး၊ ကထွာ်လွာဂ (ီ၂၀)စီျေး စသည်ဖဖင ် သယ်ယူပိုို့ကဆွာင်ကရျေးကဏ္ဍ 

အတ က် အသုံျေးဖပ ကနကကသည်။  

(ခ) ရ  ျေး  ွာ မျီေးလင်ျေးရ ျေး 

 ကက ျေးရ ွာတ င ်ဆိုလွာမ ွာျေးကိုသွာ အသုံျေးဖပ ကကပေါသည်။ 

  

(ဂ) သတင ်ျေးန ှေင ် ဆ ်သ  ်ရ ျေး 

 ကရှခင်ကက ျေးရ ွာတ င် မိဘုိုင်ျေးဖနု်ျေးဆက်သ ယ်ကရျေးကို ကစ ျေးက ကန်ှင်  အဖခွာျေးလူမှိုဝန်ကဆွာင်မှို 

လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးအတ က် လက်လမှ်ျေးမှီအသုံျေးဖပ နိုင်ကကသည်။ အင်တွာနက်အသုံျေးဖပ နိငု်မှိုရှိဖပီျေး အဖခွာျေး 

သတင်ျေးအခ က် အလက်မ ွာျေးအတ က် ခ တိ်ဆက်အသုံျေးဖပ  နိုင်သည်။ ကက ျေးရ ွာရှိ အမိ်ကထွာင်စု 

အမ ွာျေးစုသည် တယ်လဖီုန်ျေးမ ွာျေးရှိဖခင်ျေးကကကွာင ့်  သတင်ျေးဆက်သ ယ် ကရျေးမှွာ အလ န်ကကွာင်ျေးမ န် 

ကကကွာင်ျေး ကတ ွံ့ရှိရပေါသည်။ ဖမိ ွံ့နယ်ဌွာနမ ွာျေးသုိို့ဆက်သ ယ်ရွာတ င် အဓိကအွာျေးဖဖင်  တယ်လဖီုန်ျေး၊ 

ကက ျေးရ ွာသူကကီျေး၊ ကက ျေးရ ွာရပက်က ျေးစွာကရျေးတိုို့မှတစဆ်င်  ဆက်သ ယ်ကကပေါသည်။ ဆက်သ ယ်ကရျေး 

အတ က် အမ်ပီတီ၊ တယ်လကီနော၊ ဖနု်ျေးလိုငျ်ေးမ ွာျေးကို အသုံျေးဖပ ကကပေါသည်။ 



 

 

 

၆။ ြညွာရ ျေး 

 ကက ျေးရ ွာ၏ပညွာကရျေးအဆင် အတန်ျေးသည ် အသင် အတင် ရှပိေါသည်။ မူလတန်ျေးအဆင ်သွာ 

တက်ကရွာက်မှိုမ ွာျေးကကကွာင်ျေး ကတ ွံ့ရှိရပေါသည်။ ရ ွာသူ/သွာျေးအမ ွာျေးစုသည် အကဖခခံအကရျေး၊ အဖတ်၊ 

အတ က်မ ွာျေးကိုသွာ တက်ကဖမွာက်ကကသည်။ မိုင်ျေးကယွာင်ျေးဖမိ ွံ့ကပေါ်တ င် အထက်တန်ျေးကက ွာင်ျေး 

တက်ကရွာက်သင်ကကွာျေးနိုင်ကသွာ်လည်ျေး ကင ကကကျေးနှင ် အဖခွာျေးအခကအ်ခွဲမ ွာျေးရှိဖခင်ျေးကကကွာင  ်

တက်ကရွာက်သူ ဦျေးကရနည်ျေးပေါျေးပေါသည်။ 

 

၇ ။   န ်ျေးမွာရ ျေး ၊ ရ န ှေင ် ြတ်ဝနျ်ေး  င ်သန ် ှေင်ျေးရ ျေး 

 ကရှခင်ကက ျေးရ ွာတ င် ကက ျေးရ ွာသူ/သွာျေးအမ ွာျေးစုသည် သွာမန်အွာျေးဖဖင်  က န်ျေးမွာကရျေး 

ကကွာင်ျေးမ န်ကကဖပီျေး အွာဟွာရဖပည် ဝမှို ရှိကကသည်။ ကကလျေးငယ်အမ ွာျေးစုမှွာ ကသ ျေးလ န်တုပ်ကက ျေး 

ကရွာဂေါမ ွာျေး အဖဖစ်မ ွာျေးပေါသည်။ သက်ကကီျေးရ ယ်အုိမ ွာျေးတ င် ကသ ျေးတိုျေးကရွာဂေါ အဖဖစ်မ ွာျေးပေါသည်။ 

ဝမ်ျေးပ ကဝ်မ်ျေးကလ ွာမ ွာျေးလည်ျေး ရံဖန်ရခံေါဖဖစ်ပ ွာျေးမှို ရှိပေါသည်။ ကက ျေးရ ွာသွာျေးမ ွာျေးအကနဖဖင ် 

အကဖခခံက န်ျေးမွာကရျေးကစွာင် ကရှွာက်မှိုမ ွာျေးကိ ု မုန်ျေးလိုက်ကက ျေးရ ွာ ကက ျေးလကက် န်ျေးမွာျေးကရျေးဌွာန၊ 

မိုင်ျေးကယွာင်ျေးဖပည်သူူ့ကဆျေးရံု၊ ကဆျေးခန်ျေးနှင်  ကဆျေးဆုိင်မ ွာျေးမ ှ ရရှိပေါသည်။ အမ ွာျေးအွာျေးဖဖင  ် ကက ျေးရ ွာမှ 

လူမ ွာျေးသည်  မိုင်ျေးကယွာင်ျေးဖမိ ွံ့၌ရှိကသွာ မိုငျ်ေးကယွာင်ျေးဖပည်သူူ့ကဆျေးရံုနငှ ် ကဆျေးခန်ျေးမ ွာျေး သုိို့ က န်ျေးမွာကရျေး  

ကစွာင ်ကရှွာက်ဖခင်ျေးမ ွာျေး ရရှပိေါသည်။ 

 ကရှခင်ကက ျေးရ ွာတ င် ကက ျေးရ ွာသူရ ွာသွာျေးအွာျေးလံျုေးသည် သနိ်ု့ရှင်ျေးကသွာ ကသွာက်သုံျေးကရ 

သုံျေးစ ွဲနိုင်ရန ်စိမ စ်မ်ျေးကရအွာျေး တစ်ရ ွာလံျုေး သုံျေးစ ွဲကနကကပေါသည်။  

 

၈။ ရဘ ျေးအနတ ွာ ်မ ွာျေးန ှေင  ်သဘ ွာဝ ြတဝ်န ်ျေး  င်ထ န ်ျေးသ မျ်ေးရ ျေး 

 ကရှခင်ကက ျေးရ ွာတ င် ကတွာင်သူမ ွာျေးသည် ဓေါတုပိုျေးသတ်ကဆျေးနငှ်  ဓေါတုကဖမကသဇွာ သုံျေးစ ွဲမှိုကကကွာင ် 

ကဖမဆီလွှွာမ ွာျေး ပ က်ယ င်ျေးလွာပေါသည်။ စ န်ို့ပစပ်စစညျ်ေးစီမံခန်ို့ခ ွဲမှိုတ င် ပလပစ်တစအ်တိ်ခ ံ၊ ပုလင်ျေးခ ံ၊ 

ဗူျေးခ ံမ ွာျေးကိ ုစနစ်တက  မစ န်ို့ပစ်ကကသဖဖင်  သဘွာဝပတဝ်န်ျေးက င ်ဆုိင်ရွာ အသိပညွာကပျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး 

ဖမ င် တင်ကဆွာင်ရ က်ကပျေးသင် သည်။ 

 

 

၉။   ွာျေး-မရ ျေး ွာ  စစ ြ်ဆ ိုင် ွာ 

 ကရှခင်ကက ျေးရ ွာတ င် က ွာျေးမဆုိင်ရွာ ဆက်န ယ်မှိုအကနအထွာျေးမှွာ လ တလ်ပမ်ှိုရှိသည်။ 

က ွာျေးမဆုိင်ရွာတွာဝန်ယူမှို အပိငု်ျေးတ ငလ်ည်ျေး ကက ျေးရ ွာလမူှိုအဖ ွဲွံ့အစည်ျေး၏ စံနှိုန်ျေးမ ွာျေးအရ 

ကကွာင်ျေးစ ွာသတ်မှတ်ထွာျေးကကသည်၊၊ ကက ျေးရ ွာတ င် က ွာျေးနှင် မအကကွာျေး ဖပင်ျေးထန်ကသွာ 

အမိ်တ င်ျေးအကကမ်ျေးဖက်မှိုနှင်  ခ ွဲဖခွာျေးဆကဆံ်ဖခင်ျေးကိစစမ ွာျေး မကတ ွံ့ရပေါ။ ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ွံ့ကရျေးလုပ်ငန်ျေး 

မ ွာျေးတ င် အမ  ိျေးသွာျေးမ ွာျေးက ဦျေးကဆွာင်ကကဖပီျေး အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေးသည် အမိ်တ င်ျေးမှို ဖဖစ်ကသွာ ထမင်ျေးခ က်၊ 



 

 

ကရခပ်၊ ကကလျေးထနိ်ျေးဖခင်ျေး စကသွာကစိစမ ွာျေး ကဆွာင်ရ ကက်ကသည်။ လယ်ယွာလုပ်ငန်ျေးခ င်တ င် 

အမ  ိျေးသွာျေးမ ွာျေးသည် လယ်ထ န်ကကဖပီျေး အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေးသည် ကပေါင်ျေးနှိုတ်ဖခင်ျေး၊ ကကွာက်စိကု်ဖခင်ျေးဖဖင ် 

တစ်ကယွာက်နငှ ်တစ်ကယွာက် ကဖျေးမ၍လုပ်ကိုင်ကက ပေါသည်။ ရိုျေးရွာယဉ်ကက ျေးမှိုပ ွဲကတွာ်မ ွာျေး 

က င်ျေးပဖပ လုပ်ရွာတ င် အမ  ိျေးသွာျေးနှင ်အမ  ိျေးသမျီေး အတူပူျေးကပေါင်ျေးကဆွာင်ရ က်ကကပေါသည်။ 

လယ်ယွာလုပ်ငန်ျေးလုပ်ကိုင်ရွာတ င် အမ  ိျေးသွာျေးမ ွာျေးသည် အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေးထက် လုပ်အွာျေးခ 

ပိုမိုရရှိပေါသည်။ ကေသတ င်ျေးအုပ်ခ  ပ်ကရျေးနှင ် စီမံခနိ်ု့ခ ွဲမှိုကစိစရပ် မ ွာျေးတ င် အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေး၏ 

အခန်ျေးကဏ္ဍွာ နည်ျေးပေါျေးကနကသျေးကကကွာင်ျေး ကတ ွံ့ရပေါသည်။ မူလတန်ျေးပညွာကရျေးမှ တကကသုိလ်ပညွာကရျေး 

အထိက ွာျေးမတန်ျေးတူအခ င ်အကရျေးရှိပေါသည်။ 



 

 

 

ကနောက်ဆက်တ ွဲ(၁) 

မိုန်ျေးလ ို ်ရ  ျေး  ွာအိုြစ် ို၊ ရ ှေခင်ရ  ျေး  ွာ 

အဆ ိုပြ စ ီမံခ  ်လိုြင်န ်ျေးမ ွာျေး  အရ ွာင်အထည်ရဖွာ်ရဆွာင ်   ်မည ်  ွာလသတ်မှေတ်ခ  ်ဇ ွာျေး 

စ ဉ် အဆ ိုပြ စ ီမံခ  ်အမည ်
ဦျေး စ ွာျေး ရြျေး 

အဆင  ်
၂၁-၂၂ ၂၂-၂၃ ၂၃-၂၄ ၂၄-၂၅ ၂၅-၂၆ 

၁ ရ ွာတ င်ျေးက နက်ရစ်လမ်ျေး ခင်ျေးဖခင်ျေး ၁           

၂ ရ ွာအဝင်တံတွာျေး ကဆွာက်လပု်ဖခင်ျေး ၂           

၃ ကက ျေးရ ွာခ င်ျေးဆက်လမ်ျေး အဆင ်ဖမ င ်တင်ဖခင်ျေး ၃           

၄ စွာသင်ကက ွာင်ျေးတိုျေးခ ွဲွံ့ကဆွာက်လပု်ဖခင်ျေး ၄           

၅ အသက်ကမ ျေးဝမ်ျေးကက ွာင်ျေးသင်တန်ျေးမ ွာျေး ဖ င လ်ှစ်ဖခင်ျေး ၅           

 

 

 

 

 

 

 



 

 

           ရန ော ်ဆ ်တ ွဲ(၂) 

 

 

စ ဉ် 
ရ  ျေး  ွာ 

အိုြ်စို 
ရ  ျေး  ွာ အမည် မှေတ်ြံိုတင်အမှေတ ်   ွာျေး/မ ရ ွာ်မတီအမည်  ွာထူျေး 

၁ မုန်ျေးလိုက ် ကရှခင ် ဦျေးလယ်ဝိေ် ၁၃/တခလ(နိုင်)၀၁၀၆၆၁ က ွာျေး ကက ျေးရ ွာဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးကရျေးကကွာမ်တ ီ ဥကကဌ 

၂ မုန်ျေးလိုက ် ကရှခင ် ဦျေးကယွာဘ ၁၃/မယန(နိုင်)၀၀၆၇၇၂ က ွာျေး ကက ျေးရ ွာဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးကရျေးကကွာမ်တ ီ အတ င်ျေးကရျေးမှ ျေး 

၃ မုန်ျေးလိုက ် ကရှခင ် ဦျေးအွာကဗလ ှ ၁၃/မလန(နိငု်)၀၂၀၁၈၀ က ွာျေး ကက ျေးရ ွာဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးကရျေးကကွာမ်တ ီ ဥကကဌ(ဝယ်ယူကရျေးဆပ်) 

၄ မုန်ျေးလိုက ် ကရှခင ် ဦျေးဖိလမိ န ် ၁၃/ကတန(နိုင်)၁၅၃၁၆၉ က ွာျေး ကက ျေးရ ွာဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးကရျေးကကွာမ်တ ီ စွာရင်ျေးကိငု ်

၅ မုန်ျေးလိုက ် ကရှခင ် မကစွာမင ် ၁၃/မယတ(နိုင်)၀၃၂၄၅၀ မ ကက ျေးရ ွာဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးကရျေးကကွာမ်တ ီ အဖ ွဲွံ့ဝင ်

၆ မုန်ျေးလိုက ် ကရှခင ် မဂ  လ ီ ၁၃/တခလ(နိုင်)၀၆၉၉၁၁ မ ကက ျေးရ ွာဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးကရျေးကကွာမ်တ ီ အဖ ွဲွံ့ဝင ်

၇ မုန်ျေးလိုက ် ကရှခင ် မနောကလွာဘိ ု ၁၃/ကတန(နိုင်)၁၇၆၄၂၈ မ ကက ျေးရ ွာဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးကရျေးကကွာမ်တ ီ အဖ ွဲွံ့ဝင ်



 

 

 

ရန ော ်ဆ ်တ ွဲ(၃) 

ဖ ံြို့မဖ  ျေးရ ျေးဗ ြူဟွာ အရပခပြ ဇ ွာျေး 

ဖ ံြို့မဖ  ျေးရ ျေးဗ ြူဟွာတည်ရဆွာ ်မှု(ဖ ြံို့ မဖ  ျေးရ ျေး  ငျ်ေးဆ ်) 

လ ် ှေ  

အရပခအရန ၊ 

အခ ်အခွဲ 

န ှေင ်ပြဿန ော 

အခ ်အခွဲ၊ 

ပြဿန ောမ ွာျေး  ို 

ပဖစ ်ရစ ရသွာ 

အရ  ွာင ်ျေးအ ငျ်ေး 

ဖ ံြို့မဖ  ျေးရ ျေးအတ   ်

အရထွာ ်အြံ  

ပဖစ ်မည ်အရပခ 

အရန ရ ွာင ်ျေးမ ွာျေး 

အတွာျေး အဆီျေး၊ 

အဟန  ်အတွာျေး 

မ ွာျေး န ှေင စ်  န်ရခေါ်မှုမ ွာျေး 

ရပဖ ှေင်ျေး န ်

န ည်ျေးလမ်ျေး မ ွာျေး 

အရ ွာင ်အထည် 

ရဖွာ် န ်စီမခံ   ်

မ ွာျေး န ှေင ်လိုြ်ငနျ်ေးမ ွာျေး 

မိုျေးရွာသတီ င်  

သ ွာျေးလွာရခက်ခွဲဖခင်ျေး 

ကဖမသွာျေးလမ်ျေးဖဖစ်၍  

သ ွာျေးလွာရ မလ ယ်ကူဖခင်ျေး 

လိအုပ်ကသွာလမ်ျေး 

အက ယ်ရှိဖခင်ျေး 

လံကုလွာက်ကသွာ 

ရန်ပံုကင  မရှိဖခင်ျေး 

သက်ဆုိင်ရွာဌွာနသုိို့ 

ရန်ပံုကင ကတွာင်ျေးခံဖခင်ျေး 

ကက ျေးရ ွာတ ငျ်ေးလမ်ျေး 

က န်ကရစ်ခင်ျေးဖခင်ျေး 

သ ွာျေးလွာရ ခက်ခွဲဖခင်ျေး 
ခိုင်ခံ ကသွာ တံတွာျေး 

မရှိဖခင်ျေး 

ကက ျေးရ ွာမှ လပု်အွာျေး 

ထည ်ဝင်နိုင်ဖခင်ျေး 

လံကုလွာက်ကသွာ 

ရန်ပံုကင  မရှိဖခင်ျေးနှင  ်

နည်ျေးပညွာ မရှိဖခင်ျေး 

သက်ဆုိင်ရွာဌွာနသုိို့ 

ရန်ပံုကင ကတွာင်ျေးခံဖခင်ျေး 

ရ ွာအဝင်တံတွာျေး 

ကဆွာက်လပု်ဖခင်ျေး 

ဖမိ ွံ့သုိို့ သ ွာျေးလွာရွာ၌  

ခက်ခွဲကကနိ်ု့ကကွာဖခင်ျေး 

ကက ွာက်ကကမ်ျေးလမ်ျေးဖဖစ်၍ 

သ ွာျေးလွာရ မလ ယ်ကူဖခင်ျေး 

လိအုပ်ကသွာလမ်ျေး 

အက ယ်ရှိဖခင်ျေး 

လံကုလွာက်ကသွာ 

ရန်ပံုကင  မရှိဖခင်ျေးနှင  ်

နည်ျေးပညွာ မရှိဖခင်ျေး 

သက်ဆုိင်ရွာဌွာနသုိို့ 

ရန်ပံုကင ကတွာင်ျေးခံဖခင်ျေး 

ကက ျေးရ ွာခ င်ျေးဆက်လမ်ျေး 

အဆင ်ဖမ င ်တင်ဖခင်ျေး 

စွာသင်ခန်ျေး  

လံကုလွာက်မှိုမရှိဖခငျ်ေး 

ကက ွာင်ျေးသွာျေး/သူဦျေးကရ 

မ ွာျေးဖပွာျေးဖခင်ျေး 

လံကုလွာက်ကသွာ 

ကဖမကနရွာရှိဖခင်ျေး 

လံကုလွာက်ကသွာ 

ရန်ပံုကင  မရှိဖခင်ျေးနှင  ်

နည်ျေးပညွာ မရှိဖခင်ျေး 

သက်ဆုိင်ရွာဌွာနသုိို့ 

ရန်ပံုကင ကတွာင်ျေးခံဖခင်ျေး 

စွာသင်ကက ွာင်ျေး တိုျေးခ ွဲွံ့ 

ကဆွာက်လပု်ဖခင်ျေး 

လူငယ်မ ွာျေး 

အလုပ်အကိုင ်

အခ င ်အလမ်ျေး မရှိဖခင်ျေး 

စိုက်ပ  ိျေးကရျေးလုပင်န်ျေးအဖပင ်

အဖခွာျေးအသက်ကမ ျေးဝမ်ျေး 

ကက ွာင်ျေးလုပင်န်ျေးမ ွာျေး 

မတတ်ကဖမွာက်ဖခင်ျေး 

အသက်ကမ ျေးဝမ်ျေးကက ွာင်ျေး 

သင်တန်ျေးမ ွာျေး တက ်

ကရွာက်လိုဖခင်ျေး 

သင်တန်ျေးနည်ျေးဖပနှင  ်

ရန်ပံုကင  

အနည်ျေးငယ် 

လိအုပ်ဖခင်ျေး 

သက်ဆုိင်ရွာဌွာနသုိို့ 

တင်ဖပဖခင်ျေး 

အသက်ကမ ျေးဝမ်ျေးကက ွာင်ျေး 

သင်တန်ျေးမ ွာျေး 

ဖ င ်လှစ်ဖခင်ျေး 



 

 

 



 

 

  

ရန ော ်ဆ ်တ ွဲ (၂)    ရ ှေခင် 

ရ  ျေး  ွာဖ ြံို့ မဖ  ျေးရ ျေး အရထွာ ်အ ူပြ  ဇ ွာျေး မ ွာျေး 

 

(၁) ရ  ျေး  ွာလူမှုစျီေးြ ွာျေးရ ျေး အရပခအရန 

 ( ) လူဦျေးရ န ှေင်  လူဦျေးရ ဆ ိုင် ွာ အခ  ်အလ ်မ ွာျေး  

ဇယွာျေး (၁)  လူဦျေးကရနှင်  လူဦျေးကရဆုိင်ရွာအခ က်အလက်မ ွာျေး 

 င်ျေးပမစ ်။      ။(၁) အ မ်ရထွာင်စိုစ ွာ င်ျေး ရ ွာ ် ူမှု၊ (၂) ရ  ျေး  ွာအိုြ်စ ို အိုြခ်  ြ်ရ ျေးမှေြူျေးရ ံိုျေး။ 

မှေတ်ခ  ်။ ။ အသ ်အိုြ်စ ို ၁ န ှေစ်ရအွာ  ် ဆ ိုသည်မှေွာ ရမ ျေး င်ျေးစ မှေ အသ (်၁)န ှေစ်မပြည် မီ 

အ   ်၊ ၁ န ှေစ်မှေ ၄ န ှေစ ် ဆ ိုသည်မှေွာ အသ ်(၁)န ှေစ် ပြည်  အ   ်မှေ (၅)န ှေစ ်မပြည် မ ီအ   ်၊ ၅ န ှေစမ်ှေ ၉ 

န ှေစ်ဆ ိုသည်မှေွာ အသ ်(၅)န ှေစ ် ပြည် သည်မှေ အသ ် (၁၀)န ှေစ် မပြည် မီ အ   ်၊ ၁၀ န ှေစ်မှေ ၁၄ 

န ှေစ်ဆ ိုသည်မှေွာ အသ ်(၁၀)န ှေစ် ပြည် သည်မှေ အသ ်(၁၅)န ှေစ် မပြည် မီ အ   ်၊ ၁၅ န ှေစ်မှေ ၆၄န ှေစ် 

ဆ ိုသည်မှေွာ အသ ်(၁၅)န ှေစ်ပြည် သည်မှေ အသ ်(၆၅)န ှေစ်မပြည် မီ အ   ်၊ အသ ် ၆၅နှေင်  အထ ် 

ဆ ိုသည်မှေွာ အသ ် (၆၅)န ှေစ်ပြည်  အ   ်နှေင်  ၄င်ျေးထ  ် အသ ်က ျီေးသည်  အ   ်မ ွာျေး  ို 

ဆ ိုလ ိုသည်။ 

ရလ လွာရတ ြို့  ှေ ခ  ်။  ။…………………………………………………………………… 

......................................................................................................................................................

အသ ်အိုြ်စ ို   ွာျေး မ 
စ ိုစိုရြ 

င်ျေး 

မသန ်စ မ်ျေး သူ 

အရ အတ  ် 

  ွာျေး မ 

၁ နှစ်ကအွာက ် နိုို့စိုို့အရ ယ် ၄ ၂ ၆ - - 

၁ နှစ်မ ှ၅နစှ်  ၅နှစ်ကအွာက်ကကလျေးငယ် ၇ ၁၈ ၂၅ 
  

၅ နှစမ်ှ ၉နစှ ်
မူလတန်ျေးကက ွာင်ျေးသွာျေးအရ 

ယ် 
၃၀ ၂၇ ၅၇ 

  

၁၀ နှစမ်ှ ၁၄နှစ ်
အလယ်တန်ျေးကက ွာင်ျေးသွာျေးအ

ရ ယ် 
၂၇ ၃၉ ၆၆ 

  
၁၅ နစှ်မှ ၆၄ နစှ ် အလုပ်လုပ်နိုင်သည် အရ ယ် ၁၇၅ ၁၆၇ ၃၄၂ 

  
၆၅ နစှ် 

နှင် အထက ်
သက်ကကီျေးရ ယ်ကကီျေး ၅ ၂ ၇ 

  
စ ိုစိုရြ ငျ်ေး ၂၄၈ ၂၅၅ ၅၀၃ 

  
စ ိုစိုရြ ငျ်ေး အ မ်ရထွာင်စို ၁၀၀ 
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......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

................................................................................................ 

(ခ)  အလိုြ်လိုြ်န  ိုင်သူ အင်အွာျေး 

(ခ-၁)   လိုြ်သွာျေး အင်အွာျေးန ှေင်  ဝင်ရင  လိုြ်ငန ်ျေး အမ   ျေးအစ ွာျေး 

ဇ ွာျေး (၂)လိုြ်သွာျေး အင်အွာျေး န ှေင်  ဝင်ရင  လိုြ်ငန ်ျေး အမ   ျေးအစွာျေး 

 

စ ဉ် လိုြ်ငန ်ျေးမ ွာျေး 

အဓ   အလိုြ်အ  ိုင ်
အဓ   ဝင်ရင   

လိုြ်ငန ်ျေးမဟိုတ်

ရသွာ 

အပခွာျေး ဝင်ရင   

လိုြ်ငန ်ျေးအပဖစ ်

လိုြ်  ိုင်သူ 

(ဦျေး ရ ) 

 ြ်တည်န ိုငမ်ှု 

(မှေတ်ခ  ်  ို 

ရသခ ွာစ  ွာဖတ်မြီျေး 

မှေန် ွာ တစ ်ခို  ိုသွာ 

ရ  ျေး န။်) 

အ မ် 

ရထွာင် 

စ ို 

မ သွာျေး စ ို 

ဝင ်

လိုြ်အွာျေး 

စ  ို ်ြ   ျေးစျီေးြ ွာျေး လိုြ်ငနျ်ေးမ ွာျေး 

၁ 

လ ် ွာစ  ို ်ြ   ျေးရ ျေး 

  ို ်ြ ိုင် လိုြ်ငန ်ျေး ၆၅   
ဖမင်           လတ်     

နိမ်  

အလိုြ်သမွာျေး/ဝန ်ထ

မ်ျေး 
   

ဖမင်           လတ်      

နိမ်  

၂ 

တ  စ ဆွာန ်ရမ ျေးပမြူရ ျေး 

  ို ်ြ ိုင် လိုြ်ငန ်ျေး    ဖမင ်        လတ်       

နိမ ်             

အလိုြ်သမွာျေး 

/ဝန ်ထမ်ျေး 

   ဖမင ်        လတ်       

နိမ ်            

၃ င ျေးလိုြ်ငန ်ျေး (ရ ခ   /ရ ငန ်င ျေး/ြိုဇ န် စ ရသွာ ရ သတတဝ မ ွာျေး ဖမ်ျေးပခင ်ျေး၊ ရမ ျေးပမြူပခငျ်ေး 



 

 

  

  ို ်ြ ိုင် လိုြ်ငန ်ျေး 
 

  ဖမင ်        လတ်       

နိမ ်            

အလိုြ်သမွာျေး 

/ဝန ်ထမ်ျေး 

   ဖမင ်        လတ်       

နိမ ်            

၄ 

သစ ်ရတွာလိုြ်ငန ်ျေး 

  ို ်ြ ိုင် လိုြ်ငန ်ျေး 
  

 ဖမင ်        လတ်       

နိမ ်            

အလိုြ်သမွာျေး 

/ဝန ်ထမ်ျေး 

   ဖမင ်        လတ်       

နိမ ်            

စ  ို ်ြ   ျေးရမ ျေးပမြူရ ျေးမဟိုတ်ရသွာ အပခွာျေး ဝင်ရင  လိုြ်ငန ်ျေးမ ွာျေး 

၅ 

သတတ တူျေးရဖွာ်ရ ျေး၊ ရ  ွာ ်ထိုတ်လိုြ်ရ ျေးန ှေင်  သဘွာဝ  င်ျေးပမစ ်မ ွာျေး ထိုတလ်ိုြ်ပခငျ်ေး 

  ို ်ြ ိုင် လိုြ်ငန ်ျေး    ဖမင ်        လတ်       

နိမ ်            

အလိုြ်သမွာျေး 

/ဝန ်ထမ်ျေး 

   ဖမင ်        လတ်       

နိမ ်            

၆ 

ထိုတ ် ိုန်လိုြ်ငန ်ျေး 

  ို ်ြ ိုင် လိုြ်ငန ်ျေး    ဖမင ်        လတ်       

နိမ ်            

အလိုြ်သမွာျေး / 

ဝန ်ထမ်ျေး 

   ဖမင ်        လတ်       

နိမ ်            

၇ 

လျှြ်စစ ်၊ ဓ တ်ရင ြို့န ှေင်  ရ ရြျေးရဝရ ျေး 

  ို ်ြ ိုင် လိုြ်ငန ်ျေး    ဖမင ်        လတ်       

နိမ ်            

အလိုြ်သမွာျေး / 

ဝန ်ထမ်ျေး 

   ဖမင ်        လတ်       

နိမ ်            

၈ 

ရဆွာ ်လိုြ်ရ ျေး၊ လ ်သမွာျေး၊ ြန ်ျေး ံ လိုြ်ငန ်ျေး 

  ို ်ြ ိုင် လိုြ်ငန ်ျေး    ဖမင ်        လတ်       

နိမ ်            

အလိုြ်သမွာျေး 

/ဝန ်ထမ်ျေး 
   

ဖမင ်        လတ်       

နိမ ်            

စ ဉ် လိုြ်ငန ်ျေးမ ွာျေး အဓ   အလိုြ်အ  ိုင ် အဓ   ဝင်ရင    ြ်တည်န ိုငမ်ှု 
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အ မ် 

ရထွာင် 

စ ို 

မ သွာျေး စ ို 

ဝင ်

လိုြ်အွာျေး 

လိုြ်ငန ်ျေးမဟိုတ်

ရသွာ 

အပခွာျေး ဝင်ရင   

လိုြ်ငန ်ျေးအပဖစ ်

လိုြ်  ိုင်သူ 

(ဦျေး ရ ) 

(မှေတ်ခ  ်  ို 

ရသခ ွာစ  ွာဖတ်မြီျေး 

မှေန် ွာ တစ ်ခို  ိုသွာ 

ရ  ျေး န။်) 

၉ 

 ွာဉ်၊ စ  ်     ွာန ှေင်  တွာ ှေညခ်ံအ မ်သံိုျေးြစ စညျ်ေးမ ွာျေး ပြင်ဆင်ရ ျေး 

  ို ်ြ ိုင် လိုြ်ငန ်ျေး    ဖမင ်        လတ်       

နိမ ်            

အလိုြ်သမွာျေး 

/ဝန ်ထမ်ျေး 

   ဖမင ်        လတ်       

နိမ ်            

၁၀ 

 ျွမ ်ျေး  င်ြညွာ ှေင်မ ွာျေး (ဆံြင၊် အလှေပြင၊် အြ်ခ  ြ၊် အင်ဂ ငန် ီ ွာ၊ သင်တနျ်ေးရြျေးသူ 

စ သည်) 

  ို ်ြ ိုင် လိုြ်ငန ်ျေး    
ဖမင ်        လတ်       

နိမ ်            

အလိုြ်သမွာျေး/ 

ဝန ်ထမ်ျေး 
   

ဖမင ်        လတ်       

နိမ ်            

၁၁ 

လ ်လီ-လ ် ွာျေး ရ ွာင ်ျေးဝ ်ရ ျေး 

  ို ်ြ ိုင် လိုြ်ငန ်ျေး    
ဖမင ်        လတ်       

နိမ ်            

အလိုြ်သမွာျေး / 

ဝန ်ထမ်ျေး 
   

ဖမင ်        လတ်       

နိမ ်            

၁၂ 

ဟ ိုတ ် န ှေင်  စ ွာျေး ရသွာ ်ဆ ိုင် လိုြ်ငနျ်ေး 

  ို ်ြ ိုင် လိုြ်ငန ်ျေး    
ဖမင ်        လတ်       

နိမ ်            

အလိုြ်သမွာျေး 

/ဝန ်ထမ်ျေး 
   

ဖမင ်        လတ်       

နိမ ်            

၁၃ 

ြ ို ရဆွာင ်ရ ျေး၊ သ ိုရလှေွာင်ရ ျေးန ှေင်  ဆ ်သ  ်ရ ျေး 

  ို ်ြ ိုင် လိုြ်ငန ်ျေး    
ဖမင ်        လတ်       

နိမ ်            

အလိုြ်သမွာျေး /    ဖမင ်        လတ်       



 

 

  

ဝန ်ထမ်ျေး နိမ ်            

၁၄ 

ရင ရခ ျေး ဝန ်ရဆွာင ်မှု လိုြ်ငန ်ျေး (ဘ ဏ်န ှေင်  ရင ရခ ျေး ပခင ်ျေး အြ အဝင် ရင ရ  ျေးဝန ်ရဆွာင ်မှု 

လိုြ်ငန ်ျေး) 

  ို ်ြ ိုင် လိုြ်ငန ်ျေး    
ဖမင ်        လတ်       

နိမ ်            

အလိုြ်သမွာျေး / 

ဝန ်ထမ်ျေး 
   

ဖမင ်        လတ်       

နိမ ်            

၁၅ 

အ မ်ခခံရပမ၊  ွာဉ်၊ စ ်     ွာ၊ ရ ွာငျ်ေးဝ ်ရ ျေး ငှေွာျေး မ်ျေးပခင်ျေးန ှေင်  ဆ စ် ြ်ရသွာ လိုြ်ငန ်ျေးမ ွာျေး 

  ို ်ြ ိုင် လိုြ်ငန ်ျေး    
ဖမင ်        လတ်       

နိမ ်            

အလိုြ်သမွာျေး / 

ဝန ်ထမ်ျေး 
   

ဖမင ်        လတ်       

နိမ ်            

၁၆ 

ပြည်သူူ့ဝန ်ရဆွာင ်မှုလိုြ်ငန ်ျေးမ ွာျေး (အိုြ်ခ  ြ်ရ ျေး၊  ွာ   ်ရ ျေးန ှေင်  ရဘျေး ငျ်ေးလံိုခခံ ရ ျေး) 

  ို ်ြ ိုင် လိုြ်ငန ်ျေး    
ဖမင ်        လတ်       

နိမ ်            

အလိုြ်သမွာျေး / 

ဝန ်ထမ်ျေး 
   

ဖမင ်        လတ်       

နိမ ်            

၁၇ 

ြညွာရ ျေး 

  ို ်ြ ိုင် လိုြ်ငန ်ျေး    
ဖမင ်        လတ်       

နိမ ်            

အလိုြ်သမွာျေး / 

ဝန ်ထမ်ျေး 
   

ဖမင ်        လတ်       

နိမ ်            

စ ဉ် လိုြ်ငန ်ျေးမ ွာျေး 

အဓ   အလိုြ်အ  ိုင ်
အဓ   ဝင်ရင   

လိုြ်ငန ်ျေးမဟိုတ်

ရသွာ 

အပခွာျေး ဝင်ရင   

လိုြ်ငန ်ျေးအပဖစ ်

လိုြ်  ိုင်သူ 

(ဦျေး ရ ) 

 ြ်တည်န ိုငမ်ှု 

(မှေတ်ခ  ်  ို 

ရသခ ွာစ  ွာဖတ်မြီျေး 

မှေန် ွာ တစ ်ခို  ိုသွာ 

ရ  ျေး န။်) 

အ မ် 

ရထွာင် 

စ ို 

မ သွာျေး စ ို 

ဝင ်

လိုြ်အွာျေး 

၁၈ 
  န ်ျေးမွာရ ျေး 

  ို ်ြ ိုင် လိုြ်ငန ်ျေး    ဖမင ်        လတ်       
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နိမ ်            

အလိုြ်သမွာျေး / 

ဝန ်ထမ်ျေး 
   

ဖမင ်        လတ်       

နိမ ်            

၁၉ 

လူမှုရ ျေး လိုြ်ငန ်ျေးမ ွာျေး     

  ို ်ြ ိုင် လိုြ်ငန ်ျေး    
ဖမင ်        လတ်       

နိမ ်            

အလိုြ်သမွာျေး / 

ဝန ်ထမ်ျေး 
   

ဖမင ်        လတ်       

နိမ ်            

၂၀ 

အ မ်မ ွာျေးတ င် အငှေွာျေး လ ို ်လိုြ ်  ိုင်သူမ ွာျေးန ှေင်  အမ   ျေးအမည် မရဖွာ်ပြန  ိုင်ရသွာ လိုြ်ငန ်ျေးမ ွာျေး 

  ို ်ြ ိုင် လိုြ်ငန ်ျေး    

 
အလိုြ်သမွာျေး/ 

  ြန ်ျေး/ 

 ွာသအီလ ို ်အလိုြ်

သမွာျေး 

   

၂၁ 

ပြင်ြအဖ ွဲြို့အစ ည်ျေးမ ွာျေးန ှေင်   ိုမပဏမီ ွာျေး တ င ်လိုြ်  ိုင်သူမ ွာျေး 

  ို ်ြ ိုင် လိုြ်ငန ်ျေး    ဖမင ်        လတ်       နိမ ်            

အလိုြ်သမွာျေး 

/ဝန ်ထမ်ျေး 
   ဖမင ်        လတ်       နိမ ်            

 စ ိုစိုရြ ငျ်ေး                         × 

 

 င်ျေးပမစ ်။   ။ (၁) အ မ်ရထွာင်စိုစွာ ငျ်ေး ရ ွာ ် ူမှု၊ (၂) ရ  ျေး  ွာအိုြ်စ ို အိုြခ်  ြ်ရ ျေးမှေြူျေးရ ံိုျေး။ 

မှေတ်ခ  ်။ ။ ‘အပခွာျေး ဝင်ရင  လိုြင်နျ်ေးအပဖစ ် လိုြ်  ိုင်သူမ ွာျေး’ အရ အတ  တ် င် 

‘မ သွာျေး စ ိုဝင်လိုြ်အွာျေး’ ထြ်မံ ထည် သ ငျ်ေးရ ွာ ် ူပခငျ်ေး မပြ  ြ ။ ‘ ြ်တည်န ိုငမ်ှု (န  မ် ၊ လတ်၊ ပမင် )’ 

ဆ ိုသည်မှေွာ ရဖွာ်ပြြ လိုြ်ငနျ်ေးတစ ်ခိုတ င်   ို ်ြ ိုင်လိုြ်ငနျ်ေးလိုြ်လ ိုသူ (သ ို မဟိုတ်) 

အလိုြ်သမွာျေး/ဝန ်ထမ်ျေးအပဖစ ် လိုြ်  ိုငလ် ိုသူမ ွာျေးအတ  ် အလိုြ်အ  ိုင် အခ င် အလမ်ျေး   ှေ န ိုငမ်ှု 

အရပခအရန   ို ဆ ိုလ ိုြ သည်။ ဥြမွာ-‘စ  ို ်ြ   ျေးရ ျေး’  ဏ္ဍ၏ ‘  ို ်ြ ိုင်လိုြ်ငနျ်ေး’ တ င်  ြ်တည်န ိုငမ်ှု 

‘ပမင် ’ ဆ ိုြ   အဆ ိုြ လိုြ်ငနျ်ေးတ င်   ို ်ြ ိုင်လိုြ်ငနျ်ေးတစ ်ခိုလိုြ ်  ိုင် န ် အခ င် အလမ်ျေးမ ွာျေး ရန သည် 

ဟို ဆ ိုလ ိုြ သည်။ 

ရလ လွာရတ ြို့  ှေ ခ  ်။ ။………………………………........................................................................

.........…………………………………………………………………………………………………



 

 

  

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………… 

(ခ-၂)လိုြ်ငနျ်ေးန ှေင်    ွာျေး၊မအလ ို ်အန ည်ျေးဆံိုျေးန ှေင်  အမ ွာျေးဆံိုျေး လိုြ်အွာျေးခန ှုန်ျေးထွာျေး 

ဇ ွာျေး (၃)   လိုြ်ငန ်ျေးန ှေင်    ွာျေး ၊မအလ ို ် အနညျ်ေးဆံိုျေးန ှေင်  အမ ွာျေးဆံိုျေး လိုြ်အွာျေးခန ှုန ်ျေးထွာျေး 

စ ဉ် အလိုြ်အ  ိုင ်
ရ တ 

 ်ြံို 

အမ ွာျေးဆံိုျေး (  ြ်) 
အနည်ျေးဆံိုျေး 

(  ြ်) 

  ွာျေး မ   ွာျေး မ 

၁ လ ် ွာစ  ို ်ြ   ျေးရ ျေး ကနို့စွာျေး ၁၂၀၀၀ 
၁၀၀၀

၀ 
၁၀၀၀၀ 

၈၀၀

၀ 

၂ တ  စ ဆွာန ်ရမ ပမြူရ ျေး ကနို့စွာျေး - - - - 

၃ 
င ျေးလိုြ်ငန ်ျေး(ရ ခ   /ရ ငန ်င ျေးဖမျ်ေးပခ

င်ျေး၊ ရမ ျေးပမြူရ ျေး) ကနို့စွာျေး - - - - 

၄ 

သတတ တူျေးရဖွာ်ရ ျေး၊ရ  ွာ ်ထိုတ်

လိုြ်ရ ျေးန ှေင်  သဘ ွာဝ  င်ျေးပမစ ်မ ွာျေး 

ထိုတလ်ိုြ်ပခင ်ျေး 
ကနို့စွာျေး - - - - 

၅ ထိုတ ် ိုန်လိုြ်ငန ်ျေး ကနို့စွာျေး - - - - 

၆ 
ရဆွာ ်လိုြ်ရ ျေး၊လ ်သမွာျေး၊ 

ြန ်ျေး ံလိုြ်ငနျ်ေး ကနို့စွာျေး ၁၅၀၀၀ 
၁၀၀၀

၀ 
၁၂၀၀၀ 

၈၀၀

၀ 

၇ 
 ွာဉ်၊ စ  ်     ွာ၊ အ မ်သံိုျေး 

ြစ စညျ်ေးမ ွာျေး ပြင်ဆင်ရ ျေး ကနို့စွာျေး - - - - 

၈ လ ်လီ-လ ် ွာျေး ရ ွာင ်ျေးဝ ်ရ ျေး ကနို့စွာျေး - - - - 
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စ ဉ် အလိုြ်အ  ိုင ်
ရ တ 

 ်ြံို 

အမ ွာျေးဆံိုျေး (  ြ်) 
အနည်ျေးဆံိုျေး 

(  ြ်) 

  ွာျေး မ   ွာျေး မ 

၉ 

 ျွမ ်ျေး  င်ြညွာ ှေင်မ ွာျေး (ဆံြင ်၊ 

အလှေပြင်၊ အြခ်  ြ်၊ အင်ဂ ငန် ီ ွာ၊ 

သင်တန ်ျေးရြျေးသူ စ သည်) 
ကနို့စွာျေး - - - - 

၁၀ 
ဟ ိုတ ်နှေင်  

စ ွာျေး ရသွာ ်ဆ ိုင်လိုြ်ငန ်ျေး ကနို့စွာျေး - - - - 

 င်ျေးပမစ ်။  ။ ဦျေးတည်အိုြ်စ ိုရဆ ျေးရန  ျေးပခင်ျေး -  ြ်မ  ြ်ဖ အိုြစ် ို၊ အမ   ျေးသမီျေး အိုြ်စို၊ လ ်သမွာျေး အိုြ်စို။ 

မှေတ်ခ  ်။ ။(၁) လခစ ွာျေး အလိုြ်သမွာျေး မ ွာျေး၏ တစ ်  ်ဝင်ရင  = (လစ ွာ ÷ ၂၂.၇ ၅) 

 (၂) န ော ီတ  ်ပဖင်  ရသွာ အလိုြ်သမွာျေး မ ွာျေး ၏ တစ ်  ဝ်င်ရင  = (တစ ်နော ီဝင်ရင  × ၈) 

ရလ လွာရတ ြို့  ှေ ခ  ် ။      ။ 

……………………………………………………………………………... 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………… 

 

(ဂ)  သဘ ွာဝ  င်ျေးပမစ ်မ ွာျေး 

(ဂ-၁)  စ  ို ်ြ   ျေးန  ိုင်ရသွာ ရပမဧ   ွာ 

ဇ ွာျေး (၄)  ရ  ျေး  ွာ၏စ  ို ်ြ   ျေးရပမ ြ ိုင်ဆ ိုင်မှု 



 

 

  

ရပမအမ   ျေးအစွာျေး ဧ   ွာ(ဧ ) 
ရပမဆီလ ွာ အ ည်အရသ ျေး (မှေန် ွာ တစ ်ခို  ိုသွာ 

ရ  ျေး န ်) 

လ ်ရပမ ၁၄၅ ကကွာင်ျေး                             သင ်                       ညံ  

 ွာရပမ/ 

ရတွာင ် ွာရပမ 
၃၁ ကကွာင်ျေး                             သင ်                       ညံ  

ဥ  ွာဉခ်ခံရပမ - ကကွာင်ျေး                             သင ်                       ညံ  

  ိုင်ျေး/  ျွန ်ျေး ရပမ - ကကွာင်ျေး                             သင ်                       ညံ  

ဓန  ရတွာရပမ - ကကွာင်ျေး                             သင ်                       ညံ  

စ ွာျေး    ်ရပမ - ကကွာင်ျေး                             သင ်                       ညံ  

ရပမလ တ် ရပမလြ် - ကကွာင်ျေး                             သင ်                       ညံ  

စ ိုစိုရြ ငျ်ေး ၁၇၆  

 င်ျေးပမစ ်။  ။ (၁) အ မ်ရထွာင်စိုစွာ ငျ်ေးရ ွာ ် ူမှု၊ (၂) ဦျေး တည်ျေးအိုြစ် ိုရဆ ျေးရန  ျေးပခင ်ျေး - လ ်သမွာျေး 

အိုြ်စို။ 

မှေတ်ခ  ်။ ။ရပမလ တရ်ပမလြ်ဆ ိုသည်မှေွာ  ခင ်  သီျေးစ ွာျေးခံ ူလိုြ်  ိုင်လွာခွဲ မြီျေး 

အရ  ွာင ်ျေးအမ   ျေးမ   ျေးရ  ွာင ်  စ  န် လ တထ်ွာျေး သည်  သီျေးစ ွာျေးခံ ူလိုြ်  ိုင်သူမ ှေ ရသွာ စ  ို ြ်   ျေးရ ျေး(သ ို ) 

ရမ ျေးပမြူရ ျေးလိုြ်  ိုင်န ိုင်သည်  ရပမန ှေင်  န  ိုငင်ံ ရတွာ်  သီျေးသန ် လ ွာထွာျေးသတ်မှေတသ်ည်  ရပမမ ွာျေး   ို 

ဆ ိုလ ိုသည်။ 

ရလ လွာရတ ြို့  ှေ ခ  ်။

 ။……………………………………………………………………….............. 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………… 
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………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

…………… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

…… 

 

 

 

 

(ဂ-၂)  ဓွာတ်သတတ န ှေင်  အပခွာျေး သဘ ွာဝ  င်ျေးပမစ ်မ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၅)  ဓွာတ်သတတ နှင်  အဖခွာျေးသဘွာဝ ရင်ျေးဖမစ်မ ွာျေး 

အမ   ျေးအစွာျေး 

ရ  ျေး  ွာန ှေင်  

အနီျေးြတ်ဝန ်ျေး  င်တ င ်

သဘ ွာဝ အတ ိုင်ျေး ရတ ြို့ ှေ န ိုင်မှု 

(မှေန် ွာ တစ ်ခို  ိုသွာ 

ရ  ျေး န ်) 

အသံိုျေးခ န  ိုင်မှု 

(မှေန် ွာ တစ ်ခို  ိုသွာ 

ရ  ျေး န ်) 

သတတ န ှေင်  အပခွာျေးတ င်ျေးထ  ် သ ံဇွာ 

တမ ွာျေး(ဓ တ်ရင ြို့ ၊ ရ န ံ။ 

ရ  ွာ ်မ  ် စ သည်။) 

မ ွာျေး       သင်          နည်ျေး      

မရှိ 

လ ယ်              ခက်                              

အသုံျေးမဖပ နိုငပ်ေါ 

ရ  ွာ ်၊ သွဲ၊ ရ  ွာ ်စ စ ် 

စ သည်မ ွာျေး 
မ ွာျေး       သင်          နည်ျေး      

မရှိ 

လ ယ်              ခက်                              

အသုံျေးမဖပ နိုငပ်ေါ 

သဘ ွာဝ အြင ်မ   ျေးစ  တမ် ွာျေး (န  ောျေးစ ွာ၊ မ ွာျေး       သင်          နည်ျေး      လ ယ်              ခက်                              



 

 

  

အမ   ျေးအစွာျေး 

ရ  ျေး  ွာန ှေင်  

အနီျေးြတ်ဝန ်ျေး  င်တ င ်

သဘ ွာဝ အတ ိုင်ျေး ရတ ြို့ ှေ န ိုင်မှု 

(မှေန် ွာ တစ ်ခို  ိုသွာ 

ရ  ျေး န ်) 

အသံိုျေးခ န  ိုင်မှု 

(မှေန် ွာ တစ ်ခို  ိုသွာ 

ရ  ျေး န ်) 

ရဆျေးဘ  ်ဝင်အြငမ် ွာျေး) မရှိ အသုံျေးမဖပ နိုငပ်ေါ 

သဘ ွာဝ တ  စ ဆွာန ်မ   ျေးစ  တမ် ွာျေး မ ွာျေး       သင်          နည်ျေး      

မရှိ 

လ ယ်              ခက်                              

အသုံျေးမဖပ နိုငပ်ေါ 

ရ  - ရပမရြေါ်ရ  

(အင်ျေး ၊အ ိုင၊် န ်၊ရခ ွာင ်ျေး၊ပမစ၊် 

စ  မ ်စ မျ်ေး) 

မ ွာျေး       သင်          နည်ျေး      

မရှိ 

လ ယ်              ခက်                              

အသုံျေးမဖပ နိုငပ်ေါ 

ရ  - ရပမရအွာ ်ရ  

(တ င်ျေးတ မ၊်တ င်ျေးန  ၊်လ ်တူျေးတ င်ျေး) 

မ ွာျေး       သင်          နည်ျေး      

မရှိ 

လ ယ်              ခက်                              

အသုံျေးမဖပ နိုငပ်ေါ 

သစ ်ရတွာ - အြူြ ိုင်ျေးသစ ်ရတွာ မ ွာျေး       သင်          နည်ျေး      

မရှိ 

လ ယ်              ခက်                              

အသုံျေးမဖပ နိုငပ်ေါ 

သစ ်ရတွာ - ေီရ ရတွာမ  ွာျေး မ ွာျေး       သင်          နည်ျေး      

မရှိ 

လ ယ်              ခက်                              

အသုံျေးမဖပ နိုငပ်ေါ 

 င်ျေးပမစ ်။     ။ ဦျေး တည်အိုြ်စ ို ရဆ ျေးရန  ျေးပခင ်ျေး -  ြ်မ  ြ်ဖ အိုြ်စို၊ သစ ်ရတွာဦျေးစ ီျေးဌွာန၊ 

အရထ ရထ အိုြ်ခ  ြ်ရ ျေးဦျေး စ ီျေးဌွာန 

 

ရလ လွာရတ ြို့  ှေ ခ  ်။

 ။………………………………………………………………………………... 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………
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………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……… 

 

(ဃ) ဥစ စွာဓန အဆင်  အရပခအရန 

ဇယွာျေး (၆) ဥစစွာဓနအဆင်  အကဖခအကန 

အရ  ွာင ်ျေး အ ွာ 

သတ်မှေတ်စ ံနှုနျ်ေး 

အဆင်ရပြရသွာ 

အ မ်ရထွာင်စို 

အလ ်အလတ် ှေ  

ရသွာအ မ်ရထွာင်စို 

မရပြလည်ရသွာ 

အ မ်ရထွာင်စို 

အလ န်မရပြလည် 

ရသွာအ မ်ရထွာင်စို 

ရပမ ွာြ ိုင်ဆ ိုင်မှု ၁၀-၁၅ ဧ   ွာျေး ၅-၁၀ ဧ   ွာျေး ၁-၂ ဧ  - 

အ မ်အရပခအရန  
ထ ိုင်ျေးအိုတ်က  ြ်မ ိုျေး၊ အိုတ ် ွာ၊ 

အဂဂရေခင ်ျေး။ 

ထ ိုင်ျေးအိုတ်က  ြ်မ ိုျေး၊ 

အိုတ် ွာ၊ အဂဂရေခင ်ျေး။ 

သ ြ်မ ိုျေး၊အိုတ် ွာ၊ 

ြ ဉ် ွာ၊ အဂဂရေခင ်ျေး။ 

သ ်  ်မ ိုျေး ၊ 

ဝ ျေးခငျ်ေး၊ ဝ ျေး ွာ။ 

 ိုန်ထိုတ်လိုြ်မှုန ှေင်  

ဆ ိုင်ရသွာ 

ြ ိုင်ဆ ိုင်မှု 

ထ န်စ ်၊လ ်တ နျ်ေးထ န်စ ်၊ 

ရ စ ိုြ်စ ်၊ပမ ်  တစ်  ်။ 

လ ်တ န်ျေးထ နစ်  ၊် 

ပမ ်  တစ်  ်။ 
- - 

အဓ  စ ီျေးြ ွာျေး ရ ျေး 

လိုြ်ငန ်ျေး 

လ ်၊ အရ ွာင ်ျေးအဝ ်၊ 

စ  ို ်ြ   ျေးရ ျေး၊ လ ်သမွာျေး။ 
လ ်၊လ ်သမွာျေး ။   ြန ်ျေးအလိုြ ်   ြန ်ျေးအလိုြ ်

အ မ်ရထွာင်စို  ၂၂ ၇ ၈ - 



 

 

  

 င်ျေးပမစ ်။   ။(၁)ရ  ျေး  ွာလံိုျေး ျွတ် အစညျ်ေးအရဝျေးပြ လိုြ်ပခင်ျေး။ 

 

ရလ လွာရတ ြို့  ှေ ခ  ်။ ။…………………………………….............................................................. 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………… 

 

 

(င) ထ ခ ို ်လ  ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ျေးစ ွာဖူလံိုမှု 

ဇ ွာျေး (၇)  ရခ ျေး ငှေွာျေး ပခငျ်ေးမ ှေ ဘ ွဲ တစ ်ရန လျှင် အနညျ်ေးဆံိုျေး န ှေစ်နြ်စွာျေးန  ိုင်သည်  အ မ်ရထွာငစ် ိုမ ွာျေး  

(ဥစ စွာဓန အဆင်  ‘၃’န ှေင်  ‘၄’ အ မ်ရထွာင်စိုရြ င်ျေး၏၃၀  ွာခ ိုငန် ှုန်ျေးစ ီ) 

 

အခ  န ် ွာလ 
အ မ်ရထွာင်စို 

အရ အတ  ် 

ရပဖ ှေင်ျေးသည်  န ညျ်ေးဗ ြူဟွာ (ရပဖ ှေငျ်ေးန ည်ျေး တစ ်ခိုစီအလ ို  ်

အ မ်ရထွာင်စို အရ အတ  ်မ ွာျေး  ို ရဖွာ်ပြ န ်) 
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၃ လရအွာ ် 

ဝမ်ျေးစ ွာဖူလံိုမှု 
 

အပခွာျေး အစွာရပြွာငျ်ေးလွဲစွာျေး        = 

အစွာရလျှွာ စ ွာျေး                       = 

အရထွာ ်အြံ  ူ                   = 

ရခ ျေး  ူ                                 = 

လိုြ်အွာျေးခက    ူ                   = 

၃ လနှေင်  

၆လ  ွာျေး 

ဝမ်ျေးစ ွာဖူလံိုမှု 

 အပခွာျေး အစွာရပြွာငျ်ေးလွဲစွာျေး        = 

အစွာရလျှွာ စ ွာျေး                       = 

အရထွာ ်အြံ  ူ                   = 

ရခ ျေး  ူ                                 = 

လိုြ်အွာျေးခက    ူ                   = 

၆ လမှေ ၁၂ 

လအထ  

ဝမ်ျေးစ ွာဖူလံိုမှု 

 အပခွာျေး အစွာရပြွာငျ်ေးလွဲစွာျေး        = 

အစွာရလျှွာ စ ွာျေး                       = 

အရထွာ ်အြံ  ူ                   = 

ရခ ျေး  ူ                                 = 

လိုြ်အွာျေးခက    ူ                   = 

 င်ျေးပမစ ်။      ။ ဥစ စွာဓန အဆင်  ‘၃’ န ှေင်  ‘၄’ အ မ်ရထွာငစ် ိုရြ င်ျေး၏ ၃၀  ွာခ ိုငန် ှုနျ်ေးစ ီအွာျေး စစ ်တမ်ျေး 

ရ ွာ ် ူပခင ်ျေး။ 

ရလ လွာရတ ြို့  ှေ ခ  ်။  

။……………………………………………………………………..................... 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………



 

 

  

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

…… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

…… 

(င-၂)     ူညရီစ ွာင ် ရ ှေွာ ်မှုအထျူေးလ ိုအြ်ရသွာ အိုြ်စိုမ ွာျေး၏ထ ခ ို ်လ  ်မှုအရပခအရန 

ဇ ွာျေး (၈)   ူညရီစ ွာင ် ရ ှေွာ ်မှုအထျူေးလ ိုအြ်ရသွာအိုြ်စ ိုမ ွာျေး၏ထ ခ ို ်လ  ်မှုအရပခအရန 

အရ  ွာင ်ျေးအ ွာ   ွာျေး မ ရြ င်ျေး 

မ သွာျေး စ ို ရစ ွာင် ရ ှေွာ ်မှု မ ှေ ရသွာ သ ်က ီျေး   ်အ ို ၆၀န ှေစ ် န ှေင်  

အထ ် 
- - - 

မ သွာျေး စ ို/ ြ်  ွာ၏ ရစ ွာင ် ရ ှေွာ ်မှု မ ှေ ရသွာ မသန ်စ မျ်ေးသည်  ြိုဂ္  လ ် - - - 

 
အ မ်ရထွာင်စိုအရ အ

တ  ် 

ဆင်ျေး ွဲ၍ မ သွာျေး စ ိုဦျေး ရ မ ွာျေးသည်  အမ   ျေးသမီျေးဦျေး ရဆွာင ်ရသွာ 

အ မ်ရထွာင်စို   
၂ 

ဆင်ျေး ွဲ၍ မ သွာျေး စ ိုဦျေး ရ မ ွာျေးသည်  အမ   ျေးသွာျေး မိုဆ ိုျေးဖ ိုဦျေးရဆွာင ်ရသွာ 

အ မ်ရထွာင်စို 
- 

အပခွာျေး ရေသသ ို    ွာပမ င် စ  ွာ သ ွာျေး ရ ွာ ်ရန ထ ိုင်လိုြ်  ိုင်သည်  - 
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ဆင်ျေး ွဲသည်  အ မ်ရထွာင်စို 

 င်ျေးပမစ ်။       ။ ဦျေးတည်ျေးအိုြစ် ို ရဆ ျေးရန  ျေးပခင်ျေး -  ြ်မ  ြ်ဖ အိုြ်စို။ 

ရလ လွာရတ ြို့  ှေ ခ  ်။      ။ 

…………………………………………………………………………........ 

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

................................... 

 

(င-၃)ရ  ျေး  ွာ၏ ထ ခ ို ်သ ်ရ ွာ ်လ  ်မှုအရပခအရန 

ဇ ွာျေး (၉) ရ  ျေး  ွာ၏ထ ခ ို ်သ ်ရ ွာ ်လ  ်မှုအရပခအရန 

 

စ ဉ် ထ ခ ို ်လ  ်မှုအမ   ျေးအစွာျေး(အရပခအရန) ထ ခ ို ်လ  ်မှု (မှေန ် ွာတစ ်ခို  ိုသွာ ရ  ျေး န ်) 

 သဘ ွာဝ ရဘ ျေးအနတ ွာ ်မ ွာျေး  

၁ ပမစ ်ရ က ျီေးမှု 
ဖမင ်             လတ ်             နိမ  ်               

မရှိ 

၂ လျှြ်တပြတ်ရ က ီျေးပခင်ျေး 
ဖမင ်             လတ ်             နိမ  ်               

မရှိ 

၃ မိုန်တ ိုင်ျေး ေီရ  
ဖမင ်             လတ ်             နိမ  ်               

မရှိ 

၄ ဆူနောမီ 
ဖမင ်             လတ ်             နိမ  ်               

မရှိ 

၅ တ ိုင်ဖိုန ်ျေးမိုန်တ ိုငျ်ေး 
ဖမင ်             လတ ်             နိမ  ်               

မရှိ 

၆ ရလဆင်နှေောရမွာင ်ျေး 
ဖမင ်             လတ ်             နိမ  ်               

မရှိ 

၇ ငလ င ်
ဖမင ်             လတ ်             နိမ  ်               

မရှိ 

၈ အြူလ ှုင်ျေး ဖမင ်             လတ ်             နိမ  ်               



 

 

  

မရှိ 

၉ စ  ို ်ြ   ျေးရပမမ ွာျေး တ င် ရ ငဝံင်ရ ွာ ်မှု 
ဖမင ်             လတ ်             နိမ  ်               

မရှိ 

၁၀ အရအျေးလ ှုင်ျေး 
ဖမင ်             လတ ်             နိမ  ်               

မရှိ 

စ ဉ် ထ ခ ို ်လ  ်မှုအမ   ျေးအစွာျေး(အရပခအရန) ထ ခ ို ်လ  ်မှု (မှေန ် ွာတစ ်ခို  ိုသွာ ရ  ျေး န ်) 

၁၁ မ ိုျေးသီျေးရက    မှု 
ဖမင ်             လတ ်             နိမ  ်               

မရှိ 

၁၂ မ ိုျေးရခ င်ပခငျ်ေး 
ဖမင ်             လတ ်             နိမ  ်               

မရှိ 

၁၃ ရတွာမ ီျေးရလွာင်ပခင ်ျေး 
ဖမင ်             လတ ်             နိမ  ်               

မရှိ 

၁၄ ပမစ ် မျ်ေးြ ျေးမြ  ပခင်ျေး 
ဖမင ်             လတ ်             နိမ  ်               

မရှိ 

၁၅  မ်ျေးရ  ိုျေးတနျ်ေးတ ို စ် ွာျေး ပခငျ်ေး 
ဖမင ်            လတ ်              နိမ  ်               

မရှိ 

၁၆ ရပမမြ  ပခင ်ျေး 
ဖမင ်             လတ ်             နိမ  ်               

မရှိ 

၁၇ လူရ  ွာင  ်ပဖစ ်တွဲ အန တ ွာ ်မ ွာျေး 
ဖမင ်             လတ ်             နိမ  ်               

မရှိ 

၁၈ စ ွာျေး နြ်   ခွာမဖူလံိုမှု 
ဖမင ်             လတ ်             နိမ  ်               

မရှိ 

၁၉ 
သဘ ွာဝ အ ငျ်ေးအပမစ ် ှေွာျေး ြ ျေးမှု(ရပမ၊စ  ို ်

ြ   ျေးရ ) 

ဖမင ်             လတ ်             နိမ  ်               

မရှိ 

၂၀ ရပမမြ  ပခင ်ျေး၊ ရပမဆီလ ွာြ  ်  ငျ်ေးမှု 
ဖမင ်             လတ ်             နိမ  ်               

မရှိ 

၂၁ သစ ်ရတွာပြ န ်ျေးတျီေးပခငျ်ေး 
ဖမင ်             လတ ်             နိမ  ်               

မရှိ 

၂၂ ငှေ ်ဖ ွာျေးရ ွာဂ  
ဖမင ်             လတ ်             နိမ  ်               

မရှိ 

၂၃ တီဘီရ ွာဂ  ဖမင ်             လတ ်             နိမ  ်               
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မရှိ 

၂၄   ို ်ခံအွာျေး   ဆင်ျေးမှုရ ွာဂ  
ဖမင ်             လတ ်             နိမ  ်               

မရှိ 

၂၅  ြ်ရ ွာဂ  
ဖမင ်             လတ ်             နိမ  ်               

မရှိ 

၂၆ ပြည်ျေးတ င်ျေးြဋ ြ ခ 
ဖမင ်             လတ ်             နိမ  ်               

မရှိ 

၂၇ တ  စ ဆွာန ် ူျေးစ  ်ရ ွာဂ    ရ ွာ ်မှု 
ဖမင ်             လတ ်             နိမ  ်               

မရှိ 

၂၈ လူ ိုန် ျူေးပခင ်ျေး 
ဖမင ်             လတ ်             နိမ  ်               

မရှိ 

၂၉ 
ရဝျေးလံရခ င်သီ/လမ်ျေး ြနျ်ေးဆ ်သ  ်ရ ျေး

ခ ်ခွဲစသည ်

ဖမင ်             လတ ်             နိမ  ်               

မရှိ 

 င်ျေးပမစ ်။     ။ ဦျေး တညျ်ေးအိုြ်စိုရဆ ျေးရန  ျေးပခငျ်ေး -  ြမ်  ြ်ဖ အိုြ်စို။   

မှေတ်ခ  ်။ ။ ထ ခ ို ်သ ်ရ ွာ ်လ  ်မှုဆ ို ွာ၌ ရ  ျေး  ွာတ င် စ ွာျေးန ြ ်   ခွာမဖူလံိုပခင ်ျေး၊ရ က ျီေးပခင ်ျေး၊ 

မ ိုျေးရခ င်ပခငျ်ေး စ သည် အရပခအရန မ ွာျေး ပဖစ ်ရြေါ်ပခင ်ျေး ှေ ြ    င်ျေးပဖစ ်စဉ်မ ွာျေးအတ  ် 

ရ  ျေး  ွာသူ  ွာသွာျေးမ ွာျေး ထ ခ ို ်သ ်ရ ွာ ်မှု  ှေ န  ိုင်ြ သလွာျေး။ ထ ခ ို ်မှု ှေ ြ   ရ  ျေး  ွာ၏ 

မည်သ ို ရသွာအ မ်ရထွာင်စိုမ ွာျေးန ှေင်  အ မ်ရထွာင်စိုမည်မျှ ထ ခ ို ်သ ် ရ ွာ ်မှု ခံစ ွာျေး    ြ သလွဲ။ 

(ဥြ မွာ။ ။အ မ်ရထွာင်စို ၁၀၀ တ င ်၂၅ အ မ်ရထွာငစ် ို ရအွာ ် - န  မ် ၊ အ မ်ရထွာငစ် ို ၁၀၀ တ င ်၂၅ 

မှေ ၅၀ အ မ်ရထွာင်စို - လတ်၊ အ မ်ရထွာငစ် ို ၁၀၀ တ င် ၅၀ အ မ်ရထွာင်စို အထ ် -ပမင် ) 

ရလ လွာရတ ြို့  ှေ ခ  ်။      ။ 

…………………………………………………………………………….... 

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

................................... 

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

........................ 

(င-၄)ထ ခ ို ်သ ်ရ ွာ ်မှုခံ န  ိုင်သည် သူမ ွာျေး 



 

 

  

ဇ ွာျေး (၁၀)  ထ ခ ို ်သ ်ရ ွာ ်မှု ခံ န  ိုင်သည် သူမ ွာျေး 

 

စ ဉ် ထ ခ ို ်သ ်ရ ွာ ်မှု ခံ န  ိုင်သည် သူမ ွာျေး 
ထ ခ ို ်လ  ်မှု (မှေန ် ွာ တစ ်ခို  ိုသွာ 

ရ  ျေး န ်) 

၁ လူင ် ဖမင ်             လတ ်             နိမ  ်               

မရှိ 

၂ အမ   ျေးသမီျေးဦျေးရဆွာင ်သည် ဆင်ျေး ွဲသည် အ မ်

ရထွာင်စို  

ဖမင ်             လတ ်             နိမ  ်               

မရှိ 

၃ ရပမ ွာမွဲ ၊ ဆင်ျေး ွဲသွာျေးရတွာင ်သူ ဖမင ်             လတ ်             နိမ  ်               

မရှိ 

၄ သဘ ွာဝ ရဘ ျေးေဏ်ဆ ိုျေး  ွာျေး စ  ွာ  ရ ွာ ်န ိုင်

ရသွာ 

အ မ်ရထွာင်စို/ ျူေးစ  ်ရ ွာဂ ထူရပြွာရသွာရေ

သတ င် ရန ထ ိုင်သူ 

ဖမင ်             လတ ်             နိမ  ်               

မရှိ 

၅ ပမစ ် မျ်ေးရဘ ျေး ရန ထ ိုင်သူမ ွာျေး ဖမင ်             လတ ်             နိမ  ်               

မရှိ 

၆ မရတွာ်မဆမှု ပဖစ ်န ိုင်ရပခမ ွာျေး ရသွာရန  ွာ  

(Prone to accident) တ င် ရန ထ ိုင်သူမ ွာျေး 

ဖမင ်             လတ ်             နိမ  ်               

မရှိ 

၇ ပြည်တ င်ျေး ရန  ြ်စ န ်ခ  ရ  ြို့ ရပြွာင ်ျေးခ ံ သူမ ွာျေး(I

DP) 

ဖမင ်             လတ ်             နိမ  ်               

မရှိ 

၈ ရပမန  မ် ြ ိုင်ျေးရန ထ ိုင်သူမ ွာျေး ဖမင ်             လတ ်             နိမ  ်               

မရှိ 

၉ င ျေး န ်ြ ိုင ် ှေင ် ဖမင ်             လတ ်             နိမ  ်               

မရှိ 

၁၀ လ ်လိုြ်လ ်စွာျေးမ ွာျေး၊   ြန ်ျေးမ ွာျေး ဖမင ်             လတ ်             နိမ  ်               

မရှိ 

၁၁ လူနည်ျေးစ ိုလမူ   ျေးမ ွာျေး ဖမင ်             လတ ်             နိမ  ်               

မရှိ 

၁၂ ရေသတ င်ျေးြဋ ြ ခဧ   ွာတ င ်ရန ထ ိုင်သူမ ွာျေး ဖမင ်             လတ ်             နိမ  ်               

မရှိ 

၁၃ န  ်စြ်ရေသတ င် ရန ထ ိုင်သူမ ွာျေး ဖမင ်             လတ ်             နိမ  ်               

မရှိ 
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စ ဉ် ထ ခ ို ်သ ်ရ ွာ ်မှု ခံ န  ိုင်သည် သူမ ွာျေး 
ထ ခ ို ်လ  ်မှု (မှေန ် ွာ တစ ်ခို  ိုသွာ 

ရ  ျေး န ်) 

၁၄ ရ  တ င်ျေးလိုြ်သွာျေး ဖမင ်             လတ ်             နိမ  ်               

မရှိ 

၁၅ ရဆျေးစ  ွဲသူမ ွာျေး ဖမင ်             လတ ်             နိမ  ်               

မရှိ 

၁၆  ူျေးစ ်ရ ွာဂ  န  ိုင်ရပခ ှေ ရသွာသမူ ွာျေး ဖမင ်             လတ ်             နိမ  ်               

မရှိ 

၁၇ လှေည် လည်သ ွာျေး လွာ၍ရစ  ျေးရ ွာင ်ျေးသူမ ွာျေး ဖမင ်             လတ ်             နိမ  ်               

မရှိ 

၁၈ ရန  ြ်ပြန ်အရပခခ သူမ ွာျေး ဖမင ်             လတ ်             နိမ  ်               

မရှိ 

၁၉ ရ  ြို့ ရပြွာင ်ျေးလိုြ်သွာျေးမ ွာျေး ဖမင ်             လတ ်             နိမ  ်               

မရှိ 

၂၀  ွာျေး ရမွာငျ်ေးမြီျေး အသ ်ရမ ျေးသူမ ွာျေး ဖမင ်             လတ ်             နိမ  ်               

မရှိ 

 င်ျေးပမစ ်။     ။ ဦျေး တညျ်ေးအိုြ်စို ရဆ ျေးရန  ျေးပခင်ျေး -  ြ်မ  ြ်ဖ အိုြ်စို။ 

မှေတ်ခ  ်။ ။ ရ  ျေး  ွာ ှေ  လူင ်မ ွာျေး၊ အမ   ျေးသမျီေးဦျေး ရဆွာင ်ရသွာ အ မ်ရထွာင်စိုမ ွာျေး စ သည်တ ို သည် 

မည်သ ို ရသွာ အရပခအရန မ ွာျေး တ င် လ  ်လ  ် ူ ူ ထ ခ ို ်သ ်ရ ွာ ်မှု  ှေ န ိုင်ြ သလွာျေး။ 

ထ ခ ို ်မှု ှေ ြ   မညမ်ျှအထ  ထ ခ ို ်   ြ သန ည်ျေး။ 

ရလ လွာရတ ြို့  ှေ ခ  ်။     ။ 

……………………………………………………………………………..... 

………………………………………………………………………………………………………

… 

………………………………………………………………………………………………………

… 

………………………………………………………………………………………………………

… 

 

  



 

 

  

(၂)ရ  ျေး  ွာ၏ လ  ် ှေ ဖ ြံို့ မဖ  ျေးရ ျေးအရပခအရန 

( ) ဖ ံြို့မဖ  ျေးရ ျေးအဖ ွဲြို့ အစည်ျေးမ ွာျေး အရပခအရန 

( -၁) ရ  ျေး  ွာတ ငျ်ေး ှေ လူထိုအရပခပြ  အဖ ွဲြို့ အစညျ်ေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၁) ကက ျေးရ ွာတ င်ျေးရှိလထူုအကဖခဖပ အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

စ ဉ် 
အဖ ွဲြို့ အစည်ျေး  

အမည ်

အမ   ျေးအစွာျေး 

(မှေန် ွာ တစ ်

ခို 

  ိုသွာ 

ရ  ျေး န ်) 

အဖ ွဲြို့ ဝင်ဦျေးရ  

လိုြ်ငန ်ျေးတွာဝန ်

(အနည်ျေးဆံိုျေးတစ ်ခိုန ှေင်  

အထ ် 

ရ  ျေးန  ိုင်သည်။) 

စ  မ်ျေး

ရဆွာင ် 

န  ိုင်မှု 

(မှေန် ွာ

တစ ် 

ခို  ိုသွာ 

ရ  ျေး န ်) 

  ွာျေး မ 
ရြ 

င်ျေး 

၁ ဖခင ်အဖ ွဲြို့ 
၁      ၂      

၃ 
၉၈  ၉၈ 

ြညွာရ ျေး            ရင ရ  ျေး  

  န ်ျေးမွာရ ျေး       

ဘ ွာသွာရ ျေး 

စ  ို ်ြ   ျေးရမ ျေးပမြူရ ျေး 

သွာရ ျေး/န ောရ ျေး၊လူမှုဖ ြံို့ မဖ  ျေး

ရ ျေး 

လံိုခခံ ရ ျေးန ှေင်   ွာ   ်ရ ျေး   

ရ ွာင ်ျေး 

သင်  

ညံ  

၂ မ ခင်အဖ ွဲြို့ 
၁      ၂      

၃ 
   

ြညွာရ ျေး            ရင ရ  ျေး  

  န ်ျေးမွာရ ျေး       

ဘ ွာသွာရ ျေး 

စ  ို ်ြ   ျေးရမ ျေးပမြူရ ျေး 

သွာရ ျေး/န ောရ ျေး၊လူမှုဖ ြံို့ မဖ  ျေး

ရ ျေး 

ရ ွာင ်ျေး 

သင်  

ညံ  
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လံိုခခံ ရ ျေးန ှေင်   ွာ   ်ရ ျေး   

၃ လူင ်အဖ ွဲြို့ 
၁      ၂      

၃ 
၃၇ ၁၅ ၅၂ 

ြညွာရ ျေး            ရင ရ  ျေး  

  န ်ျေးမွာရ ျေး       

ဘ ွာသွာရ ျေး 

စ  ို ်ြ   ျေးရမ ျေးပမြူရ ျေး 

သွာရ ျေး/န ောရ ျေး၊လူမှုဖ ြံို့ မဖ  ျေး

ရ ျေး 

လံိုခခံ ရ ျေးန ှေင်   ွာ   ်ရ ျေး   

ရ ွာင ်ျေး 

သင်  

ညံ  

၄  
၁      ၂      

၃ 
   

ြညွာရ ျေး            ရင ရ  ျေး  

  န ်ျေးမွာရ ျေး       

ဘ ွာသွာရ ျေး 

စ  ို ်ြ   ျေးရမ ျေးပမြူရ ျေး 

သွာရ ျေး/န ောရ ျေး၊လူမှုဖ ြံို့ မဖ  ျေး

ရ ျေး 

လံိုခခံ ရ ျေးန ှေင်   ွာ   ်ရ ျေး   

ရ ွာင ်ျေး 

သင်  

ညံ  

 

 င်ျေးပမစ ်။    ။ ဦျေး တည်အိုြစ် ိုရဆ ျေးရန  ျေးပခင ်ျေး -  ြ်မ  ြ်ဖ အိုြစ် ို၊ အမ   ျေးသမီျေး အိုြ်စို။ 

အိုြ်စိုအမ   ျေးအစ ွာျေး 

(၁) စ ီျေးြ ွာျေးရ ျေးအရပခခံရသွာအိုြ်စ ို- လ ်သမွာျေး အဖ ွဲြို့ ၊ ရင စ ိုရင ရခ ျေး အဖ ွဲြို့ စ သည် ။ 

(၂) လူမှုရ ျေးအဖ ွဲြို့ - ဥြမွာ- အမ   ျေးသမီျေးအဖ ွဲြို့ ၊ လူင ်အဖ ွဲြို့၊   ို ်ထ ူ  ို ်ထအဖ ွဲြို့။ 

(၃) ဘ ွာသွာရ ျေးန ှေင်   ဉ်ရ  ျေးမှုအဖ ွဲြို့။ 

ရလ လွာရတ ြို့  ှေ ခ  ်။       ။ 

………………………………………………………………………….......  

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………



 

 

  

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

…………… 

 

( -၂)       ရ  ျေး  ွာဖ ြံို့ မဖ  ျေးရ ျေးအတ  ် ပြင်ြအဖ ွဲြို့အစညျ်ေးမ ွာျေး၏ အရပခအရန 

ဇယွာျေး (၁၂) ကက ျေးရ ွာဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးကရျေးကဆွာင်ရ က်ကနကသွာဖပင်ပအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

စ ဉ် အမည ်
အဖ ွဲြို့ အစည်ျေးအမ   ျေးအစွာျေး  

(မှေန် ွာတစ ်ခို  ိုသွာ ရ  ျေး န ်) 

အဖ ွဲြို့ အစည်ျေး၏လိုြ်ငနျ်ေးတွာဝ နမ် ွာျေးန ှေ

င်  

အစီအစ ဉ် 

(အနည်ျေးဆံိုျေးတစ ်ခိုန ှေင် အထ ်ရ  ျေးန  ိုင်

သည)် 

၁  
၁     ၂       ၃      ၄      ၅      ၆      

၇ 

ြညွာရ ျေး            ရင ရ  ျေး  

   န ်ျေးမွာရ ျေး       ဘ ွာသွာရ ျေး 

စ  ို ်ြ   ျေးရမ ျေးပမြူရ ျေး 

သွာရ ျေး/န ောရ ျေး၊လူမှုဖ ြံို့ မဖ  ျေးရ ျေး 

လံိုခခံ ရ ျေးန ှေင်   ွာ   ်ရ ျေး   

၂  
၁     ၂       ၃      ၄      ၅      ၆      

၇ 

ြညွာရ ျေး            ရင ရ  ျေး  

   န ်ျေးမွာရ ျေး       ဘ ွာသွာရ ျေး 

စ  ို ်ြ   ျေးရမ ျေးပမြူရ ျေး 

သွာရ ျေး/န ောရ ျေး၊လူမှုဖ ြံို့ မဖ  ျေးရ ျေး 

လံိုခခံ ရ ျေးန ှေင်   ွာ   ်ရ ျေး   

၃  
၁     ၂       ၃      ၄      ၅      ၆      

၇ 

ြညွာရ ျေး            ရင ရ  ျေး  

   န ်ျေးမွာရ ျေး       ဘ ွာသွာရ ျေး 

စ  ို ်ြ   ျေးရမ ျေးပမြူရ ျေး 
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သွာရ ျေး/န ောရ ျေး၊လူမှုဖ ြံို့ မဖ  ျေးရ ျေး 

လံိုခခံ ရ ျေးန ှေင်   ွာ   ်ရ ျေး   

၄  
၁     ၂       ၃      ၄      ၅      ၆      

၇ 

ြညွာရ ျေး            ရင ရ  ျေး  

   န ်ျေးမွာရ ျေး       ဘ ွာသွာရ ျေး 

စ  ို ်ြ   ျေးရမ ျေးပမြူရ ျေး 

သွာရ ျေး/န ောရ ျေး၊လူမှုဖ ြံို့ မဖ  ျေးရ ျေး 

လံိုခခံ ရ ျေးန ှေင်   ွာ   ်ရ ျေး   

 ည်ည န်ျေး။    ။ ဦျေး တည်အိုြစ် ို ရဆ ျေးရန  ျေးပခင်ျေး -  ြ်မ  ြ်ဖ အိုြ်စို။ 

မှေတ်ခ  ်။ 

(၁) ဘ ွာသွာရ ျေးန ှေင် ြတ်သ ်ရသွာအဖ ွဲြို့အစည်ျေး (ပြည်တ င်ျေး/ ပြည်ြ) (ဥြ မွာ-ဓမမစ ျူေးလ် 

ရဖွာင ်ရေျေး  ှေင်ျေး၊ Christiian Aid Missions စ သည်) 

(၂) အစ ိုျေး မဟိုတ်ရသွာအဖ ွဲြို့အစည်ျေး (ပြည်တ င်ျေး/ ပြည်ြ) (ဥြ မွာ-Care International, Save 

the Children, Gret,Pact Myanmar စသည)် 

(၃) အ ြ်ဘ ်လူူ့မှုအဖ ွဲြို့အစ ည်ျေး 

(၄) န  ိုင်ငံအမ ွာျေး၏ န ်ြံိုရင ပဖင် ရဆွာင ်   ်ရသွာဖ ံြို့မဖ  ျေးရ ျေးအဖ ွဲြို့ အစည်ျေးမ ွာျေး(ဥြမွာ-

 ိုလသမဂအ္ဖ ွဲြို့ ၊   မ္ွာ ဘ ဏ၊် အွာ ှေဖ ံြို့ မဖ  ျေးရ ျေးဘ ဏ်) 

(၅) န  ိုင်ငံတစ ်ခို၏ န ်ြံိုရင ပဖင် ရဆွာင ်   ်ရသွာ ဖ ံြို့မဖ  ျေးရ ျေးအဖ ွဲြို့ အစည်ျေး (ဥြ မွာ - GIZ,UK Aid, 

USAidစ သည်) 

(၆) ြ ဟ တအဖ ွဲြို့ (ပြည်တ င်ျေး/ ပြည်ြ) 

(၇) ြိုဂ္လ  အဖ ွဲြို့ အစညျ်ေးမ ွာျေး 

 

န  ိုင်ငံရတွာ်မှေ ရေသအ    ျေး၊ ပြည်သူူ့အ    ျေး  ို ထ ရ ွာ ်စ ွာထမျ်ေးရဆွာင ်န ိုင်ရစ န ်အလ ိုငှေွာ ဥြ ရေ၊ 

န ည်ျေးဥြ ရေ၊ လမ်ျေးည န်ခ  ်မ ွာျေးပဖင်  ပြဌနျ်ေး ွာ ဖ ွဲြို့စ ည်ျေးရြျေးထွာျေးရန ရသွာ အဖ ွဲြို့ အစည်ျေး၊ 

အသင်ျေးအဖ ွဲြို့ မ ွာျေး (ဥြ မွာ- သမဝ  မဦျေး စျီေး ဌွာန၏ သမဝ  မအသင်ျေး၊ 

ရ  ျေးလ ်ရေသဖ ွဲြို့မဖ  ျေးတ ိုျေးတ ်ရ ျေးဦျေးစ ီျေးဌွာန ၏ ပမစ  မျ်ေးရ ွာငစ် သည်)တ ို   ို ဤ ဇ ွာျေး တ င် 

ထည် သ င်ျေးရဖွာ်ပြပခင ်ျေးမပြ ြ  န ်။ 

ရလ လွာရတ ြို့  ှေ ခ  ်။      ။ 



 

 

  

…………………………………………………………………………........  

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……… 

 

(ခ)  စ ီျေးြ ွာျေးရ ျေးန ှေင်  အသ ်ရမ ျေးမှုအရပခအရန 

(ခ-၁) သီျေးန ှေံထိုတ်လိုြ်ရ ျေး 

(ခ)  စ  ို ်ြ   ျေးရပမြ ိုင်ဆ ိုင်မှု 

ဇယွာျေး (၁၃) ကက ျေးရ ွာ၏စိုကပ်  ိျေးကဖမပိုင်ဆုိင်မှို၊ ကဖမယွာပိုင်ဆုိင်သည် အမိ်ကထွာင်စ ု

စ ဉ် ရပမြ ိုင်ဆ ိုင်မှုအ   ်အစ ွာျေး အ မ်ရထွာင်စိုအရ အတ   ် ဖ ံြို့မဖ  ျေးရ ျေးအပမင်သတ်မှေတ်ခ   ်

၁ ရပမ ွာမွဲ   ၅ ရပမမွဲ  ွာမွဲ  

၂ ၂.၅ဧ ရအွာ ် ၇၃ ဆင်ျေး ွဲသွာျေး ရတွာင ်သူ 

၃ ၂.၅ဧ မှေ ၅ ဧ    ွာျေး ၂၂ ရတွာင ်သူင ် 

၄ ၅ဧ မှေ ၁၂.၅ဧ   ွာျေး         - ရတွာင ်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧ အထ ် - ရတွာင ်သူက ီျေး 

ရ  ျေး  ွာ ှေ အ မ်ရထွာင်စို စ ိုစ ိုရြ ငျ်ေး ၁၀၀  

 င်ျေးပမစ ်။       ။ (၁)အ မ်ရထွာင်စိုစ ွာ င်ျေး ရ ွာ ် ူမှု၊ (၂) ရ  ျေး  ွာအိုြ်စ ို အိုြခ်  ြ်ရ ျေးမှေြူျေးရ ံိုျေး။ 

ရလ လွာရတ ြို့  ှေ ခ  ်။      ။ …………… ……………………………………………………………. 

......……………… ………………………………………………………………………………… 

… … ……… ……………………………………………………………………………………… 

… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………… 

 

 (၂) အစ ိုျေး န ှေင် ြိုဂလ္   ရ အ ငျ်ေးအပမစ ်မ ွာျေး မှေ ရ သ င်ျေးန  ိုင်သည် ဧ   ွာ 

ဇ ွာျေး (၁၄)  ရ  ျေး  ွာ၏ ရ  ငျ်ေးပမစန် ှေင်  ရ သ င်ျေးဧ   ွာ 

စ ဉ် အ င်ျေးအပမစ ် ရ ရသွာ ် ရ   ှေ န ိုင်မှု 
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(ဧ ) 
တန ှေစ်ြတ်လံိုျေး/ ွာသအီလ ို  ်

(မှေန် ွာ တစ ်ခို  ိုသွာ ရ  ျေး န ်) 

လံိုရလွာ ်မှု ( ှေ /မ ှေ ) 

(မှေန် ွာ တစ ်ခို  ိုသွာ 

ရ  ျေး န ်) 

၁ ဆည် 

 တစ ်နှေစ်ြတ်လံိုျေး          

 ွာသအီလ ို  ်

မရပဖဆ ိုြ  

 ှေ          မ ှေ          

မရပဖဆ ိုြ  

၂ ရ လ ွဲဆည် 

 တစ ်နှေစ်ြတ်လံိုျေး          

 ွာသအီလ ို  ်

မရပဖဆ ိုြ  

 ှေ          မ ှေ          

မရပဖဆ ိုြ  

၃ ပမစ ်ရ တငစ် ီမံ  န ်ျေး 

 တစ ်နှေစ်ြတ်လံိုျေး          

 ွာသအီလ ို  ်

မရပဖဆ ိုြ  

 ှေ          မ ှေ          

မရပဖဆ ိုြ  

၄ ရ သ င်ျေးရပမွာင ်ျေး 

 တစ ်နှေစ်ြတ်လံိုျေး          

 ွာသအီလ ို  ်

မရပဖဆ ိုြ  

 ှေ          မ ှေ          

မရပဖဆ ိုြ  

၅ အဝီစ  တ င်ျေး 

 တစ ်နှေစ်ြတ်လံိုျေး          

 ွာသအီလ ို  ်

မရပဖဆ ိုြ  

 ှေ          မ ှေ          

မရပဖဆ ိုြ  

၆ လ ်ငင် ရ တ င်ျေး 

 တစ ်နှေစ်ြတ်လံိုျေး          

 ွာသအီလ ို  ်

မရပဖဆ ိုြ  

 ှေ          မ ှေ          

မရပဖဆ ိုြ  

၇ စ  မ် စ မျ်ေးရ  

 

၀.၄ 

တစ ်နှေစ်ြတ်လံိုျေး          

 ွာသအီလ ို  ်

မရပဖဆ ိုြ  

 ှေ          မ ှေ          

မရပဖဆ ိုြ  

၈ ရခ ွာင ်ျေးရ  

 တစ ်နှေစ်ြတ်လံိုျေး          

 ွာသအီလ ို  ်

မရပဖဆ ိုြ  

 ှေ          မ ှေ          

မရပဖဆ ိုြ  



 

 

  

 င်ျေးပမစ ်။      ။ (၁)ဦျေး တည်အိုြစ် ို ရဆ ျေးရန  ျေးပခငျ်ေး - လ ်သမွာျေး အိုြ်စို၊ (၂) ဆည်ရပမွာင ်ျေးဦျေးစ ီျေးဌွာ၊ 

စ  ို ်ြ   ျေးရ ျေးဦျေးစျီေးဌွာန။ 

ရလ လွာရတ ြို့  ှေ ခ  ်။      ။ 

…………………………………………………………………………....... 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

…………… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………… 

 

(၃)        အဓ  သီျေးန ှေံမ ွာျေးန ှေင်  အထ  န် ှုနျ်ေး 

ဇ ွာျေး (၁၅)  အဓ  သီျေးန ှေံမ ွာျေးန ှေင်  အထ  ်နှုန ်ျေး 

သီျေးန ှေ ံ

စ ိုစို 

ရြ င်ျေး 

စ  ို  ်

ဧ  

 ူ 

န စ ်

(၁) ဧ  

အထ  ်နှုန်ျေး 

သီျေးန ှေ ံ

စ  ို ်ြ   ျေး 

သည်  

 ွာလ 

သ င်ျေးအွာျေးစ ို 

လ ိုအြ်ခ   ်

(မှေန် ွာ တစ ်ခို  ို 

သွာ ရ  ျေး န ်) 

အပမတ် 

  ှေ န ိုင်မှု 

(မှေန် ွာ တစ ်ခို  ို 

သွာ ရ  ျေး န ်) 
အန

ည်ျေး  

ဆံိုျေး 

အ

မ ွာျေး 

ဆံိုျေး 

ြျှ

မ်ျေး 

မျှ 

မှေ ထ  

လ ် ၁၄၅  ၂၀ ၃၀  ၆ ၁၁ 
ဖမင ်       လတ ်     

နိမ်  

ဖမင ်       လတ်      

နိမ်  

      
  

ဖမင ်       လတ ်     

နိမ်  

ဖမင ်       လတ်      

နိမ်  

      
  

ဖမင ်       လတ ်     

နိမ်  

ဖမင ်       လတ်      

နိမ်  
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သီျေးန ှေ ံ

စ ိုစို 

ရြ င်ျေး 

စ  ို  ်

ဧ  

 ူ 

န စ ်

(၁) ဧ  

အထ  ်နှုန်ျေး 

သီျေးန ှေ ံ

စ  ို ်ြ   ျေး 

သည်  

 ွာလ 

သ င်ျေးအွာျေးစ ို 

လ ိုအြ်ခ   ်

(မှေန် ွာ တစ ်ခို  ို 

သွာ ရ  ျေး န ်) 

အပမတ် 

  ှေ န ိုင်မှု 

(မှေန် ွာ တစ ်ခို  ို 

သွာ ရ  ျေး န ်) 
အန

ည်ျေး  

ဆံိုျေး 

အ

မ ွာျေး 

ဆံိုျေး 

ြျှ

မ်ျေး 

မျှ 

မှေ ထ  

      
  

ဖမင ်       လတ ်     

နိမ်  

ဖမင ်       လတ်      

နိမ်  

      
  

ဖမင ်       လတ ်     

နိမ်  

ဖမင ်       လတ်      

နိမ်  

 င်ျေးပမစ ်။     ။ ဦျေး တည်အိုြစ် ိုရဆ ျေးရန  ျေးပခငျ်ေး - လ ်သမွာျေး အိုြ်စို။ 

ရလ လွာရတ ြို့  ှေ ခ  ်။     ။ 

…………………………………………………………………………......... 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

…………………… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

…… 

(၄)လ ် ွာသံိုျေးစ   ်     ွာမ ွာျေး  

ဇယွာျေး (၁၆)  ကက ျေးရ ွာ၏ စိုကပ်  ိျေးကရျေးသံုျေးကိရိယွာမ ွာျေးပိငု်ဆုိင်မှို 

စ  ်အမ   ျေးအစွာျေး တစ ်ဦျေး ခ ငျ်ေးြ ိုင ်   ွာြ ိုင ် အဖ ွဲြို့ ြ ိုင ်
ငှေွာျေး  မ်ျေးလိုြ်  ိုင်ရန ရသွာ 

ရတွာင ်သူအရ အတ  ် 



 

 

  

ထ န်စက ် -    

လက်တ န်ျေးထ နစ်က ် ၆၀ - - ၃၅ 

အကစ ခ  ကိရိယွာ -    

ရိတ်သိမ်ျေးက ခ ကလှို့စက ် -    

ရိတ်သိမ်ျေးစက ် -    

က ခ ကလှို့စက ် ၁၄    

ကရစုပ်စက ် -   - 

ကဖခနင်ျေးကရတင်စက ် -    

ဖမက်ရိတ်စက ် ၂၅   - 

 

 င်ျေးပမစ ်။     ။(၁) အ မ်ရထွာင်စိုစွာ င်ျေး ရ ွာ ် ူမှု၊ (၂) ဦျေး တည်အိုြ်စ ိုရဆ ျေးရန  ျေးပခင်ျေး - လ ်သမွာျေး 

အိုြ်စို။ 

ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က်။။…………………………..……………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………… 

 

(၅)သီျေးန ှေံအထ  န် ှုန်ျေး တ ိုျေးရစ န ်အတ  ် အခ င် အလမ်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၇)  သီျေးနှံအထ က်နှိုန်ျေးတိျုေးကစရန်အတ က် 

အခ င် အလမ်ျေးမ ွာျေး 

အခ င် အလမ်ျေး 

ရဖွာ်ပြခ  ်/ ှေင်ျေးလငျ်ေးခ   ်

(မှန်ရွာတစ်ခုကိုသွာ ကရ ျေးရန်။ ဇယွာျေး ၁၇ နှင်  ၁၈ 

ကိုခ တိ်ဆက ်

စစ်ကဆျေးဖပီျေးမ ှကဖဖဆုိရန်။ ကဖဖဆုိရန် မလိအုပ်ဟု 

ယူဆကသွာ 

အခ က်မ ွာျေးရှိပေါက ‘မကဖဖဆုိပေါ’ ဟူကသွာ 

အက က်ကိုကရ ျေးရန်။) 

သဘ ွာဝ ရ ရပမ ွာသဦတို အရန အထွာျေး 
အလ န်ရ ွာင ်ျေး         ရ ွာငျ်ေး              

သင် တင် မျှတ         မရပဖဆ ိုြ  
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လ ် ွာရပမ အသံိုျေးခ န  ိုင်မှု 
အလ န်ရ ွာင ်ျေး         ရ ွာငျ်ေး              

သင် တင် မျှတ         မရပဖဆ ိုြ  

စိုက်ပ  ိျေးကရ အရင်ျေးအဖမစ ်
အလ န်ရ ွာင ်ျေး         ရ ွာငျ်ေး              

သင် တင် မျှတ         မရပဖဆ ိုြ  

ကခ ျေးကင နငှ်  ကင ကကကျေး ဝန်ကဆွာင်မှိုမ ွာျေး 
အလ န်ရ ွာင ်ျေး         ရ ွာငျ်ေး              

သင် တင် မျှတ         မရပဖဆ ိုြ  

သီျေးနှံမ  ိျေးကစ  ရရှိနိငု်မှို 

မ   ျေးရ ွာငျ်ေးမ   ျေးသန ် မ ွာျေး   ို လ  ် ူစ ွာ 

ဝ ် ူန ိုင်သည် 

သီျေးန ှေံမ   ျေးရစ  မ ွာျေး ဝ ် ူ  ှေ န ိုင်သည်             

မရပဖဆ ိုြ  

အခ င် အလမ်ျေး 

ရဖွာ်ပြခ  ်/ ှေင်ျေးလငျ်ေးခ   ်

(မှန်ရွာတစ်ခုကိုသွာ ကရ ျေးရန်။ ဇယွာျေး ၁၇ နှင်  ၁၈ 

ကိုခ တိ်ဆက ်

စစ်ကဆျေးဖပီျေးမ ှကဖဖဆုိရန်။ ကဖဖဆုိရန် မလိအုပ်ဟု 

ယူဆကသွာ 

အခ က်မ ွာျေးရှိပေါက ‘မကဖဖဆုိပေါ’ ဟူကသွာ 

အက က်ကိုကရ ျေးရန်။) 

သဘွာဝကဖမကဆ ျေး/ကအွာ်ဂွဲနစ်ကဖမကသဇွာနှင်   

အဖခွာျေးကအွာ်ဂွဲနစ် သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေး 

အလ န်ရ ွာင ်ျေး         ရ ွာငျ်ေး              

သင် တင် မျှတ         မရပဖဆ ိုြ  

ဓွာတုပိုျေးသတ်ကဆျေး၊ ဓွာတ်ကဖမကသဇွာနငှ်  

အဖခွာျေး ဓွာတုကဗေ သ င်ျေးအွာျေးစမု ွာျေး 

အလ န်ရ ွာင ်ျေး         ရ ွာငျ်ေး              

သင် တင် မျှတ         မရပဖဆ ိုြ  

လုပ်သွာျေးရရှိနိုင်မှို 
အလ န်ရ ွာင ်ျေး         ရ ွာငျ်ေး              

သင် တင် မျှတ         မရပဖဆ ိုြ  

နည်ျေးပညွာ၊အပု်ခ  ပ်ကရျေးပိုင်ျေးဆုိင်ရွာ  

ဝန်ကဆွာင်မှိုမ ွာျေး 

အလ န်ရ ွာင ်ျေး         ရ ွာငျ်ေး              

သင် တင် မျှတ         မရပဖဆ ိုြ  

သီျေးနှံကစ ျေးက က်နငှ်  ကနု်သ ယ်မှို 

သီျေးန ှေံမ ွာျေး  ို လ  ် ူစ ွာန ှေင်  ရစ  ျေးန ှုန ်ျေးမှေန ် န ်စ ွာပဖင်  

ရ ွာင ်ျေးခ န  ိုင်သည် 

သီနှေံမ ွာျေး  ို ရ ွာင ်ျေးခ န  ိုင်သည်                မရပဖဆ ိုြ  

 င်ျေးပမစ ်။     ။ (၁) ဦျေး တည်အိုြစ် ိုရဆ ျေးရန  ျေးပခင ်ျေး-လ ်သမွာျေး အိုြ်စို၊ (၂) သ ်ဆ ိုင ် ွာမမ  ြို့ န ည ် 

 အစ ိုျေး ဦျေးစ ီျေးဌွာန မ ွာျေး ။ 

ရလ လွာရတ ြို့  ှေ ခ  ်။        ။ 



 

 

  

……………………………………………………………………………….......... 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……… 

 

(၆)သီျေးန ှေံထိုတ်လိုြ်မှုအတ  ် ပြဿန ောန ှေင်  စ  န်ရခေါ်မှုမ ွာျေး 

ဇ ွာျေး (၁၈)  သီျေးန ှေံထိုတ်လိုြ်မှုအတ  ် ပြဿန ောန ှေင်  စ  နရ်ခေါ်မှုမ ွာျေး 

ပြဿန ောန ှေင်  အခ ်အခွဲမ ွာျေး 

ရဖွာ်ပြခ  ်/ ှေင်ျေးလငျ်ေးခ   ်

(မှန်ရွာတစ်ခုကိုသွာ ကရ ျေးရန်။ ဇယွာျေး ၁၇ နှင်  ၁၈ 

ကိုခ တိ်ဆက ်

စစ်ကဆျေးဖပီျေးမ ှကဖဖဆုိရန်။ ကဖဖဆုိရန် မလိအုပ်ဟု ယူဆကသွာ 

အခ က်မ ွာျေးရှိပေါက ‘မကဖဖဆုိပေါ’ ဟူကသွာ အက က်ကိုကရ ျေးရန်။) 

သဘ ွာဝ ရ ရပမ ွာသဦတို 

အရန အထွာျေး 

ရပမဆီ သဇွာမရ ွာင ်ျေး                ွာသဦတိုမမ ှေန်                

မရပဖဆ ိုြ  

လ ် ွာရပမ အသံိုျေးခ န  ိုင်မှု 

လယ်ယွာကဖမတိုျေးခ ွဲွံ့နိုငမ်ှိုမရှိပေါ             

လယ်ယွာကဖမဆုံျေးရံှိုျေးမှိုမ ွာျေးသည ်

လယ်ယွာကဖမဆုံျေးရံှိုျေးမှို အသင် အတင် ရှသိည်        

ပလပ်ကဖမမ ွာျေးရှိသည ်

ပလပ်ကဖမအသင် အတင် ရှသိည်                                          

မကဖဖဆုိပေါ 

စိုက်ပ  ိျေးကရ အရင်ျေးအဖမစ ်
အလ  ်တ ူမ န  ိုင ်                         လံိုျေးဝမ                     

မရပဖဆ ိုြ  

ကခ ျေးကင နငှ်  ကင ကကကျေး 

ဝန်ကဆွာင်မှိုမ ွာျေး 

အလ  ်တ ူမ န  ိုင ်                         လံိုျေးဝမ                     

မရပဖဆ ိုြ  

သီျေးနှံမ  ိျေးကစ  ရရှိနိငု်မှို 
အလ  ်တ ူမ န  ိုင ်                         လံိုျေးဝမ                     

မရပဖဆ ိုြ  

ပြဿန ောန ှေင်  အခ ်အခွဲမ ွာျေး 

ရဖွာ်ပြခ  ်/ ှေင်ျေးလငျ်ေးခ   ်

(မှန်ရွာတစ်ခုကိုသွာ ကရ ျေးရန်။ ဇယွာျေး ၁၇ နှင်  ၁၈ 

ကိုခ တိ်ဆက ်

စစ်ကဆျေးဖပီျေးမ ှကဖဖဆုိရန်။ ကဖဖဆုိရန် မလိအုပ်ဟု ယူဆကသွာ 
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အခ က်မ ွာျေးရှိပေါက ‘မကဖဖဆုိပေါ’ ဟူကသွာ အက က်ကိုကရ ျေးရန်။) 

သဘွာဝကဖမကဆ ျေး/ကအွာ်ဂွဲနစ်ကဖမ

ကသဇွာနှင်   

အဖခွာျေးကအွာ်ဂွဲနစ် 

သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေး 

အလ  ်တ ူမ န  ိုင ်                         လံိုျေးဝမ                     

မရပဖဆ ိုြ  

ဓွာတုပိုျေးသတ်ကဆျေး၊ 

ဓွာတ်ကဖမကသဇွာနှင်  အဖခွာျေး 

ဓွာတုကဗေ သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေး 

အလ  ်တ ူမ န  ိုင ်                        လံိုျေးဝမ                     

မရပဖဆ ိုြ  

လုပ်သွာျေးရရှိနိုင်မှို 
အလ  ်တ ူမ န  ိုင ်                         လံိုျေးဝမ                    

မရပဖဆ ိုြ  

နည်ျေးပညွာ၊အပု်ခ  ပ်ကရျေးပိုင်ျေးဆုိင်

ရွာ  

ဝန်ကဆွာင်မှိုမ ွာျေး 

အလ  ်တ ူမ န  ိုင ်                         လံိုျေးဝမ                    

မရပဖဆ ိုြ  

သီျေးနှံကစ ျေးက က်နငှ်  ကနု်သ ယ်မှို 

သီျေးန ှေံမ ွာျေး  ို လ  ် ူစ ွာန ှေင်  ရစ  ျေးန ှုန ်ျေးမှေန ် န ်စ ွာပဖင်  

မရ ွာင ်ျေးခ န  ိုင်ြ  

မ ွာငျ်ေးခ န  ိုငြ်        သီနှေံမ ွာျေး   ိုရ ွာင ်ျေးခ  န ်ရစ  ျေး   ်မ ှေ ြ     

မရပဖဆ ိုြ  

ဖ  ်ြ ိုျေးန ှေင်  ရ ွာဂ   ရ ွာ မ်ှု 
ဆုိျေးရ ွာစ ွာက        အသင် အတင် က          အနည်ျေးငယ်          

မကဖဖဆုိပေါ                

 င်ျေးပမစ ်။      ။ (၁) ဦျေးတည်အိုြ်စ ို ရဆ ျေးရန  ျေးပခင ်ျေး - လ ်သမွာျေး အိုြ်စို၊ (၂) သ ်ဆ ိုင် ွာမမ   ြို့ န  ် 

အစ ိုျေး ဦျေးစ ီျေးဌွာန မ ွာျေး ။  

ရလ လွာရတ ြို့  ှေ ခ  ်။      ။ 

………………………………………………………………………............ 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……… 

 



 

 

  

(ခ-၂)       ရမ ျေးပမြူရ ျေးလိုြ်ငနျ်ေး 

(၁)          ရမ ျေးပမြူရ ျေးန ှေင်  င ျေးလိုြ်ငန ်ျေးရဆွာင ်   မ်ှုအရပခအရန 

ဇ ွာျေး (၁၉) ရမ ျေးပမြူရ ျေးန ှေင်  င ျေးလိုြ်ငနျ်ေးရဆွာင ်   ်မှုအရပခအရန  

ရမ ျေးပမြူရ ျေးန ှေင် င ျေးလိုြင်နျ်ေး 
ရမ ျေးပမြူရ ျေးန ှေင်  င ျေးလိုြ်ငနျ်ေး 

လ ိုြ်  ိုင်ရန ရသွာ အ မ်ရထွာင်စို 
ရ ွာင ်ရ  

ရမ ျေးပမြူရ ျေး 

န  ောျေး ၃ ၁၅ 

န  ို စ ွာျေးန  ောျေး   

 ျွွဲ ၇ ၂၅ 

ပမင်ျေး   

ဖမည်ျေး   

လွာျေး   

ဆိတ ်   

သုိျေး   

ဝက ် ၁၁ ၁၅ 

ကကက ် ၈၃ ၈၁၇ 

ဘွဲ ၄၆ ၂၀၆ 

န ောျေးကနောက ်   

င ျေးလိုြ်ငန ်ျေး 

ငေါျေးကန ် ၅ ၁၀၈ 

ပုဇ န်ကန ်   

ဂဏန်ျေး ကမ ျေးဖမ ကရျေးလုပ်ငနျ်ေး   

ကရခ  ိငေါျေးဖမ်ျေးလုပင်န်ျေး   

ကမ်ျေးလ န်ငေါျေးဖမ်ျေးလုပ်ငနျ်ေး   
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 င်ျေးပမစ ်။      ။ (၁) အ မ်ရထွာင်စိုစွာ င်ျေး ရ ွာ ် ူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အိုြ်စ ို ရဆ ျေးရန  ျေးပခင ်ျေး - 

လ ်သမွာျေး အိုြ်စို။ 

ရလ လွာရတ ြို့  ှေ ခ  ်။......................................................................................................................

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………  

 

(၂)         ရမ ျေးပမြူရ ျေး ဏ္ဍ ထိုတလ်ိုြ်မှုတ ိုျေးတ ်ရစ  န ်အတ  ် အခ င် အလမျ်ေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး(၂၀)  ကမ ျေးဖမ ကရျေးကဏ္ဍ ထုတလ်ုပ်မှိုတိုျေးတက်ကစရန်အတ က် အခ င် အလမ်ျေးမ ွာျေး 

အခ င် အလမ်ျေး 

ရဖွာ်ပြခ  ်/  ှေင်ျေးလင်ျေးခ  (်မှန်ရွာတစ်ခကုိုသွာ ကရ ျေးရန်။ 

ဇယွာျေး ၂၀နှင် ၂၁ ကိုခ တိ်ဆက် စစ်ကဆျေးဖပျီေးမှ ကဖဖဆုိရန်။ 

ကဖဖဆုိရန် မလိအုပ်ဟုယူဆကသွာအခ က်မ ွာျေးရှိပေါက 

‘မကဖဖဆုိပေါ’ ဟူကသွာ အက ကက်ို ကရ ျေးရန်။) 

ရမ ျေးပမြူရ ျေး 

စ ွာျေး    ်ရပမ 
ကပေါမ ွာျေး                            အသင် အတင်                      

မကဖဖဆုိပေါ 

ရ   ှေ မှု 
အလုံအကလွာက်ရနိုင်       အသင် အတင် ရနိုင်               

မကဖဖဆုိပေါ 

မ  ိျေးတိရစဆွာန် လက်လမှျ်ေးမီမှို 

မ  ိျေးကကွာင်ျေးတိရစဆွာန်မ ွာျေး လ ယ်ကူစ ွာဝယ် ရနိုင ်

မ  ိျေးကကွာင်ျေးတိရစဆွာန်မ ွာျေး အသင် အတင် ဝယ်ယူ ရနိုင်        

မကဖဖဆုိပေါ 

ကခ ျေးကင  
ကခ ျေးကင လ ယ်ကစူ ွာရနိုင ်     ကခ ျေးကင အသင် အတင် ရနိုင ်    

မကဖဖဆုိပေါ 

အခ င် အလမ်ျေး 

ရဖွာ်ပြခ  ်/  ှေင်ျေးလင်ျေးခ  (်မှန်ရွာတစ်ခကုိုသွာ ကရ ျေးရန်။ 

ဇယွာျေး ၂၀နှင် ၂၁ ကိုခ တိ်ဆက် စစ်ကဆျေးဖပျီေးမှ ကဖဖဆုိရန်။ 

ကဖဖဆုိရန် မလိအုပ်ဟုယူဆကသွာအခ က်မ ွာျေးရှိပေါက 

‘မကဖဖဆုိပေါ’ ဟူကသွာ အက ကက်ို ကရ ျေးရန်။) 

သ င်ျေးအွာျေးစု (ကမ ျေးဖမ ကရျေးအစွာ၊ 

ကဆျေးစသည်)ကစ ျေးက က ်

သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေး လ ယ်ကူစ ွာ ဝယ်ယူနိုင်သည်  

သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေး ဝယ်ယူနိုင်သည်                            

မကဖဖဆုိပေါ 



 

 

  

ဝန်ကဆွာင်မှိုနှင်  နည်ျေးပညွာပံ ပိျုေးမှို 

နည်ျေးပညွာနှင် အုပ်ခ  ပက်ရျေးဆုိင်ရွာဝန်ကဆွာင်မှိုမ ွာျေးအလ ယ်တ

ကူရနိုင်သည ်

နည်ျေးပညွာနှင်  အပု်ခ  ပ်ကရျေးဆုိင်ရွာဝန်ကဆွာင်မှိုမ ွာျေးရနိုင်သည်      

မကဖဖဆုိပေါ 

ထုတက်ုန်ကရွာငျ်ေးဝယ်မှို 

ထုတက်ုန်မ ွာျေးကိုလ ယ်ကူစ ွာနှင် ကစ ျေးနှိုန်ျေးမနှ်ကနစ် ွာဖဖင် ကရွာင်ျေး

ခ နိုင်သည ်

ထုတက်ုန်မ ွာျေးကို ကရွာင်ျေးခ နိငု်သည်                          

မကဖဖဆုိပေါ 

အ မ်ခခံဝင်ျေးအတ ငျ်ေးရပမရန  ွာလံို

ရလွာ ်မှု 

အလုံကလွာက်ရှိသည်               အသင် အတင် ရှသိည်         

မကဖဖဆုိပေါ 

င လိုြ်ငနျ်ေး 

င ျေး/ြိုဇ န ်ရမ ျေးပမြူ န ် 

ရ ရပမအရန အထွာျေး 

အလ န်ရ ွာင ်ျေး             ရ ွာင ်ျေး          သင် တင် မျှတ        

မရပဖဆ ိုြ  

င ျေး/ြိုဇ န ်သွာျေး ရြ  ်လ ်လှေမ်ျေးမမီှု လိသုကလွာက်လ ယ်ကူစ ွာဝယ်ယူရရှနိိငု်သည်        

ဝယ်ယူရနိုင်သည် 

မကဖဖဆုိပေါ 

ရခ ျေး ရင  လိသုကလွာက် လ ယ်ကူစ ွာ ကခ ျေးကင ရရှနိိုငသ်ည်      

ကခ ျေးကင ရနိငု်သည ်

မကဖဖဆုိပေါ 

သ င်ျေးအွာျေးစ ို လ ်လှေမ်ျေးမမီှု သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေး လ ယ်ကူစ ွာ ဝယ်ယူနိုင်သည်  

သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေး ဝယ်ယူနိုင်သည်             မကဖဖဆုိပေါ 

န ည်ျေးြညွာ အ ူအညနီ ှေင်  

န ည်ျေးလမ်ျေး မ ွာျေး 

နည်ျေးပညွာနှင်  အပု်ခ  ပ်ကရျေးဆုိင်ရွာဝန်ကဆွာင်မှိုမ ွာျေး 

အလ ယ်တကူရနိုင်သည် 

နည်ျေးပညွာနှင်  အပု်ခ  ပ်ကရျေးဆုိင်ရွာဝန်ကဆွာင်မှိုမ ွာျေးရနိုင်သည်      

မကဖဖဆုိပေါ 

ထုတက်ုန် ကရွာင်ျေးဝယ်မှို 

ထုတက်ုန်မ ွာျေးကို လ ယ်ကစူ ွာနှင်  ကစ ျေးနှိုန်ျေးမှန်ကနစ် ွာဖဖင်  

ကရွာင်ျေးခ နိငု်သည် 

ထုတက်ုန်မ ွာျေးကို ကရွာင်ျေးခ နိငု်သည်                               

မကဖဖဆုိပေါ 

င ျေးဖမျ်ေးခ င်    ှေ န  ိုင်မှု လ ယ်ကူသည်         အသင် အတင် လ ယ်ကူသည်            

မကဖဖဆုိပေါ 
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 င်ျေးပမစ ်။     ။ ဦျေး တညျ်ေးအိုြ်စို ရဆ ျေးရန  ျေးပခင်ျေး - လ ်သမွာျေး အိုြစ် ို။ 

ရလ လွာရတ ြို့  ှေ ခ  ်။      ။ 

…………………………………………………………………………........ 

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

........................................................................ 

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

........................ 

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

........................ 

 

 (၃)        ရမ ျေးပမြူရ ျေးန ှေင်  သွာျေးင ျေးထိုတလ်ိုြ်မှု တ ိုျေးတ ်ရစ  န ်အတ  ် ပြဿန ောန ှေင်  စ  န်ရခေါ်မှုမ ွာျေး 

ဇ ွာျေး (၂၁)  ရမ ျေးပမြူရ ျေးန ှေင်  သွာျေး င ျေးထိုတလ်ိုြ်မှု တ ိုျေးတ ်ရစ  န ်အတ  ် ပြဿန ောန ှေင်  စ  န ်ရခေါ်မှုမ ွာျေး 

ပြဿန ောန ှေင်  

အခ ်အခွဲမ ွာျေး 

ရဖွာ်ပြခ  ်/  ှေင်ျေးလင်ျေးခ   ်

(အနည်ျေးဆုံျေးတစ်ခုနငှ်  ထက်ကရ ျေးနိုင်သည်။ 

ဇယွာျေး၂၀နှင် ၂၁ကိုခ တိ်ဆက်စစ်ကဆျေးဖပီျေးမကှဖဖဆုိရန်။ကဖဖ

ဆုိရန် မလိအုပ် ဟုယူဆကသွာ အခ က်မ ွာျေးရှိပေါက 

‘မကဖဖဆုိပေါ’ ဟူကသွာအက ကက်ို ကရ ျေးရန်။) 

ရမ ျေးပမြူရ ျေး 

စ ွာျေး    ်ရပမ 
စွာျေးက က်ကဖမရှွာျေးပေါျေးသည်        စွာက က်ကဖမလံျုေးဝမရှိပေါ      

မကဖဖဆုိပေါ 

ရ   ှေ မှု 
ကရ ရှွာျေးပေါျေးသည်           ကရ လံျုေးဝမရှပိေါ                               

မကဖဖဆုိပေါ 

မ  ိျေးတိရစဆွာန်  မ  ိျေးကကွာင်ျေးတိရစဆွာန်မ ွာျေး လ ယ်ကူစ ွာဝယ်ယူမရနိုင်ပေါ 



 

 

  

လက်လမှ်ျေးမီမှို မ  ိျေးကကွာင်ျေးတိရစဆွာန်မ ွာျေး လံျုေးဝဝယ်ယူမရပေါ                      

မကဖဖဆုိပေါ 

ကခ ျေးကင  
ကခ ျေးကင လ ယ်ကစူ ွာ မရနိုင်ပေါ       ကခ ျေးကင လံျုေးဝမရနိုငပ်ေါ     

မကဖဖဆုိပေါ 

သ င်ျေးအွာျေးစု (ကမ ျေးဖမ ကရျေးအစွာ၊ 

ကဆျေးစသည်)ကစ ျေးက က ်

သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေး လ ယ်ကူစ ွာ ဝယ်ယူ မရနိငု်ပေါ  

သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေး လံျုေးဝ ဝယ်ယူမရပေါ                                 

မကဖဖဆုိပေါ 

ဝန်ကဆွာင်မှိုနှင်  နည်ျေးပညွာပံ ပိျုေးမှို 

နည်ျေးပညွာနှင်  အပု်ခ  ပ်ကရျေးဆုိင်ရွာဝန်ကဆွာင်မှိုမ ွာျေး 

အလ ယ်တကူမရနိုင်ပေါ 

နည်ျေးပညွာနှင်  အပု်ခ  ပ်ကရျေးဆုိင်ရွာဝန်ကဆွာင်မှိုမ ွာျေးမရပေါ           

မကဖဖဆုိပေါ 

ထုတက်ုန်ကရွာငျ်ေးဝယ်မှို 

ထုတက်ုန်မ ွာျေးကို လ ယ်ကစူ ွာနှင်  ကစ ျေးနှိုန်ျေးမှန်ကနစ် ွာဖဖင်  

မကရွာင်ျေးခ နိုင ်

ထုတက်ုန်မ ွာျေးကို မကရွာင်ျေးခ နိုင်ပေါ                          

မကဖဖဆုိပေါ 

အ မ်ခခံဝင်ျေးအတ ငျ်ေးရပမရန  ွာလံိုရလွာ

 ်မှု 

အလုံကလွာက်မရှိပေါ                လံျုေးဝ မရှိပေါ              

မကဖဖဆုိပေါ 

င လိုြ်ငနျ်ေး 

င ျေး/ြိုဇ န ်ရမ ျေးပမြူ န ် ရ ရပမ 

အရန အထွာျေး 
ရ ရပမအရန အထွာျေး မရ ွာင ်ျေးြ               မရပဖဆ ိုြ  

င ျေး/ြိုဇ န ်သွာျေး ရြ   ်

လ ်လှေမ်ျေးမီမှု 

လိသုကလွာက်လ ယ်ကူစ ွာဝယ်ယူမရပေါ                  

လံျုေးဝဝယ်ယူမရပေါ 

မကဖဖဆုိပေါ 

ရခ ျေး ရင  လိသုကလွာက်လ ယ်ကူစ ွာကခ ျေးကင မရပေါ          

လံျုေးဝကခ ျေးကင မရပေါ 

မကဖဖဆုိပေါ 

သ င်ျေးအွာျေးစ ို လ ်လှေမ်ျေးမမီှု သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေးလ ယ်ကစူ ွာဝယ်ယူမရပေါ             

သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေးဝယ်ယူမရပေါ              မကဖဖဆုိပေါ 

န ည်ျေးြညွာ အ ူအညနီ ှေင်  

န ည်ျေးလမ်ျေး မ ွာျေး 

နည်ျေးပညွာနှင်  အပု်ခ  ပ်ကရျေးဆုိင်ရွာဝန်ကဆွာင်မှိုမ ွာျေး 

အလ ယ်တကူမရပေါ 

နည်ျေးပညွာနှင်  အပု်ခ  ပ်ကရျေးဆုိင်ရွာဝန်ကဆွာင်မှိုမ ွာျေးမရပေါ              

မကဖဖဆုိပေါ 
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ထုတက်ုန် ကရွာင်ျေးဝယ်မှို 

ထုတက်ုန်မ ွာျေးကို လ ယ်ကစူ ွာနှင်  ကစ ျေးနှိုန်ျေးမှန်ကနစ် ွာဖဖင်  

မကရွာင်ျေးခ နိုင်ပေါ 

ထုတက်ုန်မ ွာျေးကိုလုံျေးဝကရွာင်ျေးခ နိုင်ပေါ                                 

မကဖဖဆုိပေါ 

င ျေးဖမျ်ေးခ င်    ှေ န  ိုင်မှု မလ ယ်ကူပေါ                               မကဖဖဆုိပေါ 

 င်ျေးပမစ ်။။(၁)ဦျေး တည်ျေးအိုြစ် ိုရဆ ျေးရန  ျေးပခငျ်ေး-

လ ်သမွာျေး အိုြ်စို၊(၂)မမ  ြို့ န  ်ရမ ျေး/ ိုဦျေးစ ီျေးဌွာ၊ မမ  ြို့ န ည်င ျေးလိုြ်ငန ်ျေး ဦျေး စျီေးဌွာန ။ 

 

ရလ လွာရတ ြို့  ှေ ခ  ်။

 ။…………………………......………………………………………………...... 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………… 

 

(ခ-၃)  စ  ို ်ြ   ျေးရမ ျေးပမြူရ ျေးမဟိုတ်ရသွာ စ ီျေးြ ွာျေးရ ျေးလိုြ်ငန ်ျေး ဏ္ဍ 

(၁)  စ  ို ်ြ   ျေးရမ ျေးပမြူရ ျေးမဟိုတ်ရသွာ အသ ်ရမ ျေးလိုြ်ငန ်ျေးမ ွာျေး အတ   ်အခ င် အလမ်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၂)  စိုက်ပ  ိျေးကမ ျေးဖမ ကရျေးမဟုတ်ကသွာ အသက်ကမ ျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးအတ က် အခ င် အလမ်ျေးမ ွာျေး 

အခ င် အလမ်ျေး 

ရဖွာ်ပြခ  ်/ ှေင်ျေးလငျ်ေးခ  (်မှန်ရွာတစ်ခကုိုသွာ 

ကရ ျေးရန်။ ဇယွာျေး 

၂၂နှင် ၂၃ကိုခ တိ်ဆက်စစ်ကဆျေးဖပီျေးမကှဖဖဆုိရန်။ 

ကဖဖဆုိရန် မလိအုပ်ဟုယူဆကသွာအခ က်မ ွာျေးရှိပေါက 

‘မကဖဖဆုိပေါ’ ဟူကသွာ အက ကက်ို ကရ ျေးရန်။) 

လုပ်သွာျေးအင်အွာျေး ရရှိနိုငမ်ှို 
မ ွာျေး               အသင် အတင်                             

မကဖဖဆုိပေါ 

လယ်ယွာသွာျေးငေါျေးထ တ်ကုန်မဟုတ်ကသွာ 

အဖခွာျေးကေသထ က်ကုနမ် ွာျေးကိကုရွာင်ျေးခ  

ရန်ကစ ျေးက က်ရှိဖခင်ျေး 

ကစ ျေးက က်ကကွာင်ျေးရှိသည်             

ကစ ျေးက က်အသင် အတင်  

မကဖဖဆုိပေါ 



 

 

  

ကစ ျေးက က်ဆုိင်ရွာ အသိအဖမင်ရှိဖခင်ျေး 
ကစ ျေးက က်အကဖခအကနကိုကကွာင်ျေးစ ွာနောလည်သိရှိသည် 

အသင် အတင် နောျေးလည်သည်           မကဖဖဆုိပေါ 

လမ်ျေးပန်ျေးဆက်သ ယ်ကရျေးအကဖခအကန ကကွာင်ျေး            သင်                        မကဖဖဆုိပေါ 

ကုန်ကကမ်ျေးရရှိနိုငဖ်ခင်ျေး ကပေါမ ွာျေး             သင်                        မကဖဖဆုိပေါ 

လ ပ်စစ်မီျေးရရှနိိုင်ဖခငျ်ေး ကကွာင်ျေး             သင်                         မကဖဖဆုိပေါ 

ကခ ျေးကင  ရရှနိိုင်ဖခင်ျေး 
လိသုကလွာက်လ ယ်ကူစ ွာကခ ျေးကင ရရှနိိငု်သည် 

ကခ ျေးကင ရနိငု်သည်               မကဖဖဆုိပေါ 

အသက်ကမ ျေးဝမ်ကက ွာငျ်ေးနည်ပညွာဆုိင်ရွာ 

နှင် အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေးစပီ ွာျေးကရျေး 

နှင် အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေးစပီ ွာျေးကရျေး 

ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်မှိုဆုိင်ရွာဝန်ကဆွာင်မှိုရရှိဖခင်ျေး 

နည်ျေးပညွာနှင်  

အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေးစီျေးပ ွာျေးကရျေးဖ ံွံ့ဖဖ ိျေးတိုျေးတက ်

မှိုဆုိင်ရွာ ဝန်ကဆွာင်မှိုမ ွာျေး အလ ယ်တကူရနိုင်သည် 

နည်ျေးပညွာနှင်  

အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေးစီျေးပ ွာျေးကရျေးဖ ံွံ့ဖဖ ိျေးတိုျေးတက ်

မှိုဆုိင်ရွာ ဝန်ကဆွာင်မှိုမ ွာျေး ရနိုင်သည်                

မကဖဖဆုိပေါ 

အလုပ်နှင် လုိက်ကလ ွာညကီထ ဖဖစ်ကသွာ(သုိို့) 

အသက်ကမ ျေးဝမ်ျေးကက ွာင်ျေးဖပ နိုင်ကသွာပညွာ 

တစ်ခုခုကိုတတ်ကဖမွာက်ဖခင်ျေး 

ကျွမ်ျေးက င်စ ွာတတက်ဖမွာက်သည်  အသင် အတင်   

မကဖဖဆုိပေါ 

အလုပ်အကိုင် အခ င် အလမ်ျေး 
မ ွာျေး                          အသင် အတင်                          

မကဖဖဆုိပေါ 

 င်ျေးပမစ ်။။(၁)ဦျေး တည်ျေးအိုြစ် ို ရဆ ျေးရန  ျေးပခင်ျေး -  ြ်မ  ြ်ဖ အိုြ်စို၊ စ  ို ြ်   ျေးရမ ျေးပမြူရ ျေး မဟိုတ်ရသ ွာ 

ဝင်ရင  လိုြ်ငန ်ျေးမ ွာျေး လိုြ ်  ိုင်သူ အိုြစ် ို၊ လူင ်အိုြ်စ ို။ 

ရလ လွာရတ ြို့  ှေ ခ  ်။။………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………… 

 

(၂)စ  ို ြ်   ျေးရမ ျေးပမြူရ ျေးမဟိုတ်ရသွာ အသ ်ရမ ျေးလိုြ်ငနျ်ေးမ ွာျေးအတ  ် ပြဿန ောန ှေင်  အခ ်အခွဲမ ွာျေး 

ဇ ွာျေး(၂၃) စ  ို ြ်   ျေးရမ ျေးပမြူရ ျေးမဟိုတ်ရသွာအသ ်ရမ ျေးလိုြ်ငန ်ျေးမ ွာျေးအတ  ် ပြဿန ောန ှေင်  

အခ ်အခွဲမ ွာျေး 

အခ င် အလမ်ျေး 
ရဖွာ်ပြခ  ်/ ှေင်ျေးလငျ်ေးခ  (်မှန်ရွာတစ်ခကုိုသွာ ကရ ျေးရန်။ 

ဇယွာျေး၂၂နှင် ၂၃ကိုခ တိ်ဆက်စစ်ကဆျေးဖပီျေးမကှဖဖဆုိရန်။ 



 

57 

 

ကဖဖဆုိရန် မလိအုပ်ဟု ယူဆကသွာအခ ကမ် ွာျေးရှိပေါက 

‘မကဖဖဆုိပေါ’ ဟူကသွာ အက ကက်ို ကရ ျေးရန်။) 

လုပ်သွာျေးအင်အွာျေး ရရှိနိုငမ်ှို ရှွာျေးပေါျေး                             လံျုေးဝမရှ ိ               မကဖဖဆုိပေါ 

လယ်ယွာသွာျေးငေါျေးထ တ်ကုန်မဟုတ်

ကသွာ 

အဖခွာျေးကေသထ က်ကုနမ် ွာျေးကိကုရွာင်ျေး

ခ  

ရန်ကစ ျေးက က်ရှိဖခင်ျေး 

ကစ ျေးက က်မကကွာင်ျေး            ကစ ျေးက ကမ်ရှ ိ              

မကဖဖဆုိပေါ 

ကစ ျေးက က်ဆုိင်ရွာ အသိအဖမင်ရှိဖခင်ျေး ကစ ျေးက က်အကဖခအကနကိုကကွာင်ျေးစ ွာနောျေးမလည် 

    လံျုေးဝနောျေးမလည်                                 မကဖဖဆုိပေါ 

လမ်ျေးပန်ျေးဆက်သ ယ်ကရျေးအကဖခအကန ကကွာင်ျေး                     သင်                    မကဖဖဆုိပေါ 

ကုန်ကကမ်ျေးရရှိနိုငဖ်ခင်ျေး ကပေါမ ွာျေး                     သင်                    မကဖဖဆုိပေါ 

လ ပ်စစ်မီျေးရရှနိိုင်ဖခငျ်ေး ကကွာင်ျေး                     သင်                    မကဖဖဆုိပေါ 

ကခ ျေးကင  ရရှနိိုင်ဖခင်ျေး လိသုကလွာက်လ ယ်ကူစ ွာကခ ျေးကင ရရှနိိငု်သည် 

ကခ ျေးကင ရနိငု်သည်               မကဖဖဆုိပေါ 

အသက်ကမ ျေးဝမ်ကက ွာငျ်ေးနည်ပညွာဆုိ

င်ရွာ 

နှင် အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေးစပီ ွာျေးကရျေး 

နှင် အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေးစပီ ွာျေးကရျေး

ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်မှိုဆုိင်ရွာဝန်ကဆွာင်မှို

ရရှိဖခင်ျေး 

နည်ျေးပညွာနှင်  

အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေးစီျေးပ ွာျေးကရျေးဖ ံွံ့ဖဖ ိျေးတိုျေးတက ်

မှိုဆုိင်ရွာ ဝန်ကဆွာင်မှိုမ ွာျေး အလ ယ်တကူရနိုင်သည် 

နည်ျေးပညွာနှင်  

အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေးစီျေးပ ွာျေးကရျေးဖ ံွံ့ဖဖ ိျေးတိုျေးတက ်

မှိုဆုိင်ရွာ ဝန်ကဆွာင်မှိုမ ွာျေး ရနိုင်သည်              မကဖဖဆုိပေါ 

အလုပ်နှင် လုိက်ကလ ွာညကီထ ဖဖစ်

ကသွာ(သုိို့) 

အသက်ကမ ျေးဝမ်ျေးကက ွာင်ျေးဖပ နိုင်ကသွာ

ပညွာ 

တစ်ခုခုကိုတတ်ကဖမွာက်ဖခင်ျေး 

ကျွမ်ျေးက င်စ ွာတတက်ဖမွာက်သည်              အသင် အတင်          

မကဖဖဆုိပေါ            

အလုပ်အကိုင် အခ င် အလမ်ျေး အလုပ်အကိုင်အခ င် အလမ်ျေးနည်ျေး 

အလုပ်အကိုင်အခ င် အလမ်ျေးမရှိ                         

မကဖဖဆုိပေါ 

 င်ျေးပမစ ်။    ။ ဦျေး တည်အိုြစ် ိုရဆ ျေးရန  ျေးပခင ်ျေး -  ြ်မ  ြ်ဖအိုြစ် ို၊ စ  ို ်ြ   ျေးရမ ျေးပမြူရ ျေး မဟိုတ်ရသ ွာ 

ဝင်ရင  လိုြ်ငန ်ျေးမ ွာျေး လိုြ ်  ိုသူ အိုြ်စို၊ လငူ ်အိုြ်စ ို။ 



 

 

  

ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က်။

 ။..................................................................................................................... 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

…… 

(ဂ)         ရ  ြို့ ရပြွာင ်ျေးလိုြ်သွာျေး မ ွာျေး 

(ဂ-၁) ရ  ြို့ ရပြွာင ်ျေးသ ွာျေး လွာမှု ပဖစ ်ရြေါ်လွာြံို၊ ြံိုစနံ ှေင်  အခ  န ် ွာလ 

ဇယွာျေး (၂၄)  ကရ ွံ့ကဖပွာငျ်ေးသ ွာျေးလွာမှို ဖဖစ်ကပေါ်လွာပံု၊ ပံုစနံငှ်  အခ နိ်ကွာလ 

စ ဉ် ြံိုစ ံ

အ မ်ရထွာ

င်စို 

အရ  

အတ  ် 

ပြည်တ င်ျေး ပြည်ြ လူဦျေးရ  

က ွာျေး မ 
ကပေါ

င်ျေး 
က ွာျေး မ 

ကပေါ

င်ျေး 
က ွာျေး မ 

ကပေါ

င်ျေး 

၁ 

‘ကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေး

သ ွာျေးလွာကနထို

င်သူ’တစ်ဦျေးအန

ည်ျေးဆုံျေး 

ရှိကသွာအိမ်

ကထွာင ်

စ ုနှင်  လူဦျေးကရ 

          

၂ 

ရ  ျေး  ွာပြင်ြသ ို  ရ  ြို့ ရပြွာင ်ျေးမှု ွာလ 

၃လ အထိ          

၆လ အထိ          

၁၂လ အထိ          

၁၂လ အထက်          

ရင်ျေးဖမစ် ။     ။ (၁) အမိ်ကထွာငစ်ုစွာရင်ျေး ကကွာက်ယူမှို၊ (၂) ဦျေးတည်အုပ်စ ု ကဆ ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - 

စိုက်ပ  ိျေးကမ ျေးဖမ ကရျေး မဟုတ်ကသွာ ဝင်ကင ရလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး လုပ်ကိငု်သူ အပု်စု၊ လူငယ် အပု်စု။ 

မှေတ်ခ  ်။     ။ကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာဖခင်ျေး၏ တရွာျေးဝင်မှို မဝင်မှို၊  ကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာသူ၏ သကဘွာ 

ဆနဒပေါမှို မပေါမှို စသည်ဖဖင်  မခ ွဲဖခွာျေးဘွဲ၊ ကကွာဖမင် ခ နိ ် အနည်ျေးအမ ွာျေး မကန်ို့သတ်ဘွဲ၊ မည်သည်  

အကကကွာင်ျေးအရငျ်ေး ကကကွာင်  ကရ ွံ့ကဖပွာငျ်ေးသ ွာျေးလွာရသည် ဖဖစ်ကစကွာမူ မူလဌွာနကေသတစ်ခုမှ 

နိုင်ငံဖခွာျေးသုိို့ဖဖစ်ကစ၊ ဖပည်တ င်ျေးတစ်နယ် တစ်ကကကျေးသိုို့ဖဖစ်ကစ ကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာကနထိငု်သူတိုင်ျေးကို 
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‘ရ  ြို့ ရပြွာင ်ျေးသ ွာျေး လွာရန ထ ိုင်သူ’ ဟုသတ်မှတ်သည်။ နိုင်ငံကတွာ်တွာဝန်၊ 

အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးတွာဝနဖ်ဖင် ကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေးအကဖခခ ကနရသူမ ွာျေးသည်လည်ျေး ဤဇယွာျေးတ င် အက ံ ျေးဝင်  

ပေါသည်။သွာျေးသမီျေးနှင်  ကဆ ျေးမ  ိျေးမ ွာျေးထတံ င် ခိုလံှိုရန်၊ မှီခိုရန် သ ွာျေးကရွာက ် အကဖခခ ကနကသွာ၊ 

က န်ျေးမွာကရျေးအရ အဖမွဲတမ်ျေးကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေးကနထိငု်ကသွာ ပုဂိ္ လမ် ွာျေးသည် ဤဇယွာျေးတ င် 

အက ံ ျေးဝင်ပေါသည်။ ကခတတ ပညွာသ ွာျေးကရွာက် သင်ကကွာျေးကနသူမ ွာျေး၊ ကခတတက န်ျေးမွာကရျေးကုသမှို 

ခံယူကနသူမ ွာျေး ဤဇယွာျေးတ င် အက ံ ျေးမဝင်ပေါ။ ယခင်က ကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာကနထိငု်ခွဲ ကစကွာမ ူ

ယခုလက်ရှိတ င် မူလဌွာနတ င် ဖပန်လည်အကဖခခ ကနထိငု်လ က်ရှိသူမ ွာျေး သည ် ဤဇယွာျေးတ င် 

အက ံ ျေးမဝင်ပေါ။ ယခုလတ်တကလွာတ င ် ခရီျေးယွာယီ သ ွာျေးကနသူမ ွာျေးသည်လည်ျေး ဤဇယွာျေး တ င် 

အက ံ ျေးမဝင်ပေါ။ 

ရလ လွာရတ ြို့  ှေ ခ  ်။

 ။............................................................................................................................ 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……… 

(ဂ-၂) ရ  ြို့ ရပြွာင ်ျေးသ ွာျေး လွာ ပခင ်ရ အဓ   အရ  ွာင ်ျေး င်ျေး 

ဇယွာျေး (၂၅) ကရ ွံ့ကဖပွာငျ်ေးသ ွာျေးလွာရဖခင်ျေး၏ အဓိက အကကကွာင်ျေးရငျ်ေး 

စ ဉ် အရ  ွာင ်ျေးအ ွာ လူဦျေးရ  

၁ 
ပိုမိုကကွာင်ျေးမ နက်သွာ အလုပ်အကိုငန်ှင်  ဝငက်င  အခ င် အလမ်ျေးမ ွာျေး 

ရှွာကဖ ရန ်
- 

၂ နိုင်ငံကရျေးနှင် ဆုိင်ကသွာ အကကကွာငျ်ေးရင်ျေး - 

၃ ကေသတ င်ျေးပဋိပကခဖဖစ်ပ ွာျေးမှိုကကကွာင်  လံခုခ ံမှို မရှိသည်  အကကကွာင်ျေးရင်ျေး - 

၄ လူမှိုကရျေး၊က န်ျေးမွာကရျေး ကိစစမ ွာျေးကကကွာင်  (Social protection, hralth) - 

၅ 

အမ  ိျေးအမည်ခ ွဲဖခွာျေးမကဖွာ်ဖပနိုင် (သုိို့မဟုတ)် အကကကွာင်ျေးအရငျ်ေးကို 

ကဖဖဆုိထွာျေးဖခင်ျေး/ 

ကဖဖဆုိလုိဖခင်ျေးမရှ ိ

- 

ရင်ျေးဖမစ် ။ အမိက်ထွာင်စစုွာရင်ျေး ကကွာက်ယူမှို။ 

ရလ လွာရတ ြို့  ှေ ခ  ်။       ။ 

…………………………………………………………………………... 



 

 

  

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

…………… 

 

(ဂ-၃) ရ  ြို့ ရပြွာင ်ျေးလ ိုြ ်  ိုင်သူမ ွာျေးမှေ ပြန ်ြ ို ရင  

ဇယွာျေး (၂၆) ကရ ွံ့ကဖပွာငျ်ေးလုပ်ကိုသူမ ွာျေးမှ ဖပန်ပိုို့ကင  

ရင်ျေးဖမစ်။      ။ (၁) အမိ်ကထွာင်စစုွာရင်ျေး ကကွာက်ယူမှို၊ (၂) ဦျေးတည်အုပ်စု ကဆ ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မိရပ်ဖ 

အပု်စု။ 

ရလ လွာရတ ြို့  ှေ ခ  ်။။ 

………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……… 

(ဃ)   ိုန်စညန် ှေင်  ဝန ်ရဆွာင ်မှု ရ ျေး    ်

ဇယွာျေး (၂၇)  ကုန်စညန်ှင်  ဝန်ကဆွာင်မှို၊ က ျေးက က်လကလ်ှမ်ျေးမီမှို အကဖခအကန 

ရစ  ျေး   ်လ ်လှေမ်ျေးမှေမီှု 
အနီျေးဆံိုျေးရစ  ျေး 

(အနီျေးဆံိုျေး 

အက ီျေးစ ွာျေးရစ  ျေး    ်

(အဓ  တစ ်ခို  ိုသွာရဖွာ်ပြြ  န ်) 

စ ဉ် အရ  ွာင ်ျေးအ ွာ 
အ မ်ရထွာင်စို အရ အတ   ်

စ ိုစိုရြ ငျ်ေး ပမင်  လတ ် န  မ်  

၁ 
ဖပန်ပိုို့ကင ကိုမှီခိုကနရကသွာအိမ်ကထွာင်စုအ

ကရအတ က ်
    

၂ 

ဖပန်ပိုို့ကင  လမ်ျေးကကကွာင်ျေးမ ွာျေး  

-က။ ကင လွှွဲလပု်ငနျ်ေး (ဟ န်ေီ)  

X -ခ။ ဘဏ်  

-ဂ။ လူကကံ ဖဖင်  လွှွဲပိုို့ဖခင်ျေး  



 

61 

 

တစ ်ခို  ိုသွာရဖွာ်ပြြ  န ်) 

ရစ  ျေးအမည် (မမ  ြို့/  ွာ)  မ ိုင်ျေးရ ွာင ်ျေးမမ  ြို့ မရစ  ျေး 

  ွာမှေအ  ွာအရဝျေး(မ ိုင်) 

(အနီျေးစြ်ဆံိုျေး တစ ်ခို  ို 

ခန ် မှေနျ်ေးမြျီေး ရ  ျေးခ   ်န ်) 

၀ မှေ ၁ မ ိုင်                  ၁ မှေ ၅ 

မ ိုင ်

၅ မှေ ၁၀ မ ိုင်           ၁၀ မှေ ၁၅ 

မ ိုင ်

၁၅ မ ိုင်အထ  ်

၀ မှေ ၁၀ မ ိုင်                ၁၁ မှေ ၂၀ 

မ ိုင ်

၂၁ မှေ ၃၀ မ ိုင်              ၃၀ မှေ ၅၀ 

မ ိုင ်

၅၁ မှေ ၁၀၀မ ိုင်         ၁၀၀ 

မ ိုင်အထ  ်

သ ် ူြ ို ရဆွာင ်ရ ျေး 

န ည်ျေးလမ်ျေး 

ရပခလ င်        စ  ဘ် ီျေး         

ဆ ိုင်  ် 

 ွာျေး/ရထွာ်လွာဂ  ီ               

 ထွာျေး 

သံိုျေးဘ ီျေးဆ ိုင်  ်                

ရလှေ 

စ  ်ရလှေ 

ရပခလ င်        စ  ဘ် ီျေး         

ဆ ိုင်  ် 

 ွာျေး/ရထွာ်လွာဂ  ီ               

 ထွာျေး 

သံိုျေးဘ ီျေးဆ ိုင်  ်                ရလှေ 

စ  ်ရလှေ 

 ိုန်စညန် ှေင် ဝန ်ရဆွာင ်မှု 

  ှေ န ိုင်မှု 

(အနည်ျေးဆံိုျေးတစ ်ခို 

န ှေင် အထ ် ရ  ျေးန  ိုင်သည်။) 

စ ွာျေး ရသွာ ် ိုန ် 

( ိုနစ်  မ်ျေး ၊ ိုန်ရပခွာ ်)       

မီျေးဖ ိုရခ ွာင ်သံိုျေးန ှေင်  

အ မ်သံိုျေးြစ စညျ်ေး          

အဝတ်အထည် 

ရဆွာ ်လိုြ်ရ ျေးြစ စညျ်ေးမ ွာျေး ၊ 

ြ  ရဘ ွာဂမ ွာျေး 

ြစ စစံို ဝန ်ရဆွာင ်မှုစ ံို  န  ိုင ်

စ ွာျေး ရသွာ ် ိုန ် 

( ိုနစ်  မ်ျေး ၊ ိုန်ရပခွာ ်)       

မီျေးဖ ိုရခ ွာင ်သံိုျေးန ှေင်  

အ မ်သံိုျေးြစ စညျ်ေး          

အဝတ်အထည် 

ရဆွာ ်လိုြ်ရ ျေးြစ စညျ်ေးမ ွာျေး ၊ 

ြ  ရဘ ွာဂမ ွာျေး 

ြစ စစံို ဝန ်ရဆွာင ်မှုစ ံို  န  ိုင ်

ရစ  ျေးအရပခခံအရဆွာ ်အဦ 
ရ ွာင ်ျေး              သင်                 

ညံ  

ရ ွာင ်ျေး              သင်                 

ညံ  

ဝန ်ရဆွာင ်မှု 
ရ ွာင ်ျေး              သင်                 

ညံ  

ရ ွာင ်ျေး              သင်                 

ညံ  

 င်ျေးပမစ ်။      ။ ဦျေး တညျ်ေးအိုြ်စို ရဆ ျေးရန  ျေးပခင ်ျေး -  ြ်မ  ြ်ဖ အိုြစ် ို၊ လ ်သမွာျေး အိုြ်စို၊ အမ   ျေးသမီျေး 

အိုြ်စို၊ စ  ို ်ြ   ျေး ရမ ျေးပမြူရ ျေး မဟိုတ်ရသွာ ဝင်ရင  လိုြ်ငန ်ျေးမ ွာျေး လိုြ ်  ိုင်သူ အိုြစ် ို။ 



 

 

  

ရလ လွာရတ ြို့  ှေ ခ  ်။

 ။……………………......……………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………… 

 

 

 

 

 

(င) ရင ရ  ျေးလ ်လှေမ်ျေးမှေမီှုနှေင်  ဘ ဏ်လိုြင်န ်ျေး 

ဇယွာျေး (၂၈)  ကင ကကကျေးလက်လမှ်ျေးမှီမှိုနှင်  ဘဏ်လုပ်ငန်ျေး 

ရခ ျေး ရင   ှေ န ိုင်သည်  

 ရန  ွာ 

ရင ရ  ျေး 

ဝန ်ရဆွာင ်မှု 

အမ   ျေးအစွာျေး 

ပြန ်လည် 

ရြျေးဆြ် မည်  

 ွာလ 

အတ ိုျေးန ှုန်ျေး 

(လ) 

အရြ င်ခံ 

ြစ စညျ်ေး 

လ ိုအြ်မှု 

ရခ ျေး

ရင   န ် 

အခ ်အ

ခွဲ 

မ ွာျေး 

အစိုျေးရဘဏ် 

(ဖမန်မွာ  

လယ်ယွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေး

ဘဏ်/ 

ကွာလတိုကခ ျေးကင  

ကွာလလတ်ကခ ျေး

ကင  

ကွာလရှညက်ခ ျေး

၃-၆ လအတ င်ျေး 

၆လမှတစ်နစှ်ထ ိ

တစ်နှစန်ှင် အထ

က ်

အတိျုေးမွဲ  

၁ မ ှ၂ % 

၂ မ ှ၅ % 

၅ မ ှ၁၀ % 

လိအုပ်သ

ည် 

မလိအုပ်

ပေါ 

နည်ျေးသ

ည် 

ရှိသည် 

မရှိပေါ 
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ဖမန်မွာ စပီ ွာျေးကရျေးဘ

ဏ ်

ကင  ၁၀%ထက ်

သမဝေါယမကခ ျေးကင  

ကွာလတိုကခ ျေးကင  

ကွာလလတ်ကခ ျေး

ကင  

ကွာလရှညက်ခ ျေး

ကင  

၃-၆ လအတ င်ျေး 

၆လမှတစ်နစှ်ထ ိ

တစ်နှစန်ှင် အထ

က ်

အတိျုေးမွဲ  

၁ မ ှ၂ % 

၂ မ ှ၅ % 

၅ မ ှ၁၀ % 

၁၀%ထက ်

လိအုပ်သ

ည် 

မလိအုပ်

ပေါ 

နည်ျေးသ

ည် 

ရှိသည် 

မရှိပေါ 

ပုဂ္လကိဘဏ ်

ကွာလတိုကခ ျေးကင  

ကွာလလတ်ကခ ျေး

ကင  

ကွာလရှညက်ခ ျေး

ကင  

၃-၆ လအတ င်ျေး 

၆လမှတစ်နစှ်ထ ိ

တစ်နှစန်ှင် အထ

က ်

အတိျုေးမွဲ  

၁ မ ှ၂ % 

၂ မ ှ၅ % 

၅ မ ှ၁၀ % 

၁၀%ထက ်

လိအုပ်သ

ည် 

မလိအုပ်

ပေါ 

နည်ျေးသ

ည် 

ရှိသည် 

မရှိပေါ 

ပုဂ္လကိ 

အကသျေးစွာျေး 

ကခ ျေးကင ဝန်ကဆွာင်မှို 

ကဏ္ဍ 

ကွာလတိုကခ ျေးကင  

ကွာလလတ်ကခ ျေး

ကင  

ကွာလရှညက်ခ ျေး

ကင  

၃-၆ လအတ င်ျေး 

၆လမှတစ်နစှ်ထ ိ

တစ်နှစန်ှင် အထ

က ်

အတိျုေးမွဲ  

၁ မ ှ၂ % 

၂ မ ှ၅ % 

၅ မ ှ၁၀ % 

၁၀%ထက ်

လိအုပ်သ

ည် 

မလိအုပ်

ပေါ 

နည်ျေးသ

ည် 

ရှိသည် 

မရှိပေါ 

အဖ ွဲွံ့လိုက် ကင စု/ 

ကင ကခ ျေး အစီအစဉ် 

ကွာလတိုကခ ျေးကင  

ကွာလလတ်ကခ ျေး

ကင  

ကွာလရှညက်ခ ျေး

ကင  

၃-၆ လအတ င်ျေး 

၆လမှတစ်နစှ်ထ ိ

တစ်နှစန်ှင် အထ

က ်

အတိျုေးမွဲ  

၁ မ ှ၂ % 

၂ မ ှ၅ % 

၅ မ ှ၁၀ % 

၁၀%ထက ်

လိအုပ်သ

ည် 

မလိအုပ်

ပေါ 

နည်ျေးသ

ည် 

ရှိသည် 

မရှိပေါ 

ကင ကခ ျေးကပျေးသူ 

ကွာလတိုကခ ျေးကင  

ကွာလလတ်ကခ ျေး

ကင  

ကွာလရှညက်ခ ျေး

ကင  

၃-၆ လအတ င်ျေး 

၆လမှတစ်နစှ်ထ ိ

တစ်နှစန်ှင် အထ

က ်

အတိျုေးမွဲ  

၁ မ ှ၂ % 

၂ မ ှ၅ % 

၅ မ ှ၁၀ % 

၁၀%ထက ်

လိအုပ်သ

ည် 

မလိအုပ်

ပေါ 

 

 

နည်ျေးသ

ည် 

ရှိသည် 

မရှိပေါ 

 

 

 



 

 

  

ရခ ျေး ရင   ှေ န ိုင်သည်  

 ရန  ွာ 

ရင ရ  ျေး 

ဝန ်ရဆွာင ်မှု 

အမ   ျေးအစွာျေး 

ပြန ်လည် 

ရြျေးဆြ် မည်  

 ွာလ 

အတ ိုျေးန ှုန်ျေး 

(လ) 

အရြ င်ခံ 

ြစ စညျ်ေး 

လ ိုအြ်မှု 

ရခ ျေး

ရင   န ် 

အခ ်အ

ခွဲ 

မ ွာျေး 

အကပေါင်ဆုိင ်

ကွာလတိုကခ ျေးကင  

ကွာလလတ်ကခ ျေး

ကင  

ကွာလရှညက်ခ ျေး

ကင  

၃-၆ လအတ င်ျေး 

၆လမှတစ်နစှ်ထ ိ

တစ်နှစန်ှင် အထ

က ်

အတိျုေးမွဲ  

၁ မ ှ၂ % 

၂ မ ှ၅ % 

၅ မ ှ၁၀ % 

၁၀%ထက ်

လိအုပ်သ

ည် 

မလိအုပ်

ပေါ 

နည်ျေးသ

ည် 

ရှိသည် 

မရှိပေါ 

မိတ်ကဆ နှင် ကဆ မ  ိျေး

မ ွာျေး 

ကွာလတိုကခ ျေးကင  

ကွာလလတ်ကခ ျေး

ကင  

ကွာလရှညက်ခ ျေး

ကင  

၃-၆ လအတ င်ျေး 

၆လမှတစ်နစှ်ထ ိ

တစ်နှစန်ှင် အထ

က ်

အတိျုေးမွဲ  

၁ မ ှ၂ % 

၂ မ ှ၅ % 

၅ မ ှ၁၀ % 

၁၀%ထက ်

လိအုပ်သ

ည် 

မလိအုပ်

ပေါ 

နည်ျေးသ

ည် 

ရှိသည် 

မရှိပေါ 

 

 င်ျေးပမစ ်။      ။ (၁) ဦျေး တည်အိုြ်စ ို ရဆ ျေးရန  ျေးပခငျ်ေး -  ြ်မ  ြ်ဖ အိုြ်စို၊ လ ်သမွာျေး အိုြ်စို၊ အမ   ျေးသမျီေး 

အိုြ်စို၊ စ  ို ်ြ   ျေးရမ ျေးပမြူရ ျေးမဟိုတ်ရသွာ ဝင်ရင  လိုြ်ငန ်ျေးမ ွာျေး လိုြ်  ိုင်သူ အိုြစ် ို၊ (၂) သ ်ဆ ိုင် ွာ 

ရင ရ  ွာျေး ဝန ်ရဆွာင ်မှု ရြျေးရသွာအဖ ွဲြို့မ ွာျေး။ 

မှေတ်ခ  ်။ ။ပမန ်မွာ စ ီျေးြ ွာျေး ရ ျေးဘ ဏ်၏ သတ်မှေတ်ခ  ်အ   ွာလတ ိုရခ ျေး ရင ဆ ိုသည်မှေွာ 

အနည်ျေးဆံိုျေးတစ ်  ်မှေ အမ ွာျေး ဆံိုျေး တစန် ှေစ်အထ ၊  ွာလလတ်ရခ ျေး ရင  ဆ ိုသည်မှေွာ ၃ န ှေစ ်မှေ ၅ 

န ှေစ်အထ ၊ ွာလအ ှေညရ်ခ ျေး ရင   ဆ ိုသည်မှေွာ ၅ န ှေစမ်ှေ ၁၀ န ှေစ်အထ  ဟို သတ်မှေတ်ထွာျေး ြ သည်။ 

အ  ်၍ ၁၀ န ှေစ်  ွာလအထ ် ှေည ် ွာစ  ွာရခ ျေး ရြျေးရသွာ ရခ ျေး ရင မ ွာျေး ှေ ခွဲ ရသွာ 

 ွာလ ှေညရ်ခ ျေး ရင တ င်သွာ ထည် သ င်ျေးရြျေး န ် ပဖစ ်ြ သည်။ 

 

ရလ လွာရတ ြို့  ှေ ခ  ်။       ။ 

……………………………………………………………………............ 

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................
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......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

................................................................................................ 

 

 

 

 

(စ) ြတ်ဝန ်ျေး  င်နှေင်  သဘ ွာဝ ငျ်ေးပမစမ် ွာျေးစ ီမခံန ် ခ ွဲမှု 

(စ-၁) ြတ်ဝန ်ျေး  င်နှေင်  သဘ ွာဝ  ငျ်ေးပမစ ်မ ွာျေး စ ီမံခန ် ခ ွဲမှုအတ  ် လ  ် ှေ အရလ အ  င် နှေင်  

အခ ်အခွဲမ ွာျေး 

ဇ ွာျေး(၂၉)သဘ ွာဝ ြတ်ဝနျ်ေး  ငန် ှေင် သဘွာဝ  ငျ်ေးပမစစ် ီမံခန ် ခ ွဲမှုအတ  ်လ ် ှေ အရလ အ  င် နှေင် အခ

 ်အခွဲမ ွာျေး 

အရပခအရန 

အနတ ွာ ် ှေ မှု 

(အခ ်အခွဲ ‘ ှေ ” ဟို ရပဖဆ ိုထွာျေး ြ   

ရပဖဆ ို န ်။ ‘မ ှေ ” ဟိုရပဖဆ ိုထွာျေး ြ   

ရပဖ န ်မလ ိုြ ။) 

ရပမဆီဩဇွာ အရပခအရန ပမင်                    လတ ်                     န  မ်  

အြင ်မ   ျေးစ  တ်မ ွာျေး ပမင်                    လတ ်                     န  မ်  

ဖ  ်ြ ိုျေးန ှေင် ရ ွာဂ  ွာ   ်ထ နျ်ေးခ  ြ်မှု ပမင်                    လတ ်                     န  မ်  

ရ အ င်ျေးအပမစ ် ပမင်                    လတ ်                     န  မ်  

င ျေးမ   ျေး  ွဲမ ွာျေး ပမင်                    လတ ်                     န  မ်  



 

 

  

အပခွာျေး တ  စ ဆွာန ်မ   ျေး  ွဲမ ွာျေး ပမင်                 လတ ်                     န  မ်  

စ  န် ြစ ်ြစ စညျ်ေး စမီံခန ် ခ ွဲမှု ပမင်                    လတ ်                     န  မ်  

 င်ျေးပမစ ်။      ။ ဦျေးတည်အိုြ်စ ို ရဆ ျေးရန  ျေးပခင်ျေး -  ြ်မ  ြ်ဖ အိုြ်စို၊ လ ်သမွာျေး အိုြစ် ို။ 

ရလ လွာရတ ြို့  ှေ ခ  ်။       

။…………………………………………………………………………..................... 

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

................................................ 

......................................................................................................................................................

............ 

 

(ဆ)ြညွာရ ျေး 

(ဆ-၁)  ြညွာရ ျေးန ှေင် စ ွာတတ်ရပမွာ မ်ှု 

ဇယွာျေး (၃၀)  မူလတန်ျေး၊ အလယ်တန်ျေး၊ အထက်တန်ျေးနငှ ် တကကသုိလ်ပညွာဖပီျေးစီျေးနှိုန်ျေး 

အတန်ျေးြညွာမြျီေးရပမွာ ်မှု   ွာျေး မ ရြ င်ျေး 

စွာမတတ်သူဦျေးကရ ၂၀၅ ၁၉၅ ၄၀၀ 

မူလတန်ျေးအဆင် ရှသူိ ဦျေးကရ ၁၇ ၂၅ ၄၂ 

အလယ်တန်ျေးအဆင် ရှသူိ ဦျေးကရ ၇ ၁၄ ၂၁ 

အထက်တန်ျေးအဆင် ရှသူိ ဦျေးကရ ၇ ၈ ၁၅ 

တကကသုိလ်/ကကွာလိပ် အဆင် ရှသူိ ဦျေးကရ ၂ - ၂ 

 င်ျေးပမစ ်။      ။ အ မ်ရထွာင်စိုစ ွာ င်ျေး ရ ွာ ် ူမှု။ 

မှေတ်ခ  ်။ ။ ဤ ဇ ွာျေး   ို ပဖည် သ င်ျေး ွာတ င ် ပြည်ရထွာင်စိုသမမတ ပမန ်မွာန  ိုင်ငံရတွာ်အစ  ိုျေး ၊ 
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ြညွာရ ျေးဝန ်က ီျေးဌွာန မှေ အသ အမှေတ်ပြ ထွာျေးရသွာ 

အတန်ျေးြညွာတ ်ရ ွာ ်မြျီေး/တ ်ရ ွာ ်ရန ဆွဲသူမ ွာျေး  ိုသွာ ပဖည် သ င်ျေး န ်ပဖစြ် သည်။ 

ရဖွာ်ပြြ အခ  ်နှေင်    ို ်ညပီခင်ျေးမ ှေ ခွဲ ရသွာ် ဇ ွာျေး တ င် ပဖည် သ င်ျေးပခင ်ျေးမ ှေ ဘွဲ 

ရလ လွာရတ ြို့  ှေ ခ  ်တ င်သွာ မှေတ်ခ  ်အရန ပဖင်  ရဖွာ်ပြ န ်ပဖစ ်ြ သည်။ 

အတန်ျေးြညွာမြျီေးရပမွာ ်မှုဆ ိုသည်မှေွာ တစ ်ဦျေး တစ ်ရ ွာ ၏် ဘ ဝတ င် သင ူ်ရလ လွာခွဲ ရသ ွာ 

ရန ော ်ဆံိုျေးြညွာရ ျေးအဆင် /အရပခအရန  ို ဆ ိုလ ိုြ သည်။ 

ဥြ မွာ-  ခို စ ွာ င်ျေးရ ွာ ် ူခ  န ်တ င ် အဋ္ဌမတန ်ျေး (Grade 8) တ င် ြညွာသင်  ွာျေး ရန ြ   

‘အလ ်တန ်ျေးအဆင်  ှေ သူ ဦျေး ရ ’ တ င်လည်ျေးရ ွာင ်ျေး တတ  တနျ်ေး (Grade 3) 

တ င်ြညွာသင်  ွာျေးရန ြ   (သ ို မဟိုတ်) ရ ျေးတတ်ဖတ်တတ်အဆင်  သွာ (ဥြ မွာ-

ဘ ိုန်က ျီေးရ  ွာင ်ျေးသင်ြညွာရ ျေး (ဘ  -ရ  ွာင ်ျေး)’   ို ဆည်ျေးြူျေးခွဲ ၊ ဆည်ျေးြူျေးဆွဲပဖစြ်   

သ ်ဆ ိုင် ွာအတန ်ျေး ြညွာအဆင် အလ ို ် ထည် သ င်ျေး ြ မည်။ စ တိုတထတနျ်ေး(Grade 4) 

ရအွာင်ပမင်မြီျေး အလ ်တန ်ျေးြညွာဆ ်လ ်သင်  ွာျေး ပခင ်ျေးမ ှေ ြ   ‘မူလတန်ျေး 

အဆင်  ှေ သူဦျေး ရ ’တ င်သွာထည် သ င်ျေး ြ မည်။ အရပခခံမူလတန်ျေးြညွာ  ို သင် ူမြီျေးဆံိုျေးသင်  

သည် အ   ်  ို ရ  ွာ်လ န်မြျီေးပဖစ ် ရသွာ်လညျ်ေး စ ွာလံိုျေးဝ မတတ်ြ   ‘စ ွာမတတသူ်ဦျေး ရ ’ တ င်သွာ 

ပဖည် သ င်ျေး န ် ပဖစြ်  သည်။ 

ရလ လွာရတ ြို့  ှေ ခ  ်။       

။……………………………………………………………………............... 

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

............................................................ 

 

(ဆ-၂) ရ  ွာင ်ျေးတ န် ှုန်ျေး 

ဇယွာျေး (၃၁)  ကက ွာင်ျေးတက်နှိုန်ျေး 

ြညွာရ ျေးအဆင် အတန ်ျေး   ွာျေး မ ရြ င်ျေး 

မူလတန်ျေး ၁၀ ၁၆ ၂၆ 

အလယ်တန်ျေး ၁၄ ၁၉ ၃၃ 

အထက်တန်ျေး ၅ ၇ ၁၂ 

တကကသုိလ်/ကကွာလိပ ် ၂ - ၂ 



 

 

  

 င်ျေးပမစ ်။      ။ (၁)ရ  ွာငျ်ေးဝငစ် ွာ င်ျေး၊ (၂) ဆ ်အ မ်မှေြူျေးမ ွာျေး ။ 

မှေတ်ခ  ်။ ။ ဤ ဇ ွာျေး   ို ပဖည် သ င်ျေး ွာတ င ် ပြည်ရထွာင်စိုသမမတ ပမန ်မွာန  ိုင်ငံရတွာ်အစ  ိုျေး ၊ 

ြညွာရ ျေးဝန ်က ီျေးဌွာန မှေ အသ အမှေတ်ပြ ထွာျေးရသွာ စ ွာသင်ရ  ွာင ်ျေးမ ွာျေး၊ 

တ ကသ ိုလ်ရ ွာလ ြ်မ ွာျေး တ င ် ြညွာတ ်ရ ွာ ်ရန သူမ ွာျေး  ိုသွာ ပဖည်  သ င်  န ်ပဖစ ်ြ သည်။ 

၄င်ျေးအပြင ် ‘ဘ ိုနျ်ေးက ီျေးရ  ွာင်ျေးသငြ်ညွာရ ျေး’   ို သင် ူဆည်ျေးြူျေးရန ရသွာ ရ  ွာင ်ျေးသူ/သွာျေး မ ွာျေး  ို 

အရပခခံြညွာဦျေးစ ီျေးဌွာန မှေ သတ်မှေတ်ထွာျေးရသွာ ြညွာရ ျေးစ န စ/်အဆင် သတ်မှေတ်ခ  ်မ ွာျေးန ှေင်  အညီ 

သတ်မှေတ်ပဖည် သ င်ျေး န ် ပဖစ ်ြ သည်။ 

ရလ လွာရတ ြို့  ှေ ခ  ်။       ။…………………………………………………………………… 

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

................................................ 

......................................................................................................................................................

........... 

(ဆ-၃) စ ွာသင်ရ  ွာင ်ျေးရဆွာင ်အရပခအရန န ှေင် ဝနရ်ဆွာင ်မှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၂)  ကက ွာင်ျေးကဆွာင်အကဖခအကနနှင်  ဝန်ကဆွာငမ်ှိုမ ွာျေး 

အရ  ွာင ်ျေးအ ွာ (၁) (၂) (၃) 

 ။ ရ  ွာငျ်ေးအဆင်  

မူလတန်ျေး 

မူလ န ်

အလ ်တန ်ျေး(ခ ွဲ) 

အလ ်တန ်ျေး 

အထ ်တန ်ျေး(ခ ွဲ) 

အထ ်တန ်ျေး 

မူလတန်ျေး 

မူလ န ်

အလ ်တန ်ျေး(ခ ွဲ) 

အလ ်တန ်ျေး 

အထ ်တန ်ျေး(ခ ွဲ) 

အထ ်တန ်ျေး 

မူလတန်ျေး 

မူလ န ်

အလ ်တန ်ျေး(ခ ွဲ) 

အလ ်တန ်ျေး 

အထ ်တန ်ျေး(ခ ွဲ) 

အထ ်တန ်ျေး 

ခ။   ွာမှေ အ  ွာအရဝျေး (မ ိုင်) 

၀ မှေ ၁ မ ိုင ်

၁ မ ိုင် မှေ ၃ မ ိုင ်

၁၅ မ ိုင် မှေ ၂၀ မ ိုင ်

၂၀မ ိုင် အထ  ်

၀ မှေ ၁ မ ိုင ်

၁ မ ိုင် မှေ ၃ မ ိုင ်

၁၅ မ ိုင် မှေ ၂၀ မ ိုင ်

၂၀မ ိုင် အထ  ်

၀ မှေ ၁ မ ိုင ်

၁ မ ိုင် မှေ ၃ မ ိုင ်

၁၅ မ ိုင် မှေ ၂၀ မ ိုင ်

၂၀မ ိုင် အထ  ်

ဂ။သ ် ူြ ို ရဆွာင ်ရ ျေးဝန ်ရဆွာင ်

မှု 

ရပခလ င် 

စ  ်ဘျီေး 

ဆ ိုင်  ် 

ရပခလ င် 

စ  ်ဘျီေး 

ဆ ိုင်  ် 

ရပခလ င် 

စ  ်ဘျီေး 

ဆ ိုင်  ် 



 

69 

 

 ွာျေး  ွာျေး  ွာျေး 

ဃ။ စ ွာသင်ရ  ွာငျ်ေး၏ စ ိုစိုရြ ငျ်ေး 

  မ်ျေးခင်ျေးဧ   ွာ (စ တို န ်ျေးရြ)* 
 

  

င ။ အမ ိုျေး၊ န ံ ံ၊ အခင်ျေး 

အ ည်အရသ ျေး 

ရ ွာင ်ျေး     သင်         

ညံ  

ရ ွာင ်ျေး    သင်      

ညံ  

ရ ွာင ်ျေး    သင်      

ညံ  

စ ။ ရ  ွာငျ်ေးသံိုျေး 

ြ  ရဘ ွာဂလံိုရလွာ ်မှု 

လံိုရလွာ ်မှု ှေ သ

ည် 

မလံိုရလွာ ်ြ  

လံိုရလွာ ်မှု ှေ သ

ည် 

မလံိုရလွာ ်ြ  

လံိုရလွာ ်မှု ှေ သ

ည် 

မလံိုရလွာ ်ြ  

ဆ။ ရ  ွာင ်ျေးအ မ်သွာ အရပခအရန 
ရ ွာင ်ျေး         သင်     

 ညံ                 မ ှေ  

ရ ွာင ်ျေး         သင်     

 ညံ                 မ ှေ  

ရ ွာင ်ျေး         သင်     

 ညံ                 မ ှေ  

စ  ။ ရ  ွာငျ်ေးအဟွာ တ ို ်ရ ျွျေးမှု 

တ ို ်ရ ျွျေး မှု ှေ သ

ည် 

တ ို ်ရ ျွျေး မှုမ ှေ ြ  

တ ို ်ရ ျွျေး မှု ှေ သ

ည် 

တ ို ်ရ ျွျေး မှုမ ှေ ြ  

တ ို ်ရ ျွျေး မှု ှေ သ

ည် 

တ ို ်ရ ျွျေး မှုမ ှေ ြ  

ဇ။ရ  ွာင ်ျေးဆ ွာ/မ ဦျေး ရ    ွာျေး မ 
ရြ 

င်ျေး 
  ွာျေး မ 

ရြ 

င်ျေး 
  ွာျေး မ 

ရြ 

င်ျေး 

အစ ိုျေး ခန ်  ၂ ၃ ၅       

ရ  ျေး  ွာခန ်   ၂ ၂       

 င်ျေးပမစ ်။       ။ (၁) ဦျေးတည်အိုြ်စ ို ရဆ ျေးရန  ျေးပခငျ်ေး -  ြ်မ  ြဖ် အိုြ်စို၊ (၂) မ ဘ ဆ ွာအသင်ျေး 

မှေတ်ခ  ်။ ။ရ  ျေး  ွာတ င် စ ွာသင်ရ  ွာင်ျေးမ ှေ ြ   ( ၊ခ၊ဂ)  ိုသွာ ရပဖဆ ို ြ မည်။ 

စ ွာသင်ရ  ွာင ်ျေး၏ စ ိုစ ိုရြ င်ျေး   မ်ျေးခငျ်ေးဧ   ွာ (စ တို န ်ျေးရြ = အလ ွာျေး × အနံ) သ ည် 

စ ွာသင်ရ  ွာင ်ျေးတစ ်ရ  ွာငျ်ေးအတ င်ျေး ှေ  ရ  ွာင ်ျေးအရဆွာ ်အဦ အွာျေးလံိုျေး၏ စ ိုစ ိုရြ င်ျေးဧ   ွာ  ို 

ဆ ိုလ ိုသည်။ 

ရလ လွာရတ ြို့  ှေ ခ  ်။      

။…………………………………………………………………………..................... 

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

.....................................................(ဆ-၄)   ြညွာရ ျေးအခ ်အခွဲန ှေင် ပြဿန ောမ ွာျေး 

ဇ ွာျေး (၃၃)  ြညွာရ ျေးအခ ်အခွဲန ှေင် ပြဿန ောမ ွာျေး 

အခ ်အခွဲ/ ပြဿန ော  ှေင်ျေးလငျ်ေးခ   ်



 

 

  

ကက ွာင်ျေးဆရွာ/မရရှိနိုငမ်ှို 
လံကုလွာက်                        

မလံကုလွာက ်

တပည် - ဆရွာအခ  ိျေး 
၄၀: ၁ကအွာက ်                  

၄၀:၁အထက် 

မူလတန်ျေးပညွာ ကက ွာငျ်ေးထ က်နှိုန်ျေး 
မရှိ         နည်ျေး               လတ ်            

မ ွာျေး 

မသန်စ မ်ျေးသူမ ွာျေးအတ က် ပညွာကရျေးအထူျေးအစီအစဉ် ရှ ိ                                         မရှ ိ

ကက ွာင်ျေးသုံျေးစွာအုပ်နငှ် စွာကရျေးကရိယွာ 
လံကုလွာက်                         

မလံကုလွာက ်

ဆင်ျေး ွဲရသွာမ သွာျေး စ ိုမ ွာျေးအတ  ်ရ  ွာင်ျေးစ   တ်မတ

တ်န  ိုင်မှု 

ဖမင်                                အသင် အတင်  

ရ  ွာင ်ျေးအွာျေး စ ွာျေးဆ ိုင် ွာြစ စညျ်ေးမ ွာျေး 

လ ်လှေမ်ျေးမီမှု 

မရှိ                                          နည်ျေး 

မ ဘဆ ွာအသင်ျေး၏အခန်ျေး ဏ္ဍ ကကွာင်ျေး              သင  ်  ညံ  

 င်ျေးပမစ ်။      ။ (၁) ဦျေးတည်အိုြ်စ ို ရဆ ျေးရန  ျေးပခင ်ျေး -  ြ်မ  ြ်ဖ အိုြ်စို၊ (၂) မ ဘဆ ွာအသင်ျေး။ 

ရလ လွာရတ ြို့  ှေ ခ  ်။      

။……………………………………………………………………............................. 

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

................................................................................. 

......................................................................................................................................................

........................... 

 

(ဇ)  နျ်ေးမွာရ ျေးန ှေင် အွာဟွာ  

(ဇ-၁)အပဖစ ်မ ွာျေးရသွာရ ွာဂ မ  ွာျေး 
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ဇယွာျေး (၃၄)  အဖဖစ်မ ွာျေးကသွာကရွာဂေါမ ွာျေး 

စ ဉ် ရ ွာဂ  ြ ံြို့ န ှေံ မှု/ ပဖစ ်ြ ွာျေးမှု 

၁ ဝမ်ျေးပ ကဝ်မ်ျေးကလ ွာ ဖမင်                  နမိ်                 မရှ ိ

၂ ကသ ျေးလ န်တုပ်ကက ျေး ဖမင်                  နမိ်                 မရှ ိ

၃ ငှက်ဖ ွာျေး ဖမင်                  နမိ်                 မရှ ိ

၄ အသက်ရှ လမ်ျေးကကကွာင်ျေး ကူျေးစက်ကရွာဂေါ ဖမင်                  နမိ်                 မရှ ိ

၅ HIV, AIDS, 

လိင်မှတဆင် ကူျေးစက်နိငု်ကသွာကရွာဂေါမ ွာျေး 

ဖမင်                  နမိ်                 မရှ ိ

၆ တီဘီ ဖမင်                  နမိ်                 မရှ ိ

၇ ဆီျေးခ  ိ ဖမင်                  နမိ်                 မရှ ိ

၈ ကသ ျေးတိုျေး ဖမင်                  နမိ်                 မရှ ိ

၉ အသည်ျေးကရွာဂေါ (ဘီ၊စီ) ဖမင်                  နမိ်                 မရှ ိ

၁၀ အွာဟွာရခ  ိွံ့တွဲ မှို ဖမင်                  နမိ်                 မရှ ိ

၁၁ အဖခွာျေး ကူျေးစက်နိငု်ကသွာ ကရွာဂေါမ ွာျေး ဖမင်                  နမိ်                 မရှ ိ

 င်ျေးပမစ ်။      ။ (၁) ဦျေး တည်ျေးအိုြ်စို ရဆ ျေးရန  ျေးပခင ်ျေး -  ြ်မ  ြဖ် အိုြ်စို၊ အမ   ျေးသမီျေး အိုြ်စို (၂) 

ရ  ျေးလ ်  န ်ျေးမွာရ ျေးဌွာန/ ရ  ျေးလ  ်  န ်ျေးမွာ ရ ျေး ဌွာန ခ ွဲ။ 

ရလ လွာရတ ြို့  ှေ ခ  ်။။.………………………………………………………………………..............

......................................................................................................................................................

.................. 

......................................................................................................................................................

............ 

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

....................... 

......................................................................................................................................................

............ 

......................................................................................................................................................

............ 

 



 

 

  

 

(ဇ-၂)  လ န်ခွဲ ရသွာ (၁၂)လအတ င်ျေး  ွာ   ်ရဆျေးထ ိုျေးန ှေံမှု 

ဇယွာျေး (၃၅) လ န်ခွဲ ကသွာ (၁၂)လအတ င်ျေး ကွာက ယ်ကဆျေးထိုျေးနှံမှို 

စ ဉ်  ွာ   ်ရဆျေးထ ိုျေးပခင ်ျေး  ှေ  မ ှေ  

၁ အဆုတ်ကရွာဂေါ  မရှိ 

၂ ဆုံဆုိို့၊ ကကက်ည ွာ၊ ကမျေးခိုင်နငှ်  အသည်ျေးကရွာင်အသွာျေးဝေါ  မရှိ 

၃ ပိုလီယုိကရွာဂေါ  မရှိ 

၄ ကမျေးခိုင် (ကိုယ်ဝနက်ဆွာင် ကွာလအတ င်ျေး)  မရှိ 

၅ ဝက်သက်ကရွာဂေါ  မရှိ 

၆ အဖခွာျေး စုကပေါင်ျေးကွာက ယ်ကဆျေး ထိျုေးနှံမှို  မရှိ 

၇ အဟွာရ မှတ်တမ်ျေးယူမှို (အရပ်အဖမင် ၊ 

အကလျေးခ နိ်၊လက်ကမွာငျ်ေးပတ်) 

 
မရှိ 

၈ အွာဟွာရ ပညွာကပျေး အစီအစဉ်  မရှိ 

ရင်ျေးဖမစ်။      ။ (၁)ဦျေးတည်အုပ်စု ကဆ ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပမ်ိရပ်ဖ အပုစ်ု၊ အမ  ိျေးသမီျေး အပု်စု၊ (၂) 

ကက ျေးလကက် န်ျေးမွာကရျေး ဌွာန/ ကက ျေးလကက် န်ျေးမွာကရျေး ဌွာနခ ွဲ။ 

ရလ လွာရတ ြို့  ှေ ခ  ်။

 ။…………………………………………………………………...................... 

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

........................ 

......................................................................................................................................................

............ 

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

........................ 

......................................................................................................................................................
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............ 

 

 

 

 

 

 

 

 

(ဇ-၃)  နျ်ေးမွာရ ျေးအရထွာ ်အြံ မ ွာျေး(ရဆျေးရ ံို/ရဆျေးရြျေးခန ်ျေးမ ွာျေး) 

ဇယွာျေး (၃၆)    န ်ျေးမွာရ ျေးအရထွာ ်အြံ နှေင်  ဝန ်ရဆွာင ်မှုမ ွာျေး 

  န ်ျေးမွာရ ျေး 

ဝန ်ရဆွာင ်မှု 
ခ ီျေးအ  ွာအရဝျေး (မ ိုင)် 

အခန်ျေး/  ိုတင် (လံိုရလွာ မ်ှု ှေ  

/မ ှေ ) 

ကက ျေးလက် 

က န်ျေးမွာကရျေး  

ဌွာန/ ဌွာနခ ွဲ 

၀ မ ှ၁ မိငု ်

၁ မိုင် မ ှ၃ မိုင ်

၃ မိုင် မ ှ၅ မိုင ်

၅ မိုင် မှ ၁၀ မိငု ်

၁၀ မိုင် အထက ်

ရှ ိ

မရှိ 

တိုက်နယ် ကဆျေးရံ ု

၀ မ ှ၁ မိငု ်

၁ မိုင် မ ှ၃ မိုင ်

၃ မိုင် မ ှ၅ မိုင ်

၅ မိုင် မှ ၁၀ မိငု ်

၁၀ မိုင် အထက ်

ရှ ိ

မရှိ 

ဖမိ ွံ့နယ် ကဆျေးရံ ု

၀ မ ှ၁ မိငု ်

၁ မိုင် မ ှ၃ မိုင ်

၃ မိုင် မ ှ၅ မိုင ်

၅ မိုင် မှ ၁၀ မိငု ်

၁၀ မိုင် အထက ်

ရှ ိ

မရှိ 

ကဆျေးဆုိင် 

ရ ွာတ င် (သုိို့မဟုတ်) ရ ွာအနီျေး 

အနောျေးတ င် ကဆျေးဆုိင် ရှိသည ်

 

ကဆျေးဆုိင်တ င် ကဆျေးဝေါျေးမ ွာျေးကိ ု 

စနစ်တက  သုိကလှွာင်ထွာျေးသည် 

 



 

 

  

ရ ွာတ င် (သုိို့မဟုတ်) ရ ွာအနီျေး 

အနောျေးတ င် ကဆျေးဆုိင် မရှပိေါ 

ကဆျေးဆုိင်တ င် ကဆျေးဝေါျေးမ ွာျေးကိ ု 

စနစ်တက  သုိကလှွာင်ထွာျေးဖခင်ျေးမရှ ိ

 

 င်ျေးပမစ ်။      ။ (၁) ဦျေး တည်အိုြ်စ ို ရဆ ျေးရန  ျေးပခင ်ျေး -  ြမ်  ြဖ် အိုြ်စို၊ အမ   ျေးသမီျေး အိုြ်စို၊ (၂) 

ရ  ျေးလ ်  န ်ျေးမွာရ ျေးဌွာန/ ရ  ျေးလ  ်  န ်ျေးမွာရ ျေး ဌွာန ခ ွဲ။ 

 

ရလ လွာရတ ြို့  ှေ ခ  ် ။ ။ 

…………………………………………………………………..................... 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

…… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

…… 

………………………………………………………………………………………………………

… 

(စ  )       ရ န ှေင်  ြတ်ဝနျ်ေး  င ်သန ်  ှေင်ျေးရ ျေး 

(စ  -၁)   ရသွာ ်သံိုျေးရ   ှေ မှု 

ဇယွာျေး (၃၇) ကသွာက်သုံျေးကရရရှိနိုငမ်ှို 

ရ   ှေ န ိုင်မှု 

အသံိုျေးပြ  

ရသွာ 

အ မ်ရထွာင် 

စ ို 

ရသွာ ်သံိုျေးရ  

အ ည်အရသ ျေးစ မ်ျေး

သြ် 

စ စ ်ရဆျေးထွာျေးမှု 

(စ နစ ်တ   

စ မ်ျေးသြ ်

စ စ ်ရဆျေး ထွာျေးမှု 

ရ  အ ည်အရသ ျေး 

(ရသွာ ်သံိုျေးရ  

အ ည ်

အရသ ျေး 

စ မ်ျေးသြ်စစ ်ရဆျေး 

ထွာျေးမှုတ င် ‘ ှေ ’ ဟို ရပဖ 

ဆ ို ထွာျေးြ   

ရသွာ ်သံိုျေးရ  

  ှေ  

န  ိုင်မှုန ှေင်  

လံိုရလွာ ်မှု 

အရပခအရန 

( ွာသမီရ  ျေး 

 ြ   
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 ှေ ြ   ‘ ှေ ’၊ 

မ ှေ ြ   

‘မ ှေ ’) 

ရပဖဆ ို န ်။ 

‘မ ှေ ’ ဟို ရပဖဆ ိုထွာျေး 

ြ   ရပဖ န ်မလ ို) 

ရန  ၊ မ ိုျေးန ှေင်  

ရဆွာင ်ျေး  

 ွာသသံီိုျေး 

မ   ျေးလံိုျေး  ို 

ရ  ျေးရြျေးြ  န ်) 

ကရတ င်ျေး  ရှ ိ                မရှ ိ
ကကွာင်ျေး        သင  ်      

ညံ  

ကန  

မိုျေး 

ကဆွာင်ျေး 

အဝီစိတ င်ျေး/  

စက်တပ ်
 ရှ ိ           မရှ ိ

ကကွာင်ျေး       သင်          

ညံ  

ကန  

မိုျေး 

ကဆွာင်ျေး 

အဝီစိတ င်ျေး/  

တံုကင ်
 ရှ ိ                မရှ ိ

ကကွာင်ျေး       သင်          

ညံ  

ကန  

မိုျေး 

ကဆွာင်ျေး 

မိုျေးကရ 

သုိကလှွာင်က

န ်

 ရှ ိ               မရှ ိ
ကကွာင်ျေး       သင်          

ညံ  

ကန  

မိုျေး 

ကဆွာင်ျေး 

ဖမစ်/ကခ ွာင်ျေး

ကရ 
 ရှ ိ                မရှ ိ

ကကွာင်ျေး       သင်          

ညံ  

ကန  

မိုျေး 

ကဆွာင်ျေး 

ကရကန ်  ရှ ိ               မရှ ိ
ကကွာင်ျေး       သင်          

ညံ  

ကန  

မိုျေး 

ကဆွာင်ျေး 

စိမ် စမ်ျေးကရ ၁၀၀ ရှ ိ               မရှ ိ
ကကွာင်ျေး        သင်          

ညံ  

ကန  

မိုျေး 

ကဆွာင်ျေး 

 င်ျေးပမစ ်။      ။ (၁) အ မ်ရထွာင်စိုစ ွာ ငျ်ေး ရ ွာ ် ူမှု၊ (၂) ဦျေး တညျ်ေးအိုြ်စို ရဆ ျေးရန  ျေးပခင ်ျေး -  ြ်မ  ြဖ် 

အိုြ်စို၊ အမ   ျေးသမီျေး အိုြစ် ို၊ (၃) ရ  ျေး  ွာသ ံဇွာတပြ ရပမြံို။  

ရလ လွာရတ ြို့  ှေ ခ  ်။ ။………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………



 

 

  

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

…………… 

 

(စ  -၂) သန ်  ှေငျ်ေးရ ျေးအရပခအရန (အ မ်သွာအမ   ျေးအစွာျေး န ှေင်  အ မ်ရထွာင်စိုအရ အတ  )် 

ဇယွာျေး (၃၈)  အမိ်သွာအမ  ိျေးအစွာျေး 

သံိုျေးစ  ွဲန ိုင်ရသွာအ မ်သွာအမ   ျေးအစ ွာျေး သံိုျေးစ  ွဲန ိုင်ရသွာအ မ်ရထွာင်စို 

သန ်  ှေငျ်ေးရသွာ  င်လံိုအ မ်သွာ သံိုျေးစ  ွဲမှု 

ကရဆ ွဲ အမိ်သွာ  

ကရကလွာင်ျေး/ယင်လံုအိမ်သွာ ၆၇ 

မသန ်  ှေင်ျေးရသွာ  င်လံိုအ မ်သွာ သံိုျေးစ  ွဲမှု 

တ င်ျေး/ဇလွာျေး အမိ်သွာ ၈ 

တ င်ျေးမရှိ အမိ်သွာ ၃ 

အမိ်သွာမရှိ ၂၂ 

 င်ျေးပမစ ်။      ။ (၁) အ မ်ရထွာင်စိုစ ွာ င်ျေး ရ ွာ ် ူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အိုြ်စ ို ရဆ ျေးရန  ျေးပခင ်ျေး -  ြ်မ  ြ်ဖ 

အိုြ်စို၊ အမ   ျေးသမီျေး အိုြစ် ို၊ (၃) ရ  ျေးလ  ်  န ်ျေးမွာရ ျေးဌွာန/ ရ  ျေးလ ်  န ်ျေးမွာရ ျေး ဌွာန ခ ွဲ။ 

ရလ လွာရတ ြို့  ှေ ခ  ်။ ။………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………… 

(ည)  ွာျေး-မ ရ ျေး ွာ  စ စ ြ်ဆ ိုင ် ွာ 

ဇ ွာျေး (၃၉)   ွာျေး-မ ရ ျေး ွာ  စစ ြ်ဆ ိုင် ွာ 

စ ဉ် 

ရ  ျေး  ွာ၏ လမူှုစီျေးြ ွာျေး ဖ ံြို့မဖ  ျေးရ ျေးအတ   ်

အမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေး၏ စ  မ်ျေး ရဆွာင ် ည်ပမြှင ် သင် ရသွာ 

အခ  ်မ ွာျေး 

ဦျေး တည်အိုြ်စ ိုရဆ ျေးရန  ျေးြ ွဲတ င် 

တ ်ရ ွာ  ်

သူမ ွာျေးမှေ မှေန်သည်ဟို  ူဆရသွာ 

တစ ်ခို  ို 

ရ  ျေးရြျေးြ  န ်

၁ 
ကက ျေးရ ွာ စီမံခန်ို့ခ ွဲမှိုစနစ်တ င် အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေး  

တက်ကက စ ွာ ပေါဝင်မှို/ ကခေါင်ျေးကဆွာင်မှို 
ရှ ိ မရှိ 

၂ ကက ျေးရ ွာဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးကရျေးလုပ်ငနျ်ေးမ ွာျေးနှင်  ရှ ိ မရှိ 
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အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးတ င် အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေး တက်ကက စ ွာ 

ပေါဝငက်ဆွာင်ရ က်မှို 

၃ 

လ န်ခွဲ ကသွာနှစ်အတ ငျ်ေး ကက ျေးရ ွာအတ င်ျေးရှိ 

မိန်ျေးကကလျေးမ ွာျေး/ အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေးအွာျေး 

သံသယဖဖစ်ဖ ယ် အကကမ်ျေးဖက်မှို (သုိို့) 

တိုင်ကကွာျေးမှိုမ ွာျေး 

ရှ ိ မရှိ 

၄ 

အမ  ိျေးသမီျေးကရျေးရွာ အကကမ်ျေးဖက်မှိုမ ွာျေးအတ က် 

ဥပကေနှင်  တရွာျေးမ တမှိုဆုိင်ရွာမ ွာျေးအတ က် 

လူထု၏ အသိအဖမင်ရှိမှို 

ရှ ိ မရှိ 

 င်ျေးပမစ ်။      ။ (၁) အဖ ွဲြို့ အစည်ျေးမ ွာျေး စ ွာျေး င်ျေး၊ (၂) ဦျေးတည်အိုြ်စ ို ရဆ ျေးရန  ျေးပခင်ျေး -  ြ်မ  ြ်ဖ အိုြစ် ို၊ 

အမ   ျေးသမီျေး အိုြစ် ို။ 

ရလ လွာရတ ြို့  ှေ ခ  ်။ ။………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………… 

 

 

(ဋ)   အရပခခံ အရဆွာ ်အဦမ  ွာျေး အရပခအရန 

(ဋ-၁)  ရ  ျေး  ွာ၏ လမျ်ေးတည် ှေ မှုအရပခအရန 

ဇ ွာျေး (၄၀)  ကက ျေးရ ွာ၏လမ်ျေးတည် ှေ မှုအရပခအရန 

လမ်ျေး 

အမ   ျေးအစွာျေး 
အမ   ျေးအစွာျေး  

အ ည်အ

ရသ ျေး 

တည်ရဆွာ ် 

ခွဲ ရသွာန ှေစ် 

 ွာသအီလ ို  ်

သံိုျေးစ  ွဲန ိုငမ်ှု 

လမ်ျေး အ ှေည် 

(မ ိုင်) 

ရ ွာတ င်ျေးလမ်ျေး 

၁      ၂      

၃ 

၄      ၅ 

ကကွာင်ျေး 

သင်  

ညံ  

၆လမှေ ၁န ှေစ ်

၂နှေစ်မှေ ၅နှေစ ်

၅နှေစ် အထ  ်

ပ င် လင်ျေး ရွာသ ီ

တစ်နှစ်ပတ်လံုျေး 

၀-၁ မိုင ်

၁-၅ မိုင ်

၅-၁၀ မိုင ်

၁၀ မိုင်အထက ်

ခ ဉ်ျေးကပ်လမ်ျေး ၁      ၂      ကကွာင်ျေး ၆လမှေ ၁န ှေစ ် ပ င် လင်ျေး ရွာသ ီ ၀-၁ မိုင ်



 

 

  

 င်ျေးပမစ ်။      ။ ဦျေးတည်အိုြ်စ ို ရဆ ျေးရန  ျေးပခင်ျေး -  ြ်မ  ြ်ဖ အိုြ်စို။ 

မှေတ်ခ  ်။    ။ ရပမသွာျေး လမ်ျေး - ၁၊ ရ  ွာ ်ခငျ်ေးလမ်ျေး -၂၊ ရ  ွာ ်ရခ ွာလမ်ျေး-၃၊  န ်  စ ်လမ်ျေး-

၄၊ တတ ွာလမ်ျေး-၅ 

ရလ လွာရတ ြို့  ှေ ခ  ်။ ။………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

…………… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

… 

 

(ဋ-၂)        ရ  ျေး  ွာ၏ တံတွာျေး တည ် ှေ မှု 

ဇယွာျေး (၄၁) ကက ျေးရ ွာ၏ တံတွာျေးတည်ရှမိှို အကဖခအကန 

၃ 

၄      ၅ 

သင်  

ညံ  

၂နှေစ်မှေ ၅နှေစ ်

၅နှေစ် အထ  ်

တစ်နှစ်ပတ်လံုျေး ၁-၅ မိုင ်

၅-၁၀ မိုင ်

၁၀ မိုင်အထက ်

ရ ွာခ င်ျေးဆက်

လမ်ျေး 

၁      ၂၃ 

၄      ၅ 

ကကွာင်ျေး 

သင်  

ညံ  

၆လမှေ ၁န ှေစ ်

၂နှေစ်မှေ ၅နှေစ ်

၅နှေစ် အထ  ်

ပ င် လင်ျေး ရွာသ ီ

တစ်နှစ်ပတ်လံုျေး 

၀-၁ မိုင ်

၁-၅ မိုင ်

၅-၁၀ မိုင ်

၁၀ မိုင်အထက ်

တံတွာျေး  

အမ   ျေးအစွာျေး 

အ   ်အစ ွာျေး 

အလ ွာျေး ၊အနံ၊အပမ

င် ) 

အ ည်အ

ရသ ျေး 
တည်ရဆွာ ် 

ခွဲ ရသွာန ှေစ် 

 ွာသအီလ ို ် 

သံိုျေးစ  ွဲန ိုငမ်ှု 

ဆိပ်ခံတံတွာျေး  
ကကွာင်ျေး 

သင်  

ညံ  

၆လမှ ၁နစှ ်

၂နှစ်မှ ၅နှစ ်

၅နှစ် အထက ်

ပ င် လင်ျေး ရွာသ ီ

တစ်နှစ်ပတ်လံုျေး 

က န်ကရစ ်

တံတွာျေး 
 

ကကွာင်ျေး 

သင်  

၆လမှ ၁နစှ ်

၂နှစ်မှ ၅နှစ ်

ပ င် လင်ျေး ရွာသ ီ

တစ်နှစ်ပတ်လံုျေး√ 
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 င်ျေးပမစ ်။      ။ ဦျေးတည်အိုြ်စ ို ရဆ ျေးရန  ျေးပခင်ျေး -  ြ်မ  ြ်ဖ အိုြ်စို။ 

ရလ လွာရတ ြို့  ှေ ခ  ်။…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

…………… 

………………………………………………………………………………………………………

…  

 

 

 

(ဋ-၃) ရ ရ  ွာင ်ျေးသ ် ူြ ို ရဆွာင ်ရ ျေး 

ဇ ွာျေး (၄၂)  ရ ရ  ွာင ်ျေးသ ် ူြ ို ရဆွာင ်ရ ျေး(အသံိုျေးမပြ ြ   အ  ွာအရဝျေး(မ ိုင်)အ   ်ရအွာ ် ှေ  

ညံ  ၅နှစ် အထက ်

သစ်သွာျေး 

တံတွာျေး 
၄၀’ x ၂၀’ x ၁၂’ 

ကကွာင်ျေး 

သင်  

ညံ  

၆လမှ ၁နစှ ်

၂နှစ်မှ ၅နှစ ်

၅နှစ် အထက ်

ပ င် လင်ျေး ရွာသ ီ

တစ်နှစ်ပတ်လံုျေး 

ကကိ ျေးတံတွာျေး  
ကကွာင်ျေး 

သင်  

ညံ  

၆လမှ ၁နစှ ်

၂နှစ်မှ ၅နှစ ်

၅နှစ် အထက ်

ပ င် လင်ျေး ရွာသ ီ

တစ်နှစ်ပတ်လံုျေး 

ဝေါျေးတံတွာျေး  
ကကွာင်ျေး 

သင်  

ညံ  

၆လမှ ၁နစှ ်

၂နှစ်မှ ၅နှစ ်

၅နှစ် အထက ်

ပ င် လင်ျေး ရွာသ ီ

တစ်နှစ်ပတ်လံုျေး 

ကရ ပ န ်  
ကကွာင်ျေး 

သင်  

ညံ  

၆လမှ ၁နစှ ်

၂နှစ်မှ ၅နှစ ်

၅နှစ် အထက ်

ပ င် လင်ျေး ရွာသ ီ

တစ်နှစ်ပတ်လံုျေး 

ကရကက ွာ ်  
ကကွာင်ျေး 

သင်  

ညံ  

၆လမှ ၁နစှ ်

၂နှစ်မှ ၅နှစ ်

၅နှစ် အထက ်

ပ င် လင်ျေး ရွာသ ီ

တစ်နှစ်ပတ်လံုျေး 



 

 

  

အသံိုျေးမပြ ြ  အ   ်တ င် (√)ပခစ ်ြ ။ 

သ ် ူြ ို ရဆွာင ်ရ ျေး အ  ွာအရဝျေး (မ ိုင်) 
 ွာဉ် 

အမ   ျေးအစွာျေး 

 ွာသအီလ ို ်သံိုျေးစ  ွဲန ိုင်မှု 

 

ဖမစ်ကကကွာင်ျေး 

၀ မ ှ ၁၀ မိုင ်

၁၁ မ ှ ၂၀မိုင ်

၂၁ မှ ၂၀ မိုင ်

၅၀ မိုင် အထက ်

အသုံျေးမဖပ ပေါ 

 

 

၁      ၂        ၃ 

 

ပ င် လင်ျေးရွာသ ီ

တစ်နှစ်ပတ်လံုျေး 

ပင်လယ်ကရကကကွာင်ျေး 

၀ မ ှ ၁၀ မိုင ်

၁၁ မ ှ ၂၀မိုင ်

၂၁ မှ ၂၀ မိုင ်

၅၀ မိုင် အထက ်

အသုံျေးမဖပ ပေါ 

 

 

၁         ၂        ၃ 

 

ပ င် လင်ျေးရွာသ ီ

တစ်နှစ်ပတ်လံုျေး 

ရင်ျေးဖမစ်။      ။ ဦျေးတည်အုပစ်ု ကဆ ျေးကန ျေးဖခငျ်ေး - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။ 

မှတ်ခ က်။၁ – ကလှ၊သမဘွာန်၊    ၂ - ကမွာ်ကတွာ်၊ ၃ - သကဘဘွာ။ 

ရလ လွာရတ ြို့  ှေ ခ  ်။

 ။…………………………………………………………………......................  

………………………………………………………………………………………………………

… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

…… 

………………………………………………………………………………………………………

… 

 

 (ဋ-၄)သ ် ူြ ို ရဆွာင ်ရ ျေး  ွာဉ်မ ွာျေးန ှေင်  ဝန ်ရဆွာင ်မှုမ ွာျေး 

ဇ ွာျေး (၄၃)  သ ် ူြ ို ရဆွာင ်ရ ျေး ွာဉ်မ ွာျေး 
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 ွာဉ်အမ   ျေး 

အစွာျေး 

စ  ်

ရလှေ 

ရလှေ၊ 

သမ္ွာ

န ်

စ

  ်

ဘ ီျေး 

ရမွာ်

ရတွာ် 

ဆ ိုင် 

 ် 

သံိုျေးဘ ီျေး 

ဆ ိုင် 

 ် 

ရထွာ်လွာ

ဂ  ီ
 ွာျေး 

ပမင်ျေး 

လှေ

ည်ျေး 

န  ောျေး 

လှေ

ည်ျေး 

အကရအတ 

က် 
− − - ၇၃ ၄ ၂၀ ၂ - - 

 င်ျေးပမစ ်။      ။ အ မ်ရထွာင်စိုစ ွာ င်ျေး ရ ွာ ် ူမှု။ 

ရလ လွာရတ ြို့  ှေ ခ  ်။

 ။…………………………………………………………………...................... 

………………………………………………………………………………………………………

… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

…… 

 

(ဌ)လျှြ်စစ ်မီျေး  ှေ မှု 

ဇ ွာျေး (၄၄)  လျှြ်စစ ်မီျေး  ှေ မှုအရပခအရန 

 င်ျေးပမစ ် အ မ်ရထွာင်စို 

 

ပြ ပြင်ထ န ်ျေးသ မ်ျေး ရ ျေးစန စ ် 

 

အခ ်အခွဲ 

မဟွာဓ  တ်အွာျေးလ ိုင်ျေး - 
ကကွာင်ျေး        သင်           ညံ         

မကဖဖဆုိ     

ရှ ိ         

မရှိ 

ဆုိလွာစနစ ်
၇၄ ကကွာင်ျေး        သင်           ညံ         

မကဖဖဆုိ     

ရှ ိ         

မရှိ 

အကသျေးစွာျေးကရအွာျေးလ ပ်စစ ်  
ကကွာင်ျေး        သင်           ညံ         

မကဖဖဆုိ     

ရှ ိ         

မရှိ 

ေီဇယ်သုံျေးအင်ဂ င် - 
ကကွာင်ျေး        သင်           ညံ         

မကဖဖဆုိ     

ရှ ိ         

မရှိ 

ကလစ မ်ျေးအင ်  ကကွာင်ျေး        သင်           ညံ         ရှ ိ         



 

 

  

မကဖဖဆုိ     မရှိ 

ဇီဝကလွာင်စွာ  
ကကွာင်ျေး        သင်           ညံ         

မကဖဖဆုိ     

ရှ ိ         

မရှိ 

အမ  ိျေးအမည်ခ ွဲဖခွာျေးကဖွာ်ဖပဖခငျ်ေးမဖပ နိုင ်

ကသွာ လ ပ်စစ်ဓေါတ်အွာျေးကပျေးစနစ ်
 

ကကွာင်ျေး        သင်           ညံ         

မကဖဖဆုိ     

ရှ ိ         

မရှိ 

လ ပ်စစ်မီျေး အသုံျေးမဖပ နိငု်ကသွာ ၂၄ X _ 

 င်ျေးပမစ ်။      ။ (၁) အ မ်ရထွာင်စိုစ ွာ ငျ်ေး ရ ွာ ် ူမှု၊ (၂) ဦျေး တညျ်ေးအိုြ်စို ရဆ ျေးရန  ျေးပခင ်ျေး -  ြ်မ  ြဖ် 

အိုြ်စို။ 

ရလ လွာရတ ြို့  ှေ ခ  ်။

 ။…………………………………………………………………......................  

………………………………………………………………………………………………………

… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

…… 

………………………………………………………………………………………………………

… 

………………………………………………………………………………………………………

… 

………………………………………………………………………………………………………

… 

 

 

(ဍ) ဆ ်သ  ်ရ ျေးန ှေင် သတင ်ျေးအခ  ်အလ ်ဆ ိုင် ွာန ညျ်ေးြညွာ 

ဇ ွာျေး (၄၅)   ဆ ်သ  ်ရ ျေးန ှေင်  သတင ်ျေးအခ  ်အလ ်နည်ျေးြညွာအရပခအရန 

စ ဉ် ဖိုန်ျေး ရ ေီ  ို တီဗ ီ မဂ  လ်တိုစရလွာင်ျေး 

အကရအတ က် ၅၇ ၄ ၄  

 င်ျေးပမစ ်။      ။ (၁) အ မ်ရထွာင်စိုစ ွာ င်ျေး ရ ွာ ် ူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အိုြ်စ ို ရဆ ျေးရန  ျေးပခင ်ျေး -  ြ်မ  ြ်ဖ 

အိုြ်စို။ 

ရလ လွာရတ ြို့  ှေ ခ  ်။
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 ။…………………………………………………………………......................  

………………………………………………………………………………………………………

… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

…… 

.………………………………………………………………………………………………………

… 

………………………………………………………………………………………………………

… 

 

 

 

(ဎ) ဉ်ရ  ျေးမှုနှေင် လူင ်ဖ ံြို့မဖ  ျေးရ ျေး 

ဇ ွာျေး (၄၆)   ဉ်ရ  ျေးမှုနှေင်  လူင ်ဖ ြံို့ မဖ  ျေးရ ျေးအရပခအရန 

 ဉ်ရ  ျေးမှုနှေင်  လူင ်ဖ ြံို့ မဖ  ျေးရ ျေးဆ ိုင ် ွာမ ွာျေး ဝန ်ရဆွာင ်မှု 

လူငယ်မ ွာျေး အနောျေးယူ အပန်ျေးကဖဖရန် ကနရွာမ ွာျေး 

ကပ ွာ်ပ ွဲရ ငပ် ွဲ 

မ ွာျေး ရှိဖခင်ျေး 

 ှေ                    မ ှေ                              

မရပဖဆ ိုြ  

လူမှိုကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးတ င ်ပေါဝင်မှို ရ ွာင ်ျေး             သင်          ညံ              

မရပဖဆ ိုြ    

ဘွာသွာကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးတ င်ပေါဝင်မှို ရ ွာင ်ျေး             သင်          ညံ              

မရပဖဆ ိုြ    

အွာျေးကစွာျေးနှင် ကွာယကလ က င် ခန်ျေးမ ွာျေး 

ဖပ လုပ်ရန်ကနရွာ 

နှင်  အကထွာက်အကူဖပ ပစစညျ်ေးမ ွာျေး ရှိဖခငျ်ေး 

ရ ွာင ်ျေး             သင်          ညံ              

မရပဖဆ ိုြ    

ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးလုပ်ငနျ်ေးမ ွာျေးတ င် ပေါဝင်မှို ရ ွာင ်ျေး             သင်          ညံ              

မရပဖဆ ိုြ    

ရိုျေးရွာဓကလ ထံုျေးစံမ ွာျေးနှင်  ယဉ်ကက ျေးမှို အကမ အနှစ်မ ွာျေး မ ှေ                     န ည်ျေး                        



 

 

  

ထိန်ျေးသိမ်ျေးကစွာင် ကရှွာက်ဖခင်ျေးတ င ်ပေါဝင်မှို မ ွာျေး 

စိတ်ဝငစ်ွာျေးရွာမ ွာျေးကို မမိိကိုယ်တိုင် 

ကလ လွာသင်ယူနိုင်မည်  

ကနရွာမ ွာျေး၊ လူငယ်ရပိ်သွာမ ွာျေး၊ စွာကကည် တိုက်မ ွာျေး 

စသည် 

တိုို့တ င ်ဝင်ကရွာက်ကလ လွာသင်ယူနိငု်ဖခင်ျေး 

 ှေ                    မ ှေ                              

မရပဖဆ ိုြ  

 င်ျေးပမစ ်။      ။ ဦျေးတည်အိုြ်စ ိုရဆ ျေးရန  ျေးပခငျ်ေး - လူင ်အိုြ်စ ို။ 

ရလ လွာရတ ြို့  ှေ ခ  ်။

 ။…………………………………………………………………...................... 

………………………………………………………………………………………………………

… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……… 

 

 (ဏ) ရ  ျေး  ွာတည်မင မ်ရ ျေးန ှေင ်ရဘ ျေး င်ျေးလံိုပခ ရ ျေးအရပခအရန 

(ဏ-၁) လံိုခခံ ရ ျေးဆ ိုင် ွာ ဝန ်ရဆွာင ်မှုမ ွာျေးအွာျေးလ ်လှေမ်ျေးမှေီမှု 

ဇ ွာျေး (၄၇)  ရဘ ျေး င်ျေးလံိုခခံ ရ ျေး၊ဝန ်ရဆွာင ်မှု၊အရထွာ ်အ ူမ ွာျေးအွာျေးလ ်လှေမျ်ေးမှေီမှု 

ဝန ်ရဆွာင ်မှုမ ွာျေး  ှေင်ျေးလငျ်ေးခ   ်

တ ်လဖီိုန်ျေးလ ိုင်ျေး၊ တ ်လဖီိုန်ျေးတွာဝ  တ ိုငမ် ွာျေး ၊ 

ရ  ျေးန နျ်ေးလ ိုင်ျေး၊  

အင်တွာန  ်လ ိုငျ်ေး၊ ရ ိုြ်ပမင်သံ  ွာျေး လ ိုင်ျေး၊ရ ေီ  ိုလ ိုင်ျေး၊ 

စ ရသွာ  

ဆ ်သ  ်ရ ျေးန ှေင်  သတင ်ျေးအခ  ်အလ ် 

ပဖန ် ရဝပခငျ်ေးဆ ိုင် ွာ 

အရထွာ ်အ ူပြ  အရဆွာ ်အဦမ  ွာျေး ှေ ပခင ်ျေး 

 ှေ                    မ ှေ                

မရပဖဆ ိုြ          

အွာမခံလိုြ်ငန ်ျေးမ ွာျေး အွာျေး ဝန ်ရဆွာင ်မှုမ ွာျေး  ို   ှေ န ိုင်ပခင်ျေး  ှေ                   မ ှေ                   
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ဝန ်ရဆွာင ်မှုမ ွာျေး  ှေင်ျေးလငျ်ေးခ   ်

မရပဖဆ ိုြ  

လူထိုအရပခပြ  သဘ ွာဝ ရဘ ျေးအနတ ွာ ် ရလျှွာ ခ ရ ျေး 

အစီအစ ဉ် 

 ှေ                   မ ှေ                   

မရပဖဆ ိုြ  

မှုခင်ျေးမ ွာျေး  ွာ   ်တွာျေး ဆီျေးရလျှွာ ခ ရ ျေးအတ  ် 

 ွဲဘ ်ဆ ိုင ် ွာ 

မ ွာျေး မှေ ဝန ်ရဆွာင ်မှုရြျေးပခငျ်ေး 

 

 ှေ                   မ ှေ                   

မရပဖဆ ိုြ  

 င်ျေးပမစ ်။      ။ ဦျေးတည်အိုြ်စ ိုရဆ ျေးရန  ျေးပခငျ်ေး -  ြမ်  ြ်ဖအိုြ်စို။ 

ရလ လွာရတ ြို့  ှေ ခ  ်။

 ။…………………………………………………………………...................... 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………… 

 

(ဏ-၂) မှုခင်ျေးပဖစ ်ြ ွာျေးမှု 

ဇ ွာျေး (၄၈)  မှုခင်ျေးပဖစ ်ြ ွာျေးမှုအရပခအရန 

 

မှုခင်ျေးပဖစ ်ြ ွာျေးမှု      

အရပခအရန 

လူ ိုန် ျူေးမှု ခ ိုျေးမှု 
မူျေး စ ်ရဆျေးသံိုျေးစ  ွဲ

မှု 
အ  မ်ျေးဖ ်မှု 

စ  ိုျေး  မ ် သည်    

သွာမန ် 

မ ှေ  

စ  ိုျေး  မ ် သည်    

သွာမန ် 

မ ှေ  

စ  ိုျေး  မ ် သည်    

သွာမန ် 

မ ှေ  

စ  ိုျေး  မ ် သည်    

သွာမန ် 

မ ှေ  

 င်ျေးပမစ ်။      ။ ဦျေးတည်အိုြ်စ ို ရဆ ျေးရန  ျေးပခင်ျေး -  ြ်မ  ြ်ဖ အိုြ်စို၊ အမ   ျေးသမီျေး အိုြစ် ို။ 

 

ရလ လွာရတ ြို့  ှေ ခ  ်။

 ။…………………………………………………………………...................... 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………



 

 

  

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………



 

 ၁ 

 

 


